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内容概要

　　《家庭用药手册》以最简洁、易读和易懂的条目综合了每种药的最重要信息。
教您合理规范用药，帮您正确选择药物，为您呵护全家健康！
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用说明书五、药品的剂型六、如何识别药品的质量七、影响药效的主要因素八、合理用药九、自行购
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章节摘录

版权页：  插图：  药物在体内所产生的疗效主要受下列几种因素的影响，包括药物的用量、剂型、用
药途径、多药并用以及患者的生理因素、病理状态等，都可能会影响药物的作用。
 1.药物的用量：用量不同会产生不同的作用。
一般地说，在一定范围内用量越大，产生的作用也越强。
能获得良好的疗效而又安全的剂量称为常用量，常用量对大多数患者能起到理想的治疗作用。
对于少部分作用强烈或具有一定毒性的药物，国家药典都规定了“极量”，即最大的用量，超过极量
就可能引起中毒。
患者不能自行使用极量。
极量必须由医师在处方剂量旁签字，并在医师指导和监督下方可使用。
 2.药物的型剂和用药途径：药物有多种不同的剂型，如注射剂、片剂等。
同一药物不同的剂型，通过不同的用药途径，会引起不同的药物效应。
一般地说，注射药物比口服药物吸收快，作用往往较显著；在口服制剂中，液体制剂又比片剂、胶囊
剂等容易吸收。
因此，在重症或抢救情况下，应及时到医院就诊，医师确诊后及时按病情使用注射药物来治疗，在这
种情况下，如自行选购使用口服药物，常会延误治疗。
 3.同时应用多种药物：两种或两种以上的药物同时应用或先后应用，有时会产生一定的相互影响。
只有在医师的指导下合理地联合用药，才会增强疗效，否则可能会造成药效减弱或对消，甚至会增加
毒性作用。
我们将影响治疗效果甚至影响患者安全的联合用药，称为“配伍禁忌”。
很多药物说明书上都注明有“禁忌”或“注意事项”。
患者应在医师或药师的指导下才能同时应用两种或两种以上的药物。
 4.年龄：药物作用对儿童和老年人的影响尤为突出。
儿童特别是婴幼儿，因肝、肾功能和中枢神经系统发育未完善，用药时要按医嘱严格控制好药物的剂
量，否则易引起药物过量致中毒。
老年患者，特别是年龄偏高的老人，其肝、肾功能和其他大部分生理功能都减退，对药物的解毒和排
泄能力显著降低，因此用药剂量必须经过严格的计算和调整。
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编辑推荐

《家庭用药手册》作为家庭用药指导手册，会教您如何合理的规范的用药，帮您如何正确选择对症药
物，为您呵护全家健康，为健康家庭保驾护航。
《家庭用药手册》语言平实，通俗易懂，实用性强，让您轻松学知识，健康又长寿。
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