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内容概要

随着我国经济的飞速发展和人民群众对健康需求水平的不断提高，医学已从单纯的生物医学模式向生
物一心理一社会一环境医学模式转变，卫生服务也相应地从单一化、片面化更新扩展为以整体化、多
元化为主题的服务体系。
同时护理工作也有了新的内涵，护理的职能也发生了转变，护士的角色向多元化发展。
为了适应社会经济发展的需求，改革护理人才培养模式，我们在编审委员会提出的“编写精品教材”
指导思想统领下编写了本教材。
    本教材适用卫生职业教育专科层次的护理、助产等专业学生，在内容取舍上，有别于本科和中专教
材，遵循专业目标，强调基本理论、基本知识、基本技能，以坚持教材的思想性、科学性、先进性、
启发性和实用性为原则，力求突出护理专业特色，体现护理程序。
全书第一、二、三章为眼科护理内容，第四、五、六章为耳鼻咽喉科护理内容，第七、八、九章为口
腔科护理内容。
由于五官科的特殊性，首先介绍了五官的解剖生理：五官各科护理管理、常用诊疗技术、常见症状及
常用护理诊断，而后着重介绍了五官科常见疾病的病因及发病机制、护理评估、治疗要点、护理诊断
、护理措施及健康教育等。
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书籍目录

第一章 眼的应用解剖生理  第一节 眼球    一、眼球壁    二、眼内容物  第二节 视路  第三节 眼附属器第
二章 眼科护理概述  第一节 眼科护理管理及常用诊疗技术    一、眼科护理管理    二、眼科患者的检查
方法    三、眼科常用护理技术  第二节 眼科患者常见症状及常用护理诊断    一、眼科患者的基本特征    
二、眼科患者的常见症状    三、眼科常用护理诊断-第三章 常见眼科患者的护理  第一节 泪囊炎患者的
护理  第二节 结膜炎、角膜炎患者的护理    一、结膜炎    二、角膜炎  第三节 白内障患者的护理  第四节
青光眼患者的护理  第五节 葡萄膜炎和视网膜病患者的护理    一、葡萄膜炎    二、视网膜病  第六节 屈
光不正、斜视及弱视患者的护理    一、屈光不正    二、斜视及弱视  第七节 眼外伤患者的护理第四章 
耳鼻咽喉的应用解剖生理  第一节 耳的应用解剖生理    一、耳的应用解剖    二、耳的生理  第二节 鼻的
应用解剖生理    一、鼻的应用解剖    二、鼻的生理  第三节 咽的应用解剖生理    一、咽的应用解剖    二
、咽的生理  第四节 喉的应用解剖生理    一、喉的应用解剖    二、喉的生理  第五节 气管、支气管的应
用解剖生理    一、气管、支气管的应用解剖    二、气管、支气管的生理  第六节 食管的应用解剖生理    
一、食管的应用解剖    二、食管的生理第五章 耳鼻咽喉科护理概述  第一节 耳鼻咽喉科护理管理及常
用诊疗技术    一、耳鼻咽喉科护理管理    二、耳鼻咽喉科患者的检查方法    三、耳鼻咽喉科常用护理
技术  第二节 耳鼻咽喉科患者的常见症状与常用护理诊断    一、耳鼻咽喉科的基本特征-    二、耳鼻咽
喉科患者的常见症状    三、耳鼻咽喉科常用护理诊断第六章 耳鼻咽喉科患者的护理  第一节 耳科患者
的护理    一、鼓膜外伤    二、分泌性中耳炎    三、化脓性中耳炎    四、耳源性并发症    五、特发性突聋 
  六、梅尼埃病  第二节 鼻科患者的护理⋯⋯第七章 口腔频面部的应用解剖生理第八章 口腔科护理概
述第九章 口腔科患者的护理
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章节摘录

眼是重要的视觉器官，包括眼球、视路、眼附属器三部分。
眼球接受光线刺激后，经过处理转变为神经冲动，由视路传递至视皮质，最后获得清晰的物像。
眼球近似球形，位于眼眶前部，前后径为24mm，受眼眶和眼睑保护，借眶筋膜与眶壁联系，周围有
眶脂肪垫衬，以减轻眼球震动。
眼球由眼球壁和眼内容物两部分组成。
3．内层称为视网膜，是形成视觉神经信息传导的开始部位，外层为色素上皮层，内层为视网膜神经
感光层。
感光细胞有视锥细胞和视杆细胞，视锥细胞主要分布在黄斑区，感受强光和颜色刺激；视杆细胞主要
分布在视网膜周边部，感受弱光刺激眼底正对视轴处为黄斑，中心有一凹陷称黄斑中心凹，为视力最
敏锐的部位。
其鼻侧有一圆盘状结构称视盘（也称视乳头），为神经节细胞纤维汇集穿出眼底和视网膜中央血管进
入限内的部位，该处没有感光细胞，在视野中形成生理盲点。
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编辑推荐

《五官科护理学》由河南科学技术出版社出版。
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