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内容概要

　教材建设是教学改革的核心。
在医学专业开设心理学课，是提高学生自身综合素质，进而适应医学专业发展、推进医护水平不断提
升的重要措施。
为此，我们以教育部、卫生部等部委的《三年制高等职业教育护理专业技能型紧缺人才培养指导方案
》为指导，在总结长期从事护理专业教学实践经验的基础上，组织专家编写了《心理学基础》这本教
科书，并力求体现以下几个特色：  　第一，科学性。
所有的教材都必须做到科学性，然而本教材的科学性充分体现了学科的科学性和教材的科学性。
在保证体系的完整性、完形性，保证系统序化的前提下，尽可能地吸纳和反映心理学领域研究的新成
果。
  　第二，创新性。
本教材力求打破原有条条框框，敢于从实际出发，按照高技能人才培养的需要，在教材体系构建上进
行改革创新。
力争使之更加符合高职高专和护理专业学生的实际需要。
因此，在内容的编排上与其他教材相比有一定的新意。
  　第三，实用性。
注重心理学的实用性是当前我国心理科学发展的迫切需要。
本教材的编写比较明显地体现出实用性。
首先，注重心理学知识与实际应用的接轨。
其次，在内容取舍上注重突出实用性强的内容，减少或者浓缩实用性较弱的内容。
再次，在说明基本原理的同时，注重对原理的应用作出指导。
第四，有利于学生学习，更好地掌握知识。
每一章的写作体例设计为“内容提要”、“学习目标”、“正文”、“主要结论”与“思考与训练”
五部分。
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