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内容概要

　　针对婴幼儿的、最新的综合性急救指南；　　简单易学、快速有效的急救措施；　　浅显易懂、
非医学语言，按步骤进行指导；　　全彩而，更清晰；　　由世界著名的儿童健康专家米丽亚姆·斯
托帕德博士编写！
　　　　当你突然面临孩子需要得到紧急救治的情况时，很难保持冷静和理智，然而，如果你惊慌失
措，只会对孩子无益。
一定要控制住强烈的紧张恐惧，可以做几个缓慢的深呼吸并参看这本书。
　　本书列出了当你面临紧急情况时所能遵循的简单的系列步骤，这些紧急情况包括从较深的切割伤
和烧伤到那些如皮肤扎入碎片或出现水疱等本身不严重却使你和你的孩子焦虑不安的情况。
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书籍目录

本书介绍家庭急救急救物品有用的装备家用医疗箱辅药如何使用敷料和绷带贴创可贴 覆盖伤口敷料用
绷带卷包扎如何应对紧急情况紧急行动什么情况应送孩子到医院什么情况应给医生打电话监测重要体
征 检查反应程序 检查呼吸频率检查脉博检查体温意识丧失的婴儿和幼儿复苏ABC行动步骤意识丧失的
婴儿检查意识情况 检查呼吸情况对婴儿进行人工呼吸对婴儿进行心肺复苏意识丧失的幼儿检查意识检
查呼吸对幼儿进行人工呼吸对幼儿进行心肺复苏呼吸困难婴儿哽噎幼儿哽噎哮喘哮吼 窒息和勒颈窒息
溺水胸部损伤打喇极度过敏反应休克创伤和出血治疗烧伤中毒疾病与药物居室内外的安全头部受伤咬
伤和叮螫伤异物嵌入骨、关节和肌肉过热和过冷
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媒体关注与评论

书评针对婴幼儿的、最新的综合性急救指南；    简单易学、快速有效的急救措施；    浅显易懂、非医
学语言，按步骤进行指导；    全彩而，更清晰；    由世界著名的儿童健康专家米丽亚姆·斯托帕德博
士编写！
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非医学语言，按步骤进行指导；　　全彩而，更清晰；　　由世界著名的儿童健康专家米丽亚姆·斯
托帕德博士编写！
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