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前言

历史上每一个朝代都有它的精彩，无论你赞美、贬低或是遗憾，它都无法改变。
大明王朝是中国历史上上承元朝、下启清朝的朝代，是以汉族为主推翻蒙古族统治者而建立起来的汉
族复兴王朝，也是中国历史上最后一个由汉族建立的君主制王朝。
它的政治、文化、经济的发展，都有许多值得后世书写的东西。
    明朝是一个难以进行定性分析的复杂历史时期。
它“早熟”，又不“成熟”，既现代又传统，既开放又守旧。
明朝的皇帝中，既有开拓帝业、建立丰功伟绩的太祖和成祖，也有嬉戏荒唐的武宗、熹宗。
明朝人曾随下西洋的宝船走得很远，却一直认为他们才是世界的中心，外夷不足称道。
明朝的读书人恪守儒家之道，但放荡不羁、藐视礼法者也不在少数，名士名妓一时风流。
    回眸这个朝代，人们少了几分梦回唐朝的冲动，少了几分对蒙古铁骑的神往；多了几分对海洋的憧
憬，多了几分对红颜薄命的慨叹。
然而，明王朝又是一个值得回忆的时代，且不说贫民皇帝朱元璋崛起的神秘，且不说《永乐大典》的
名垂青史，单说那个三保太监郑和的船队，就让国人依然心动不已。
那支航行在印度洋和中国内海之间的庞大船队，往返于亚非之间，于是，一段光辉岁月在15世纪初叶
上演，那是一个中华帝国的白银时代。
    《和名家一起回眸大明王朝》这本书，通过讲述的一个个生动的人物故事与历史事件，和名家一起
回眸了大明历史的长卷。
那些已经消逝在历史长河中的古人，他们的一言一行，一笑一颦都通过这本书活生生地重现在我们眼
前。
在这本书中，我们可以看到明朝政治衰象显现：皇帝腐化，朋党林立；赋役混乱，财政匮乏；农民起
义此起彼伏，边疆、海疆频频告急；中间虽有短暂的中兴，但明王朝的没落已不可避免。
我们看到了无情的屠杀和斗争，也见证了美丽动人的爱情，书中有正义与邪恶、廉洁与腐败的较量，
也有名人传颂千古的风流文采⋯⋯和名家一起漫步大明历史，品读人生。
以史为鉴，才能知兴替，明事理。
希望读者能够品味其中的情境，咀嚼历史故事，能够有所悟，有所得。
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内容概要

《和名家一起回眸大明王朝》由王鹏编著，《和名家一起回眸大明王朝》这本书，通过讲述的一个个
生动的人物故事与历史事件，和名家一起回眸了大明历史的长卷。
那些已经消逝在历史长河中的古人，他们的一言一行，一笑一颦都通过这本书活生生地重现在我们眼
前。
在这本书中，我们可以看到明朝政治衰象显现：皇帝腐化，朋党林立；赋役混乱，财政匮乏；农民起
义此起彼伏，边疆、海疆频频告急；中间虽有短暂的中兴，但明王朝的没落已不可避免。
我们看到了无情的屠杀和斗争，也见证了美丽动人的爱情，书中有正义与邪恶、廉洁与腐败的较量，
也有名人传颂千古的风流文采⋯⋯和名家一起漫步大明历史，品读人生。
以史为鉴，才能知兴替，明事理。
希望读者能够品味其中的情境，咀嚼历史故事，能够有所悟，有所得。
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章节摘录

朱元璋(1328～1398)，明王朝的开国皇帝，汉族，元朝元文宗天历元年(1328年)出生于濠州钟离太平乡
的一个贫苦农民家庭，排行第四，家族兄弟排行第八，原名重八，后取名朱国瑞。
由于父母兄长均死于瘟疫，年幼的朱元璋孤苦无依，只好人皇觉寺(位于凤阳城西门外)为小沙弥，图
个温饱。
但人寺不到两个月，因荒年寺租难收，寺主封仓遣散众僧，朱元璋在不得已的情况下离乡为游方僧，
后于至正八年(1348年)又回到皇觉寺。
    关于朱元璋为什么去当和尚，也有一些传说和附会。
    传说刚刚降生的朱元璋，不知什么原因，一直都不会吃东西。
这让父母很是着急，四处求医询问。
一天，淳皇(朱元璋的父亲)在求医回来的路上，看到一个相貌奇伟的和尚坐于门侧，并且主动与他打
招呼，问他干什么去了。
淳皇说：“我新生了一个儿子，但是不会吃饭。
”和尚说：“不用着急！
到今晚子时，自能进食。
”淳皇半信半疑，承诺说要是真如其所说，就把孩子许为他的徒弟。
到半夜的时候，朱元璋真的会吃东西了。
    还有一种传说：朱元璋在婴儿时期经常闹病，家里人为了让孩子好养活，就依当地风俗将孩子舍人
寺庙——等孩子长大后就让他人寺当和尚。
但是朱元璋并没有早早进入佛门，原因是他的母亲有点舍不得，事情因此拖延了下来，一直到后来村
子里闹起了瘟疫，朱元璋无奈之下才在家乡的皇觉寺拜僧人高彬为师。
    回说前话，作为一个游方僧，朱元璋形同乞丐。
他身如飘蓬，常常栖身于荒山古寺，靠别人的施舍勉强维持生命。
他“南历金、斗，西抵光、息，北至颍州”，走遍了淮西、豫南的山山水水，就这样一下子过了三年
多。
三年的艰辛生活，让他拓宽了视野，增加了经验，磨砺了在逆境中生存的本领。
这时，二十出头的朱元璋怀念家乡，于是又回到了皇觉寺。
    在外面游历了三年的朱元璋回到皇觉寺后，开始发奋努力，伴随青灯黄卷，早功晚课，读书诵佛。
据《皇朝本纪》上说：“(朱元璋)复人皇觉寺，始知立志勤学。
”在这期间，朱元璋除诵读佛经外，也广泛接触了其他各类书籍。
    又是三年的寺中生活过去，如果没有意外发生，以朱元璋的聪明勤奋，可能会成为一个精通佛经的
高僧，但到了至正十一年(1351年)，他的人生发生了转折性的变化——迈出了从和尚到皇帝的第一步
。
    那么，他是怎样走上这条成功之路的呢？
    元朝末年，政治腐败，民族矛盾和阶级矛盾日益激化，再加上天灾频繁，走投无路的贫苦农民要活
命，不得不揭竿而起。
情势发展到了“豪杰振臂一呼，应者四方云集”的地步。
这年五月，韩山童、刘福通在颍州发动起义，士兵们头裹红巾，号称“红巾军”。
接着，徐寿辉起于蕲州，芝麻李、彭大、赵均用起于徐州，短短几个月，由于各地纷纷响应，形成了
滔天大势。
定远土豪郭子兴，原是定远地方的一个地主，由于经常受到地方官吏的敲诈勒索，积了一肚子怨气，
就参加了白莲教。
刘福通起义后，他也约了几个朋友，带了几千年轻人，揭竿而起。
至正十二年(1352年)正月，郭子兴攻下了濠州城。
后郭子兴自称元帅，据濠州而坚守，号令彰明，元军一时间对他无可奈何。
    这时的元朝统治腐败，“将家之子累世承袭，骄奢淫逸，自奉而已”，所以军队毫无战斗力。
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元朝派来镇压濠州红巾军的军队不敢攻城，就在城外乱抓百姓，在抓到的百姓头上系上块红布就说是
乱民，以报功请赏，百姓惶惶不安。
    此时的皇觉寺已不是安全之地，和尚们也可能随时被当作“乱民”抓走。
就在朱元璋徘徊无计的时候，他接到了友人的一封信。
    信是谁写来的呢？
原来是小时候一同放过牛的伙伴汤和。
当时的汤和在濠州郭子兴麾下做千户，他深知朱元璋的能力，于是劝朱元璋“速从军，共成大业”。
朱元璋跑到濠州，投奔郭子兴。
郭子兴觉得他相貌奇特，气宇不凡，就把他收了下来，留为亲兵，还把自己的养女马氏许配给了朱元
璋。
    借着这层姻亲的关系，再加上朱元璋自己作战勇敢、机智过人，不久就被提升为镇守和州(今安徽和
县)的总兵。
朱元璋还把打仗缴获的物品全部分给部下，受到了士兵的热烈拥护，他的威信迅速提高，甚至引起了
他的岳父和两个妻兄的猜疑。
但不久后，郭子兴和他的两个儿子相继战死，朱元璋就名正言顺地成了这支起义军的领袖。
1356年，朱元璋率领将士渡过大江，攻占了东南重镇建康(今南京)，并将其改名为应天府。
    就在朱元璋积极准备向南方发展的时候，遇到了一个强大的对手陈友谅。
陈友谅原来是反元义军徐寿辉的部将，后来他杀了徐寿辉，扩充了队伍，自立为王，占有今湖南、湖
北、江西等地的大片土地，建立起当时南方一个比较强大的割据政权。
陈友谅认为朱元璋是自己扩大势力的障碍，便率领几万水军，顺江东下，攻打朱元璋所在的应天府。
    这时的朱元璋力量已经不同以往，军队人数增多了，内部矛盾也解决了，他小时候一起放牛的伙伴
徐达、周德兴都投奔了他，为他冲锋陷阵；许多知识分子也都投靠了他，替他出谋划策。
朱元璋的实力大大增强起来。
但是面对陈友谅全军动员的大规模挑战，他仍然表现得小心翼翼。
新来的谋士刘基(刘伯温)给他出了一个主意，建议他以逸待劳，用诈降计诱敌深入，再聚而歼之。
果然，这一战后，陈友谅损兵折将，元气大伤。
本来没有水军的朱元璋几乎掌握了长江流域全部的水上力量。
    不甘心失败的陈友谅养精蓄锐三年，又造了几百艘战船，再次率军攻打朱元璋。
历时三十六天的鄱阳湖一战，使得陈友谅深陷粮食断绝之地，就在其亲率一百条战舰欲突出湖口取粮
时被一支流矢射中眼睛，当场身亡，旗下将士见主将已死，也立刻崩溃。
    打败陈友谅以后，朱元璋的势力迅速扩大，没几年就自立为吴王，又设计除掉了小明王韩林儿。
不费吹灰之力，又收拾了张士诚和方国珍为首的两支起义军队伍。
统一了南方。
    元至正二十七年(1367年)十月，朱元璋派徐达和常遇春两位大将率领二十五万人马北伐，不久就占
领了山东。
1368年春天，在北伐顺利进军中，朱元璋在应天称帝，国号大明，他就是明太祖。
    P3-5
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编辑推荐

明朝是中国继周朝、汉朝和唐朝之后的黄金时代。
大明帝国将封建帝制文化传统推到了极致，是中国两千年帝王政治的集大成者。
《和名家一起回眸大明王朝》由王鹏编著，全书以“细说”的形式，讲述了从明朝建立到灭亡近300年
的历史，以宏大浩荡的气魄、充满激情的笔墨，刻画了一大批个性鲜明、呼之欲出的历史人物，描绘
了一幅波澜壮阔的历史画卷，记录了大明帝国的兴亡沧桑和辉煌文化。
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