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内容概要

大自然日月流转，春秋交替，人们的生产活动和日常生活在时空上需要有所依凭，人们的精神生活也
要在时空中寻求寄托。
节日便如同一个个竹节，它象征着时空段落之间有意味的交接点，自然也成了生活中的亮点和高潮部
分。
节日是不可缺少的，世界上凡有人群居住的地方就有节日。

节日就是一种纪念日，用于传统的庆祝、立法、节气、原始崇拜、禁忌、迷信、祭祀、宗教礼拜等。
“百里不同风，千里不同俗”，随着时间的推移、地理环境的变迁和民族之间的差异，不同的时代、
不同的民族、不同的地域以及不同的阶级，致使节日的文化呈现出多姿多彩。

不同的节日有不同的传说，不同的节日有不同的风俗，不同的节日有不同的吉祥物。
每一个节日都凝聚、承载着该民族的文化遗产，都记录着该民族的生活习俗，都凝聚着一个民族的精
神、心理和信仰。
节日又是文化交流的最好平台，中国人过外国节，外国人过中国节，可以加深相互之间的了解，增进
友谊。
了解世界的节日，你就走进了各国文化的门。
了解世界的节日，你就走进了各国人们的生活。

《图说世界节日》通过大量的图向你展示了不同节日的不同风采，内容丰富，体例新颖，生动易懂。
本书所介绍的节日都是经过精心选择的，不但富有鲜明的时代特征，也兼顾了节日这一特殊事物的传
统意义和历史意义。
通过对世界各地节日的介绍，可以让广大学子和青少年读者对世界各地的民俗有更好的了解。
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章节摘录

复活节    复活节的来源    在每年春分月圆之后的第一个星期日，便是人们所熟悉的复活节。
它是西方的一个重要节日。
基督徒认为，复活节象征着重生与希望，它是为了纪念耶稣基督在十字架受刑死后复活的节日，西方
信基督教的国家都过这个节。
    关于复活节有一个传说。
据圣经记载，上帝的儿子耶稣降生在马槽里，当他30岁的时候，挑选了12个学生，开始传道工作。
在3年半期间，他医病、传道、赶鬼，帮助各样有需要的人，将天国的道理讲给人们听。
一直到上帝所安排的时候到了，耶稣基督被门徒犹大出卖，被捉拿、审问，最后被罗马士兵钉死在十
字架上，临死前曾预言3日后必复活。
果然在第3日，耶稣复活了！
按圣经的解释，耶稣基督乃道成肉身的圣子，来世上为了要赎世人的罪，成为世人的代罪羔羊，这也
是复活节如此重要的原因。
    耶稣虽然像犯人一样被钉在十字上架，但是他所承受的这一切并不是因为他真正有罪，而是要按上
帝的计划替世人赎罪。
现在他从死里复活，表示他为我们赎罪成功。
任何人只要相信他，并向他认罪，就可获得上帝赦免。
而耶稣的复活，代表他胜过了死亡，所以凡是信靠他的人，都将永生，也就是说可以永远和耶稣在一
起。
因为耶稣现在仍然活着，天天与我们在一起，他能听得见我们对他的祷告，他会看顾我们每天的生活
，赐给我们力量，让我们的每一天都充满希望。
    节日的习俗及节日礼物    过去，在多数西方国家里，复活节一般要举行盛大的宗教游行。
游行者身穿长袍，手持十字架，赤足前进。
他们打扮成基督教历史人物，唱着颂歌欢庆耶稣复活。
如今的节日游行具有浓烈的民间特色和地方特色，替代了往日浓厚的宗教色彩。
    在美国，游行队伍中既有身穿牛仔服踩高跷的小丑，也有活泼可爱的卡通人物米老鼠。
在英国，游行者多化装成为苏格兰风笛乐队以及皇宫卫士，而且游行主要以介绍当地的历史和风土人
情为主，吸引了众多的游客。
人们在复活节到来时会纷纷换上新衣。
在过去，基督教教徒会在节前去教堂行洗礼，然后穿上自己的新袍，庆祝基督的新生。
穿戴一新的习俗一直保留至今，因为人们认为节日里不穿新衣是走霉运的。
复活节期间，人们还喜欢把自己的住处进行彻底的打扫，预示着新生活的开始。
    人们在节日期间会按照传统习俗把鸡蛋煮熟后涂上红色，既代表了天鹅泣血，又代表了生命女神降
生后的快乐。
大人孩子三五成群地聚在一处，用彩蛋做游戏，这种风俗历史悠久。
他们把彩蛋放在地上或土坡上滚，最后破裂者即为获胜者，胜利者可以得到所有游戏者的彩蛋。
该活动非常普遍，即使是白宫，在复活节也会组织这样的游戏，不过这里是将彩蛋放在草坪上滚，人
们相信，彩蛋在地上来回滚动可以使恶魔不断惊颤、倍受煎熬。
    复活节这一天，人们在教堂前点烛以示圣化，并将圣烛迎进千家万户。
这一天，孩子们最快乐的事是把圣火送到各家。
他们在教堂前用圣火点燃树枝，然后奔跑着送到各家各户，使整个节日充满着欢快的气氛。
在德国的巴伐利亚地区，每年的复活节居民们都要举行火炬赛跑，以庆祝耶稣的再生。
而北莱茵上威斯特法伦州的吕克台复活节滚火轮则更是远近闻名。
六个巨型大木轮被火点燃滚下山谷，就像六个火球从天而降，漆黑的山谷被大火轮照得通明，它与五
彩缤纷的焰火交相辉映，再次展示了火给人类带来了新生。
    作为德国唯一的少数民族索布族人则是用百骑大合唱的形式来庆祝耶稣的复活。
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一个个身穿黑色上衣、头戴黑色礼帽的索布族人，骑在用彩带、鲜花和白色贝壳装饰的骏马上，浩浩
荡荡地行进在林间小路上。
他们边走边用粗犷雄厚的嗓音高唱赞歌，场面相当壮观。
    象征生命的蛋、兔、水、火等成了复活节的吉祥物。
鸡蛋和兔子在西方是新的生命和兴旺发达的象征。
鸡蛋原本象征的是太阳，把鸡蛋染成红色则象征了幸福的生活。
在复活节中，父母要特地为孩子们准备制成鸡蛋、兔子形状的巧克力糖，而且亲友间还要互赠送彩蛋
。
在莱茵河中游和黑森东部的一些城镇，至今保留着“彩蛋树”这一古老习俗。
人们把成百的蛋壳涂上彩画，串成蛋链，在复活节这天挂在、松树上，制成彩蛋树，大人孩子围着彩
蛋树唱歌、跳舞，以此来庆祝复活节。
而阿尔卑斯山的姑娘们在复活节这天，则是通过赠送红鸡蛋来表达自己的爱情。
姑娘如果向某一小伙子赠送三个红鸡蛋，表示姑娘向小伙子求爱。
    复活节彩蛋给人们带来了无穷的快乐！
它们不仅精美漂亮，而且富有装饰性，更主要的是代表着人们的美好心愿，并与你分享季节更替的喜
悦。
    在复活节这一天，到处都可以见到那漂亮的百合花的影子，迷人的百合花象征着神圣和纯洁。
人们都是喜爱以在春季、复活节左右的时候寻找那盛开的百合花来代表心中耶稣基督的圣洁。
而形状十分像喇叭的百合花，也正像是在大声宣扬着我们心中耶稣基督复活了的好消息。
特别是白色的铁炮百合花绝对是是复活节中不可缺少的花卉，在基督教中是被视为他们的“复活之花
”。
铁炮百合的香味十分浓郁，形状极其迷人，所以世人又称它为麝香百合。
    复活节的饮食    复活节中，美国人的食品也很有特点，多以羊肉和火腿为主。
据传，有一次上帝为考验亚伯拉罕的忠诚之心，命令他把独生子以撒杀掉作祭品，亚伯拉罕万分痛苦
，最后，他还是决定按上帝的旨意去做，上帝在他举刀砍向儿子时，派天使阻止了他，亚伯拉罕便将
一只公羊献给了上帝。
从此以后，在该节用羊作祭品祭祀上帝成为了习俗。
吃火腿的习惯据说是由英国移民带人的。
当初，英国人用吃火腿表示对犹太人禁忌肉食品内含血的蔑视。
到今天，火腿已经发展成为复活节的传统食物。
不过，现在人们在复活节期间经常吃复活节罐头。
    在欧洲，因为有四旬期（复活节前40天）守斋的缘故，在每次复活节用餐前，都先予以祝圣。
因此，第七世纪时，祝圣羔羊的记载就出现了，之后又多了油脂和火腿的祝圣。
而面包则使基督徒们想到耶稣是永生的活粮。
在欧洲许多国家中，复活节通常会另外烤制特别的复活节面包，面包上画有基督耶稣的字样、十字架
或羔羊的图案等，以纪念基督。
    P26-29
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编辑推荐

了解世界各国传统节日，体验不同地域民俗风情！
畅游文明之海，造踪往事前尘，品味百态人生；撷取明珠之贝，对案抚今追昔，荡涤千古风流。
知识的海洋，智慧的盛宴，满足求知渴望，拓展文化视野！
    每个国家的节日都是世界民俗，文化的重要组成部分，了解世界的节日，你就走进了各国文化的大
门，了解世界的节日，你就走进了各国人们的生活。
    熊依洪主编的《图说世界节日》通过大量的图向你展示了不同节日的不同风采，内容丰富，体例新
颖，生动易懂。
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