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前言

打开心灵的魔法书    孙云晓    想偷偷赖个床，却被妈妈从被窝里拖起；高高兴兴地来到学校，却为了
一件小事与同桌吵得不可开交；精心准备了一份精彩的演讲稿，临场发挥时却因为不自信而说得结结
巴巴；心里有很多的委屈，却没有真正的朋友可以倾诉⋯⋯唉，成长怎么会有这么多恼人的麻烦呢？
如果能像动画片里的人那样拥有神奇的魔力，是不是就不会在学习和生活中败下阵来呢？
    其实，每个人的成长都会遇到各种各样的困扰，今天困扰孩子们的问题，曾经也困扰过他们的父母
、老师和那些已经获得成功的前辈。
而每个人面对困扰时的选择，则直接决定了他未来的成败。
作为一个教育学家，我百分之百地相信，每个孩子都渴望成为一个诚实善良、天天向上的好孩子。
可是，成长却并不是一帆风顺的。
    基于此，我推荐孩子和家长们都来读一读这套“儿童心灵成长魔法书”。
在这套书中，有很多孩子得到了“魔法”的帮助：比如坏脾气的韩英雄在法师卡勒莎的协助下，摆脱
了“发火大王”的称号；比如被同学们叫做“树懒”的懒孩子仁雅，在经历了一场时空旅行之后，痛
改前非，变成了一个勤劳的人；比如猫咪皎皎把因为生活所迫而沦为小偷的朴小兰带到了“记忆之星
．com”，帮助她找回了心底的善良；比如一场席卷全人类的“匹诺曹病毒”，让说谎话的人们意识
到了撒谎的坏处⋯⋯这套书用一个又一个生动有趣的童话故事，告诉孩子和家长：决定一个人是否成
功和幸福的关键因素是品德，即正义感、责任心、尊重他人、诚实守信这些优秀的品质。
可以说，学会做人、提高自己的道德智能是成才的第一课。
    什么是道德智能呢？
韩国前教育部长、首尔大学教育专家文龙鳞教授告诉我们，道德智能就是判断是非的能力，是人在自
己的伦理信念的支配下，拒绝不正当或不良行为的能力。
这种能力包括同情并关心别人痛苦的能力、调节自己情绪和抑制欲求的能力、接受和理解与自己不同
观点的能力、尊重别人的能力等。
这些能力不但能让你拥有高尚的品格，还会让你成长为一个头脑清醒、胸中充满激情的人。
    让我们一起打开这套“儿童心灵成长魔法书”吧！
随着一个又一个魔法角色的闪亮登场，你一定会在他们的故事中受益良多，摆脱一切负面的情绪。
这套书不仅能告诉孩子们美丽正确的感情，还能帮助孩子矫正歪曲错误的感情和行动，让孩子与父母
更好地理解如何做人，享受成长的快乐。
    （孙云晓系中国青少年研究中心副主任、研究员）

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<关爱他人>>

内容概要

崔贞姬、李尚珉所著的《关爱他人(海楠奶奶和秃头山)》讲述由于父亲做生意时欠下了债务，小真不
得不在深夜搬家，和家人一道离开城里，来到乡下。
《关爱他人(海楠奶奶和秃头山)》中小真觉得又孤独又失落。
一次偶然的机会，她和失去母亲的英顺成了好朋友。
英顺带着小真拜访了秃头山上的孤独老人海楠奶奶。
在海楠奶奶那里，小真听到了一个让她终生难忘的故事⋯⋯很快，新年到了。
海楠奶奶能盼来自己日思夜想的儿子吗？
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作者:(韩)崔贞姬 译者:安金连 插图作者:李尚珉
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书籍目录

偷偷搬家谁也不懂我的心做梦的孩子秃头山海楠奶奶伤心的离别乡村生活重逢的明友们消失的奶奶神
秘的山不是离别再见，奶奶
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章节摘录

“小真，小真，快起床！
快！
”    睡得正香甜的小真，在妈妈急促的声音中睁开眼睛。
    “妈妈！
什么事儿啊⋯⋯”睡梦中被突然叫醒，小真恼火不已。
    “以后再说！
赶快起床！
”    小真揉着眼睛坐起来。
她发现房间里凌乱不堪，到处乱七八糟地堆放着衣服、书籍和杂物。
妈妈正在一旁试图叫醒睡梦中的弟弟小俊。
小俊耍着赖，往被子里藏得更深了。
    “哎，你这孩子怎么这么不听话呢！
没时间了，快点起来！
”妈妈强行把小俊拖出被窝，给他穿上了衣服。
    “小真，你也赶紧把衣服穿上！
我们马上就要离开！
”  小真愣住了：    “离开？
要去哪儿呀？
”    听了小真的话，妈妈尖叫起来：    “崔真！
现在没时间解释了！
快点穿衣服！
”    妈妈把衣服扔给小真。
小真恍惚地，如同梦游一般穿起了衣服。
    小俊依然耷拉着脑袋，半梦半醒。
妈妈不管三七二十一，抱起小俊就往外面走。
才刚把右膀子塞进套头衫的小真，赶紧穿上皱巴巴的鞋子，跟着妈妈走了出去。
    院子里，停着一辆蓝色的运输车，爸爸正在往车上搬餐椅。
    “爸爸，我们这是要去哪儿呀？
”小真一个大步走到爸爸身边。
    搬着行李的爸爸脸色阴沉，没有说话。
    “小真，睡得好吗？
”    是舅舅的声音。
小真这才发现舅舅来了。
    “噢，舅舅！
舅舅好！
”    舅舅“呵呵”笑着，帮爸爸往车上装行李。
    深更半夜被叫醒，家里乱成一团，舅舅也来了⋯⋯这些事情都发生得太突然了，小真有些不知所措
。
    妈妈把小俊抱到车上，又对一脸茫然的小真说：    “妈妈以后会跟你解释这一切的。
现在，赶紧坐到车上去吧！
”    自始至终，妈妈的眉头都没有舒展过，额头上深深的皱纹像刀刻一般，声音也像电钻一样尖利，
看起来好难过的样子。
小真虽有满腹的疑问，但她知道，要是再问下去的话，眼泪就会从妈妈那悲伤的眼睛里流出来了。
    小真放弃了提问，安静地坐到了车里。
    舅舅开车，妈妈、小真和小俊坐在助手席，爸爸则上了载货厢。
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等大家都坐好后，蓝色的运输车便“咕隆隆”鸣噪着，颤动着身躯移动了。
车子缓缓地从院子驶到小区的路上，经过超市、美容院后，开始全力加速前进。
在轰隆的声响中，小真不知不觉进入了梦乡。
    当小真睁开眼睛时，车子已行驶在宽阔的高速公路上。
忙了半夜的妈妈抱着小俊睡着了，发出粗粗的鼾声。
电台里流淌出安静的古典音乐。
    “醒了啊，小真？
”舅舅关切地问道。
    “嗯，舅舅⋯⋯我们现在是去哪儿？
”小真终于忍不住问了这个从一开始就想问的问题。
    “吓到了吧？
现在是在搬家呢。
”    “啊，搬家？
”小真的睡意顿时全没了。
    “为什么？
为什么要搬家呀？
”小真吃惊地问。
    “小真啊，这段时间爸爸妈妈很辛苦吧？
”    小真点点头，脑中浮现出一幕幕往事——    自从爸爸的公司倒闭后，妈妈就常常唉声叹气，爸爸
的笑容也少了。
受了打击的爸爸开始成天喝酒，并经常跟妈妈吵架。
    几个月后的一天，爸爸兴高采烈地回来，宣布他要和朋友合伙开一家烤肉店。
听着爸爸久违了的爽朗的笑声，小真和小俊感到他们熟悉的那个爸爸又回来了。
P10-14
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编辑推荐

崔贞姬、李尚珉所著的《关爱他人(海楠奶奶和秃头山)》是一本帮助孩子们心灵成长的魔法书，孩子
们会在这里结识法师卡勒莎，遭遇“匹诺曹病毒”，从会说话的猫咪妮娜哪里学会自信⋯⋯这一个个
的童话故事能走进孩子们的心灵，帮助他们正确地对待生活中的烦恼，让他们变得自信、诚实、勤奋
，远离暴力，收获珍贵的友情。
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