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前言

　　与阿辽沙一起忧伤地长大　　《阿尔谢尼耶夫的一生》的主人公阿辽沙是一个敏感、细腻而忧伤
的男孩，故事以他童年、少年和青年时代的生活历程为线索，表达了阿辽沙对自然、对亲人、对爱情
和对周围世界的丰富感受。
　　全书分为五卷。
第一卷描述了阿辽沙幼年和童年时期在卡缅卡农庄度过的快乐日子。
那是俄罗斯中部一处寂静而美丽的地方，通过阿辽沙那感伤而诗意的眼睛，我们将惊奇地发现：四季
的景色似这般饱含着魅惑，缄默的田野似这般蕴藏着灵性，原来天空的色彩是如此微妙，原来谢幕的
夕阳是如此凄惶&hellip;&hellip;第二卷讲述了经过努力，阿辽沙被城里的中学录取了。
脱离了父母的庇佑，阿辽沙在&ldquo;忍受孤独&rdquo;与&ldquo;摆脱孤独&rdquo;中渐渐成长。
与此同时，家族里也发生了一系列足以将他的心灵直接&ldquo;催熟&rdquo;的事件：格奥尔基哥哥被
捕了、尼古拉哥哥结婚了&hellip;&hellip;第三卷叙述了阿辽沙回到巴图林诺的生活。
由于厌恶体制化的刻板教学，阿辽沙辍学回家。
人生中的很多事情都是从这个时候开始的：他开始了恋爱，开始了诗歌创作&hellip;&hellip;忧伤而诗意
的情感在此时得到了更充沛的蕴蓄和表达。
第四卷描述了外面的世界。
当阿辽沙受够了庸碌的居家生活后，开始认真思考生活的真谛和意义。
终于，志向远大的他决定去拓展一番新天地，先是哈尔科夫、接着是克里米亚、再是奥勒
尔&hellip;&hellip;在不断闯荡的历程中，感受和思考日渐丰富，理想和志向也日渐清晰了起来。
在第五卷中，阿辽沙遭遇到了此生最刻骨铭心的爱情。
在奥勒尔，阿辽沙认识了莉卡，开始了他生命中最撕心裂肺的一场恋爱。
由于家庭的阻力，更由于个性的差异，两人爱得并不轻松，甚至可以说是在互相痛苦地折磨。
最终，爱情破灭了，阿辽沙永远地失去了他最爱的也是最爱他的人&mdash;&mdash;莉卡。
　　从幼年时的单纯与明朗、少年时的懵懂与挣扎，到青年时的思虑与波折，我们跟着阿辽沙一起经
历人生：我们一起经历了在乡间撒野的欢乐，一起经历了第一次进城的兴奋，一起经历了对学校教育
的反感和抗拒，一起经历了第一次发表诗作的喜悦，一起经历了初涉社会的青涩，一起经历了几场刻
骨铭心的恋爱&hellip;&hellip;在喜怒哀乐中，我们跟着阿辽沙一起慢慢地长大。
　　阿辽沙天生就是一个善感的孩子，些微的触动都会引起他情绪上的起伏。
所以，全书的主基调也是幸福和忧伤相交织着的：即便是在描绘美景的时候，也常常会有一种无言的
悲痛；而即便是在忏悔、痛苦或绝望的时候，也常常能感受到阿辽沙对生活、对亲人的那份深沉的爱
恋。
所以很多时候，你或许分不清阿辽沙究竟是在哀婉中欣悦，还是在欢愉中伤恸。
其实，生活本就如此：痛，并快乐着；甜蜜，又折磨着。
　　虽然是描写了一个孩子的成长经历，但全书的故事性并不强，伊凡蒲宁的小说一向不太重视情节
与结构的安排，而专注于人物性格的刻画和环境气氛的渲染。
《阿尔谢尼耶夫的一生》也是这样，我们很少能在书中看到跌宕起伏扣人心弦的故事情节，所有的过
程、行为和细节，都被作者模糊和淡化了，作品着力表现的是主人公敏锐的感受及体验，还有那醇关
的意境。
虽然是长篇小说，但这种笔法倒更像是散文和随笔。
就让我们在这部&ldquo;有点儿像哲理性的长诗，又有点儿像交响乐式的图画&rdquo;中感受着阿辽沙
的多情和细腻，体会着一个少年的喜悦和幽怨，跟着他一起经历世事，跟着他一起忧伤地长大吧。
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内容概要

　　《诺贝尔文学奖获奖作家作品宝库：阿尔谢尼耶夫的一生》的主人公阿辽沙是一个敏感、细腻而
忧伤的男孩，故事以他童年、少年和青年时代的生活历程为线索，表达了阿辽沙对自然、对亲人、对
爱情和对周围世界的丰富感受。
　　从幼年时的单纯与明朗、少年时的懵懂与挣扎，到青年时的思虑与波折，我们跟着阿辽沙一起经
历人生：我们一起经历了在乡间撒野的欢乐，一起经历了第一次进城的兴奋，一起经历了对学校教育
的反感和抗拒，一起经历了第一次发表诗作的喜悦，一起经历了初涉社会的青涩，一起经历了几场刻
骨铭心的恋爱&hellip;&hellip;在喜怒哀乐中，我们跟着阿辽沙一起慢慢地长大。
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作者简介

　　伊凡蒲宁（1870&mdash;1953），是创作时间最长、艺术成就最卓著的俄罗斯的伟大作家之一。
　　伊凡蒲宁出生于俄罗斯中部的一个没落贵族家庭。
中学未毕业就步入社会谋生，曾做过校对员、统计员、图书管理员、报社记者等。
1920年，蒲宁离开俄罗斯，到法国定居。
　　蒲宁的创作生涯始于诗歌，17岁时开始发表诗作，但他的主要成就还是在小说方面。
《阿尔谢尼耶夫的一生》是蒲宁的代表作，这本书被称为&ldquo;俄罗斯经典散文小说的范例&rdquo;
。
　　1933年，伊凡蒲宁获诺贝尔文学奖，成为俄罗斯第一位获此殊荣的作家。
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章节摘录

　　第一卷　在卡缅卡　　有些是因为无知，有些是因为健忘，世间的很多事物都没有被记载下来，
要是当初就把它们记了下来，那该多好啊&hellip;&hellip;　　半个世纪以前，我出生在俄罗斯中部，在
我父亲老家一个叫&ldquo;卡缅卡&rdquo;的农庄里。
我正式的名字是&ldquo;阿列克谢?阿尔谢尼耶夫&rdquo;。
不过，在我小的时候，大家都是叫我乳名&ldquo;阿辽沙&rdquo;。
　　小孩子们对自己的&ldquo;生&rdquo;和&ldquo;死&rdquo;都不会有太多的感觉，但大人们总是会把
我们出生时的情况一遍遍地讲给我们听。
假如他们不讲的话，那我现在也就不会知道自己已经活了多久了，当然也就不会想到自己大概再过十
年或二十年就要死了；或者，要是我生长在一个渺无人烟的荒岛上，没有人跟我讲关于&ldquo;出
生&rdquo;的事情，那我可能也就不会想到自己终有一天会&ldquo;死去&rdquo;了&mdash;&mdash;这该
多好啊！
&mdash;&mdash;不过，也不一定。
如果人类不是带着死亡的感觉来到这个世界上，如果从来都没有考虑过&ldquo;生&rdquo;和&ldquo;
死&rdquo;的问题，那我们是否还会像现在这样，这么珍惜并且热爱生活呢？
　　关于我们阿尔谢尼耶夫家族的历史，我知道的并不多。
不过，我清楚地知道，我们的家族曾经是显赫的名门贵族，虽然它现在已经没落了，但我们依然有着
高贵的血统。
我很骄傲自己是出生在这样的家族里，家族里的所有人都会自觉地以纯洁的品行维护着门第的尊严。
　　尽管已经没落，但我们不会忘记，我们&mdash;&mdash;仍然是贵族。
　　每当感怀起自己的幼年，总觉得有一点忧伤。
在这个寂静的贫瘠的世界中，曾经有那么一颗幼小的心灵&mdash;&mdash;在生活上还没有完全觉醒的
、对一切事物都还感觉陌生的、胆怯的、柔弱的心灵&mdash;&mdash;在幸福地幻想着生活。
　　我生长在莽莽森林的深处，我家的庄园就孤零零地坐落在荒无人烟的田野中&hellip;&hellip;冬天是
无边的雪原，夏天是庄稼和花草的海洋&hellip;&hellip;还有这田野永恒的寂静，以及它神秘的缄默。
只有敏感而诗意的心灵，才能体会到这种寂静的深蕴。
而那些土拨鼠和云雀就体会不到这种神秘的灵性，即便是在寂静的深草之中，它们也不知道发愁，它
们对什么都不会感到惊奇；它们既不懂得空间的召唤，也不懂得时间的飞逝&mdash;&mdash;而我那时
却已经懂得这一切了。
我甚至知道在九霄之上还另有苍天、在袤原之外还另有大地。
这些未知的世界都能引起我无穷的幻想，当然，同时也伴随着我的苦恼。
我能感觉到，辽阔天空和苍茫大地总是深情注视着世间所有的人和事。
这种缱绻的爱恋与温情，使我十分感动&hellip;&hellip;　　我们家的领地是卡缅卡农庄，主要是在顿河
左岸。
虽然农庄上的产业不大，奴仆也很少，但毕竟还是该有的都有了，家里有：狗，马，羊，牛，工人，
马夫，领班，厨娘，女饲养员，保姆，母亲和父亲，两个在中学读书的哥哥&mdash;&mdash;尼古拉和
格奥尔基，大妹妹奥丽娅，还有一个在摇篮中的小妹妹娜嘉&hellip;&hellip;虽然家里通常是挺热闹的，
但不知为什么，我幼年的记忆中却好像只留下了那些完全孤独的时刻。
　　那是一个夏目的傍晚，太阳已落在房屋和花园的后边，暮色苍茫，荒落而宽大的庭院影影绰绰。
我独自一人躺在院子里，感受着身下渐渐变冷的青草，凝望着高处无边无际的蓝天，就像是望着一双
奇异且亲切的眼睛，又好像是望着父亲的怀抱。
一朵白云在慢慢地浮动，慢慢地变换着自己的轮廓，然后慢慢地隐没在那无底的蓝色中&hellip;&hellip;
哎呀，多么慵懒的美啊！
要是能坐到这朵高高的云彩上，在辽阔的天空中飘荡，飘荡到虚无缥缈的仙山上，飘荡到上帝和天使
身边，那该多么惬意呵！
　  &hellip;&hellip;
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