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内容概要

陈环球、冯继锋主编的《胃癌规范化综合诊疗手册》内容涵盖：胃癌流行病学、病因学、病理学特征
与早期诊断等，是结合国内外目前最新进展、组织医院专家撰写的。
能够给从事胃癌规范化综合防治工作的临床工作者提供有益的帮助。
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章节摘录

版权页：   插图：   内镜超声(EUS)提高了评估肿瘤侵犯深度和淋巴结转移的准确性。
内镜超声(EUS)评估T分期诊断率67％～92％，总体优于CT对T分期诊断率的，但其准确率随浸润深度
的增加而降低。
对T1期胃癌诊断准确率可高达95％，对于早期胃癌施行内镜下治疗有重要的指导意义。
超声胃镜可以显示转移的淋巴结，仅限于胃壁，对于N2、N3期淋巴结较难检出。
 （2）远处转移的评估 对于中晚期胃癌，尤其是ⅢB期及更晚分期，根治性切除的可能性较低，特别
对于术前无明确梗阻、出血及穿孔等并发症患者，选择合适的治疗方案尤为重要。
术前准确的M分期有助于选择合理的治疗方案，有效地提高根治性切除率，降低剖腹探查术。
 CT扫描是评估远处转移的常规检查手段，联合B超检查，对于肝脏转移准确性可高达90％以上。
对于胃癌伴明显腹膜种植转移和／或大量腹水CT扫描易于明确诊断。
胃癌CT扫描对转移性疾病诊断准确率取决于转移肿瘤体积大小，大多数小于1cm肝转移及粟粒样腹膜
种植转移尚未形成腹水者，CT扫描难以检出。
正电子工具发射断层扫描(PET)对远处转移的有一定的临床价值，尤其对于腹腔种植转移及腹腔外转
移，但其价格昂贵及易出现假阴性结果，在术前分期方面的应用有待进一步探索。
 （3）腹腔镜、腹腔镜超声在胃癌分期中的应用 随着腔镜技术的发展，越来越多的胃癌患者，尤其是
早期胃癌患者接受腹腔镜手术。
腹腔镜术前探查在欧美、日本较为流行，由于其能够直视病灶、便于活检且能够腹腔灌洗进行细胞学
检查，对于肝转移、腹腔种植转移诊断准确性高达90％。
其结合腹腔镜下超声检查能够准确反映N分期，能够提供准确、综合的术前分期。
腹腔镜超声(LUS)弥补了腹腔镜检查的两个不足：缺少触觉装置和表面检查的有限性。
腹腔镜超声允许对整个腹腔视觉检查，提供了检查难以探查区域的机会，甚至能够发现小肝癌转移。
文献已证实该手段是安全可行的，而在国内因为其有创、需要麻醉，且一定程度增加患者费用及延后
治疗时间，所以胃癌患者接受程度低，开展尚不广泛。
 5.2手术分期 由于胃癌术前分期手段少，灵敏度和特异度欠佳，因此开腹后全面细致的探查、术中评
估，进一步进行术中分期对于治疗方案的选择尤为重要。
首先探查盆腔、腹腔、大小网膜及胃周边邻近脏器（胰腺、肝脏、脾脏、结肠等）有无肿瘤播散转移
和直接侵犯，其次探查原发肿瘤数目、部位、大小、移动度及侵犯深度，最后探查胃周淋巴结大小、
数目、部位及质地。
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