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内容概要

　　汉竹图书，健康的阅读
　　孕育生命是个伟大又幸福的过程，一旦错过便不会再有！
那么除了孕期写真还有什么是怀胎十月的珍贵纪念？

　　除了照片，你一定还有更多想要和宝宝分享：“这一天你像种子一样在妈妈肚里发芽”、“你的
小拳头经常把妈妈的肚子顶起个小包”⋯⋯那你怎么能没有这本《怀孕日记》呢？

　　在这里，你可以随意“谈论”自己独特的妊娠经历，记录那些孕育生命的每个动人时刻，粘贴自
己每个月的“大肚照”以及胎宝宝的B超照片。

　　这不仅是给你和宝宝的一份最特殊的礼物，也是你和宝贝共同拥有的回忆录！
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作者简介

凤凰汉竹，是中国最大的媒体出版集团凤凰出版传媒集团（上交所代码：601928）旗下生活健康图书
品牌。
汉竹品牌创立于2005年10月，专业出版高端健康生活图书。
做为凤凰出版传媒集团重点支持的生活健康图书品牌，凤凰汉竹正大规模投入于高端生活健康内容出
版。
现在，凤凰汉竹的健康生活出版计划已全面覆盖日常生活领域。
每年，全球有数百万家庭在这些高品质图书中获得帮助。
凤凰汉竹正致力于将健康生活出版提高到新的标准，让人们有机会享受越来越舒适、越来越实用的健
康生活图书。
凤凰汉竹，阳光一样的生活书。
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第1月你是我最幸福的秘密 第1周 第2周 第3周 第4周 第2个月一颗神圣的小胚芽 第5周 第6周 第7周 第8
周 第3个月真正像个小人儿了 第9周 第10周 第11周 第12周 第4个月男孩女孩，妈妈都一样爱你 第13周 
第14周 第15周 第16周 第5个月小淘气，你踢到妈妈了 第17周 第18周 第19周 第20周 第6个月你一定听到
了我的呼唤 第21周 第22周 第23周 第24周 第7个月我梦见你的大眼睛，长睫毛 第25周 第26周 第27周 
第28周 第8个月你是不是感觉“房子”有点小 第29周 第30周 第31周 第32周 第9个月会微笑的小花朵 
第33周 第34周 第35周 第36周 第10个月天使降落人间 第37周 第38周 第39周 第40周 我们终于见面了 宝宝
出生小档案 成长印迹 永恒的记忆 宝宝满月喽！
 亲朋寄语 宝宝出生大事记 猜一猜，宝宝长大会像谁 孕期全程日程表及其注意事项 宝宝出生日期推算
表 宝宝免疫接种计划表
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章节摘录

版权页：   插图：    第3个月 样子酷似扁豆菜的胎宝宝小尾巴已经不见了，眼睛、鼻子、嘴巴、耳朵等
器官则清晰可辨，手指、脚趾也一目了然。
他时而踢腿，时而舒展一下小身体，只是这些小动作你还感觉不到。
 第6个月 胎宝宝皮肤红红的、皱巴巴的，像个小老头儿，但他的小脸眉跟清晰，10个小指头也长出了
矫嫩的指甲。
他的听力已接近成人，轻松舒缓的音乐、有趣的故事、妈妈美妙的声音都是他的最爱。
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