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内容概要

　　《农村常见病百问百答》是围绕农民朋友十分关心的具体话题，分“新农民技术能手”、“新农
业产业拓展”和“新农村和谐社会”三个系列，分批出版。
“新农民技术能手”系列除了传授实用的农业技术，还介绍了如何闯市场、如何经营；“新农业产业
拓展”系列介绍了现代农业的新趋势、新模式；“新农村和谐社会”系列包括农村政策宣讲、常见病
防治、乡村文化室建立，还对农民进城务工的一些知识作了介绍。
全书新颖实用，简明易懂。
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一、农村常见病综述二、农村常见病防治1.发现昏迷病人后怎么急救？
2.怎样预防食物中毒？
食物中毒后如何处理？
3.中暑了，怎么办？
4.如何预防煤（沼）气中毒？
现场如何急救？
5.发生溺水后该如何急救？
6.触电后如何急救？
7.蜂类蜇咬后如何处理？
8.毒蛇咬伤后怎么办？
9.农药中毒如何预防和处理？
10.感冒主要有什么症状？
感冒了一定要打针吃药吗？
11.如何防治慢性支气管炎急性发作？
12.肺癌的早期症状有哪些？
哪些人易患肺癌？
13.何为高血压？
高血压对人体健康有什么危害？
14.高血压病人选择降压药物时要注意些什么？
15.老年人如何防治心绞痛的发作？
16.心肌梗死发病有先兆吗？
17.哪些人需要做胃镜检查？
18.长期饮酒对人体有害吗？
19.什么是糖尿病？
糖尿病有哪些临床表现？
20.糖尿病病人如何合理安排饮食？
21.什么情况下会出现血尿？
22.什么是中风？
哪些人容易患中风？
23.发生中风后如何处理？
24.中风可以预防吗？
25.嘴歪是风吹的吗？
26.什么是“羊癫风”？
“羊癫风”发作时怎么办？
27.家有精神病病人应注意些什么？
28.小儿发热应如何处理？
29.怎样预防小儿佝偻病？
30.夜哭郎是病吗？
31.你会护理婴儿湿疹吗？
32.落枕是怎么回事？
33.皮肤疖肿如何处理？
34.哪些创伤会引起破伤风？
如何预防破伤风？
35.什么是良性肿瘤和恶性肿瘤？
36.烧伤、烫伤后如何正确地急救处理？
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37.大脖子病是怎么回事？
一定要手术治疗吗？
38.疝气不用开刀会自己长好吗？
39.食管癌常与哪些因素有关？
早期有哪些症状？
40.胃病是指哪些疾病？
41.胃病需要治疗吗？
42.阑尾炎早期有哪些症状？
得了阑尾炎一定要手术治疗吗？
43.老年人便秘有何危害？
如何防治？
44.大便出血为什么不能忽视？
45.胆囊炎、胆石症主要有哪些症状？
如何治疗？
46.下肢浮肿有哪些原因？
47.尿路感染的常见症状有哪些？
为什么女性更容易患尿路感染？
48.夜尿增多需要看医生吗？
49.骨质疏松症有哪些危害？
如何预防骨质疏松症？
50.腰痛就是腰肌劳损吗？
51.关节肿痛是什么原因引起的？
52.外伤骨折后现场如何急救？
53.沙眼是眼睛里面有沙子吗？
54.麦粒肿是怎么回事？
55.白内障早期有哪些症状？
如何治疗？
56.鼻出血了该怎么办？
57.过敏性鼻炎治得好吗？
58.骨刺卡喉后怎么处理？
59.中耳炎有哪些临床表现？
60.为什么牙痛也是病？
61.慢性咽喉炎治得好吗？
62.口腔溃疡为什么会反复发作？
63.刷牙时为什么老会出血？
64.什么样的白带属异常白带？
65.外阴瘙痒怎么办？
66.阴道炎如何治疗？
67.什么是宫颈糜烂？
如何治疗？
68.子宫肌瘤有哪些临床表现？
一定要手术治疗吗？
69.如何早期发现宫颈癌？
70.痛经怎么办？
71.生育年龄妇女出现急性下腹痛会是什么？
72.不孕的原因有哪些？
需进行哪些检查？
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73.人工流产会有哪些并发症？
74.发生流产时，应如何处理？
75.如何选择避孕？
76.妊娠合并心脏病应注意什么？
77.妊娠期高血压疾病如何预防？
78.胎儿越大越好吗？
哪些因素可导致巨大胎儿？
79.什么是稻田皮炎？
如何防治？
80.如何防治谷痒症？
81.什么是日晒伤？
如何防治？
82.怎样防治手足皲裂？
83.出“风疹块”是怎么回事？
84.什么是化妆品皮炎？
85.染发有哪些危害？
86.如何防治老年瘙痒症？
87.汗斑是出汗引起的吗？
88.得了疥疮怎么办？
89.色素痣会恶变吗？
90.手足癣如何防治？
91.什么是性传播疾病？
92.淋病与非淋菌性尿道炎有什么不同？
⋯⋯
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章节摘录

我国卫生工作的基本方针是以农村为重点，预防为主。
预防控制疾病的发生是卫生工作的首要任务。
2006年，我国进入了国民经济和社会发展第十一个五年计划，“十一五”期间是全面建设小康社会的
关键时期，建设社会主义新农村，提高广大农民韵健康水平，是全面建设小康社会和构建社会主义和
谐社会的重要内容，是每个居民和全社会的责任。
现代公共卫生就是建设社会主义新农村的重要保障，健康促进、疾病预防、健康保护是公共卫生的三
大功能，健康教育与健康促进是公共卫生的重点任务之一，也是预防控制许多新、老传染病和慢性非
传染性疾病以及社会卫生问题的根本措施。
开展农村健康教育与健康促进，就是要为农民提供健康安全的生活环境和提供健康安全的生活方式，
让农民朋友认识不良行为和生活方式的危害，普及疾病预防和卫生保健知识，引导和帮助农民建立良
好的卫生习惯，破除迷信，倡导科学、文明、健康的生活方式，增强农民的健康意识和自我保健能力
，促进农民健康相关行为的形成，从而提高广大农民健康素质，预防疾病，增进健康，促进农村经济
和社会和谐发展。
当今威胁人类健康的主要疾病的发生与环境和人的行为及生活方式有关。
因此，农民朋友的疾病预防和控制关键是要做到两个方面：一是要改善环境、搞好环境卫生和家庭卫
生。
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编辑推荐

《农村常见病百问百答》：“十一五”国家重点图书出版工程。
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