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内容概要

月经病系指月经周期、经期、经量、经色、经质等异常及行经前后、经间期、围绝经期前后出现的诸
种症状。
月经病是女性的常见病、多发病，严重地影响妇女的身心健康和生活质量。
本书对中医中药诊治月经病作了系统总结。
全书共分上下两篇，上篇主要阐述了月经的生理，月经病的发病机制和诊断，西医常规治疗及中医常
用中药、方剂和特色疗法。
下篇主要介绍月经病中每一个病种的中医辨证论治的基本方药、中成药、单方验方、食疗、针灸、外
治、推拿及中西医结合治疗方法。

    在编写过程中，我们力求科学性、实用性、系统性、先进性的统一，做到内容新颖、资料翔实、特
色鲜明、重点突出，希望成为广大妇科临床医师和医学院校师生的良师益友。
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