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内容概要

根据疾病谱的变化，本书包含了更多的内科及儿科病种，突出常见病和多发病。
既介绍基本诊疗措施，又适当反映该学科领域新进展，借鉴国际上的临床治疗指南。
每个病种按不同型别、病期、缓急、程度列出诊疗程序，提出诊疗思路。
儿科部分中如与内科相同的疾患，均在内科疾病的注处列出具体的诊断与处理原则，读者应根据儿科
情况选择合适的治疗药物。
在医嘱中写“或”者，即指择用其中一种；列出同类药多种的，也只是供开医嘱时选用。
    医嘱是否正确、合理，首先取决于明确疾病诊断，同时要充分考虑患者个体差异、病情发展演变或
多种疾病并存，以及药物相互作用等因素，最大限度使病人获益。
本书列出药物参考用法或诊疗措施，主要是为实习医师和住院医师提供参考。
读者在选用药物时，还应认真阅读药品说明书或其他权威著作，核对适应证、禁忌证、用法、剂量和
副作用，避免不良反应。
最重要的是，开医嘱需要高度的责任心，应根据自己的理论知识、临床经验和诊疗水平向病人负责，
做出适合具体病人的治疗决策，必要时请示上级医师或会诊。
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