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内容概要

生活是个万花筒，有顺利、有快乐、也有逆境、有曲折，怎样才能使人们科学而合理地安排好自己的
家庭生活吗？
为了帮助人们有效地解决家庭生活中的一些系列难题，我们特组织有关专家学者编写了这部《家庭生
活万事通》。
    本书共分家政艺术、恋爱婚姻、儿女教养、心理咨询、家庭安全、家庭法律、服饰打扮、美容化妆
、饮食营养、卫生保健、防病治病、居室美化、生活情趣、旅游天地、购物技巧、家用电器、物品妙
用等17大类，共汇集了1300多个生活技巧和生活难题的解决方法。
全书内容简明、通俗、实用，是每个家庭必备的生活百科全书。
    本书在编写过程中，参考并吸取了一些相关书刊中的资料，由于种类繁多，无法一一注明。
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