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内容概要

　　《中国古代法书选：怀素草书千字文（2种）》是唐代书法家怀素（725-785），字藏真，俗姓钱
，永州零陵（今湖南省永州市零陵区）。
以[狂草]名世。
自幼出家为僧，经禅之暇，爱好书法，刻苦临池，采蕉叶练字，木板为纸，板穿叶尽，秃笔成冢，其
后笔走龙蛇，满纸云烟，王公名流也都爱结交这个狂僧。
鲁公（颜真卿）亦为之心折，与师旦夕切磋笔法，获益良多。
他性情疏放，好饮酒，酒酣兴发，于寺壁里墙，衣裳器具，无不书之，自言[饮酒以养性，草书以畅
志]。
时与张旭齐名，合称[颠张狂素]。
怀素草书，笔法瘦劲，飞动自然，如骤雨旋风，随手万变。
他的书法虽率意颠逸，千变万化，而法度具备。
传世书迹有《自叙帖》《苦笋帖》《食鱼帖》《圣母帖》《论书帖》《大草千文》《小草千文》诸帖
。
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作者简介

唐代书法家怀素《725～758》，字藏真，俗姓钱，永州零陵《今湖南省永州市零陵区》人。
以「狂草」名世。
自幼出家为僧，经禅之暇，爱好书法，刻苦临池，采蕉叶练丰，木板为纸，板穿叶尽，禿笔成冢，其
后笔走龙蛇，满纸云烟，王公名流也都爱结交这个狂僧。
鲁公（颜真卿》亦为之心折，与师旦夕切磋笔法，获益良多。
他性情疏放，好饮酒，酒酣兴发，于寺壁里墙，衣裳器具，无不书之，自言「饮酒以养性，草书以畅
志」。
时与张旭齐名，合称「颠张狂素」。
怀素草书，笔法瘦劲，飞动自然，如骤雨旋风，随手万变。
他的书法虽率意颠逸，千变万化，而法度具备。
传世书迹有《自叙帖锣》《苦笋帖》《食鱼帖》穴圣母帖》 《论书帖》《大草千文》  《小草千文》
诸帖。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《中国古代法书选:怀素草书千字文(2种)》由江苏美术出版社出版。
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