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内容概要

五胡十六国，是一段充满杀戮与征伐，残酷与血腥的历史，也是中华民族在汉唐盛世之间长达数百年
的阵痛中最惨的一段历史。
你知道，是哪些胡人的血最终融入你我的脉管吗？
你知道，姓“刘”的匈奴人是怎样打起复兴“汉”的旗号征服中原的吗？
你知道，羯人石勒是如何从奴隶到皇帝的吗？
你知道，汉人冉闵为何要杀尽高鼻深目者吗？
你知道，英雄帅哥辈出的慕容家族是怎样崛起、中衰、复国而又最终寂灭的吗？
你知道，悲剧帝王苻坚是如何宠幸俊美绝伦的慕容氏美少年，又是如何遭到情人报复的吗？
你知道，《天龙八部》中的慕容世家为何念念不忘参合吗？
你知道，暴君兼军事天才赫连勃勃是如何修建匈奴人留下的唯一城堡统万城的吗？
    进入《民族的熔炉：五胡入华》，在这熔化与融合的熔炉中，你会看到中华民族在痛苦中，在煎熬
中逐步复兴的历程。
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媒体关注与评论

　　个性的张扬，勇力的角逐，谋略的碰撞⋯⋯于乱世中窥见最真实的人性。
　　强者在乱世中异军突起的真实内幕；弱者在乱世中淘汰出局的惨痛记录；智者在危乱中保全这力
的谋略宝典；勇者在混战中脱颖而出的不传秘诀。
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