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内容概要

本书是德龄在清官生活的再现。
作者凭借惊人的记忆，给我们细致描述了她在清宫侍奉慈禧太后的生活细节。
在与慈禧朝夕相伴达两年之久的日子里，她对慈禧的饮食起居、生活情趣和内心世界进行了仔细观察
，写出了皇室宫廷生活的艳丽和奢华，同时刻画了慈禧鲜为人知的人性中的另一面。
书中还描绘了作者眼中的光绪皇帝和皇后：光绪和慈禧的矛盾，光绪难酬壮志的遗憾和其难以克服的
软弱性格；皇后的温文尔雅和知书达理；另外作者还描写了宫廷节日的庆祝仪式，这些都具有一定的
史料价值。
    本书是德龄记述晚清宫廷生活的第一部作品，1911年在美国第一次出版。
作为慈禧太后的一等女侍官，德龄与慈禧朝夕相伴达两年之久，对其饮食起居、生活情趣和内心世界
作了细致入微的观察。
在接见外国使者和对待宫女和太监时，在与光绪的矛盾和冲突中，慈禧表现了她性格中的方方面面。
德龄为我们详细描述了这些细节，展示了慈祥生活中真实的一面。
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作者简介

德龄（1886-1944），美籍华人女作家，满族人。
其父裕庚是清朝外交使臣。
德龄等家人随父在日本往了四年，又在法国住了四年。
1903年归国后，慈禧得知德龄姐妹通晓外文，便召她们入宫，成为太后的第一女侍官，深得慈禧的宠
爱和信任。
1905年她去上海照看病重的父亲，从此离开清宫
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书籍目录

一、回国二、宫中的第一天三、御剧场四、和太后同餐五、接见俄国大使的夫人六、做了太后的侍从
七、宫中的插曲八、宫眷们九、光绪皇帝十、温雅可亲的皇后十一、我们的新装十二、太后和康格夫
人十三、给太后画像和照相十四、皇上的生日十五、秋天十六、太后万寿十七、禁宫十八、新年前后
十九、悲愤中话义和团二十、结束了二年的宫中生活
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编辑推荐

　　碰到气恼的事情，我就扮成观音的梯子，似乎就觉得平静起来，好像自己就是观音了。
这事情很有好处，因为这样一扮，我就想着我必须有一副慈悲的梯子。
有了这样一张照片，我就可以常常看看，常常赢得自己应该怎样。
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