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内容概要

本书是新世纪教育文库中的一册，书中收录了窦桂梅等七位班主任的文章，从他们多年来从事班主任
工作的亲身经历中反映了十多年来我国优秀班主任的时代精神，记录了他们在德育教育这方圣土上辛
勤耕耘的足迹，是一本生动的班主任工作教材。
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章节摘录

　　3.陈轶姝的故事　　经验告诉我们，任何一个学生的心灵深处都有想做好孩子的愿望，教育的使
命和教师的任务就是要呵护这种愿望，让学生从小就有一种良好的心态，学会自信，学会欣赏自己，
赶走内心的自卑，树立创造者的自尊。
由于学生的千差万别，我们常常遇到些困难生，他们的学习很糟糕，也让人头痛，有时老师控制不住
情绪，去批评甚至挖苦，其实他们又何尝不希望自己像学习好的同学那样&rsquo;得到家长、老师的赏
识呢？
由于遗传、社会、家庭等影响造成了这样的事实，你埋怨他们，他们又埋怨谁呢！
所以应该好好善待他们，同时也是善待自己。
我班有个学习困难生叫陈轶姝，学习特别吃力，考试总不及格，但我从不责备她懒散或脑子笨，对她
也不丧失信心，在精神上给予更多的关怀和鼓励，但这确实需要极大的耐心。
虽然我在看到这孩子一连几星期都没有任何收获的时候，或者看到她花了很大的努力才取得微小、极
其有限的进步的时候，也十分着急，但我对她却充满了如家人对卧床不起的重病患者一般的信心和希
望。
有一次听写词语，阅卷后，我发现10个词中她尽对了两个。
尽管错了8个，但她却写对了2个！
已经不容易了，对她来说，这也是个了不起的进步。
于是我回到教室，用略带夸耀的口气，笑着对她说：&ldquo;老师还挺佩服你呢！
10个词中居然写对了2个。
老师像你这么大的时候，在农村根本也不读书、学习，还不认识这2个词语呢，更谈不上会写了，而
你却写上了，相信下一次你肯定还会写对更多的。
&rdquo;虽然她有些不好意思，但我看到她那闪烁泪花的眼神里有了相信自己的力量，有了情感的动力
。
第二次，我又用这些词让她默写，结果她写对了三个，于是便在对的词上打了个大大的对号又加了个
感叹号，就这样一次不行来两次，两次不行来三次，十次不行还有第十一次的善待，使她终于有了一
点点进步。
现在她总是笑呵呵的，充满自信，感觉良好，有时还向我提意见。
一边是&ldquo;你能行！
&rdquo;有进步！
&rdquo;你真棒&rdquo;；一边是&ldquo;你真傻！
&rdquo;&ldquo;你怎么那么笨呢？
&rdquo;&ldquo;你真是烦死人了&rdquo;。
两者相比，相信大家一定认为，前者的鼓励会像雨露一样滋润在学生的心田里。
学生们尝到了甜头，就会找到成功的感觉。
　　一次我推荐黄蓓佳的《我要做好孩子》要同学们读，一个月后，陈轶姝笑呵呵地对我说：&ldquo;
老师呀，其实我就是一个好孩子！
书中的金铃，跟我一模一样呐，身子也是胖胖的，做事慢吞吞、爱帮助别人&hellip;&hellip;&rdquo;于
是我摸着她的头，亲切地说：&ldquo;谁说不是呢！
你本来就是个好孩子嘛，金铃还有不如你的地方呢！
你看前几天咱班竞选班干部时，你还想当一名心理干部呢！
你看，你多了不起呀！
你妈妈是一名护士，将来你一定能超过她。
到时老师心情不好，你给老师治一治那多好哇！
就这么大胆去想，去实现你的理想吧&hellip;&hellip;&rdquo;　　看来，表扬和鼓励是培养自信的最好
妙方。
教育的任务就是，&ldquo;要在每一个人（毫无疑问地是每个人）的身上发现那独一无二的创造性劳动
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源泉，帮助每个人打开眼界看到自己身上人类自豪感的火花，从而成为一个精神上坚强的人，每天抬
起头，挺着胸膛走路的人！
&rdquo;（苏霍姆林斯基）　　&hellip;&hellip;
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