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内容概要

　　2-3岁是宝宝进入幼儿园99最佳年龄，也是宝宝情商发育的关键时期。
在幼儿园里，宝宝不仅能学到知识，还能在集体生活中懂得团队精神，培养乐观、开朗的个性品质，
积极与人交往，妥善表达自己的情感⋯⋯这些都是情商培养中的重要课题。

　　刚上幼儿园时，有的宝宝会出现哭闹、依恋亲人、担忧，甚至恐惧等负面情绪。
如果不适当引导，会延长宝宝的入园适应期，影响宝宝的身心发展。

　　《好宝宝入园准备贴纸：EQ篇》围绕宝宝在入园初期容易出现的一些具体问题，结合这一阶段宝
宝的身心发展特点进行编写，为宝宝入园前的情商提升进行系统、科学的分析、引导和训练。

　　快快乐乐地上幼儿园，各位父母和宝宝都准备好了吗？
赶快翻开书本，一起采做入园前的热身准备吧！
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章节摘录

版权页：   插图：      幼儿园里都有谁 幼儿园里除了小朋友，还有老师、厨师、保健医生。
我们一起去看看他们在干什么。
 老师会教小朋友们唱歌、跳舞，还会讲有趣的故事给小朋友们听。
 保健医生会定时给小朋友们检查身体，关注小朋友们的身体健康。
 厨师每天都在厨房里忙碌，给小雕友们做可口的饭菜和点心。
 小朋友们是你的好伙伴，正等着你一起去做游戏呢！
 初入幼儿园时，面对陌生的老师和其他小朋友，宝宝很可能会感到恐惧或者哭闹等。
入园前，父母应告诉宝宝，幼儿园里都有谁，他们能和宝宝一起做些什么，这样可以消除宝宝的恐惧
心理。
 说一说，连一连 下面是我们在幼儿园里常常能看到的四种人。
他们是谁呢？
他们各自经常要用到哪些物品？
请你从贴纸页上找出物品，贴到对应的人物下面。
 老师爱我像妈妈 老师真像妈妈呀，天天陪伴在小朋友们身边，和小朋友们一起做游戏，教小朋友们
唱歌。
请你找出小朋友的贴纸，贴到合适的地方吧！
 在幼儿园里，老师担当着家长的角色，陪宝宝玩耍，教宝宝本领。
父母要教育宝宝尊重、信任老师，还要鼓励宝宝勇敢一点，大胆地向老师说出自己的需要和想法。
 幼儿园里朋友多 幼儿园里有很多小朋友，大家一起玩玩具，做游戏，可有趣了。
图中的小朋友在玩什么游戏呢？
请你说一说。
 玩游戏是学龄前儿童的基本活动。
送宝宝上幼儿园，让宝宝与其他小朋友一起学知识，做游戏，融入集体生活，学习与人相处，对宝宝
的成长发育和人格培养都很有好处。
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