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内容概要

本丛书就是基于罗杰·斯佩里的“左右脑分工理论”，就左右脑分管的十二大不同领域，有针对性地
设计游戏板块，试图让孩子通过游戏的形式，最大限度地开发孩子的大脑潜能。

然而，左脑和右脑分工虽然有所侧重，但毕竟是一个完整的大脑，需要相互促进才能发挥它的作用。
本丛书中的游戏，不仅限于一种潜能的开发，往往是几种相结合。
家长在与孩子进行亲子互动的时候，可以借助“专家指导”栏目的提示，针对游戏多角度地为孩子进
行讲解，有意识地培养孩子创造性解决问题的能力，从而为孩子今后入学打下更好的基础。

　 此外，长时间地做纸面游戏，会让孩子产生疲劳感和厌倦感。
因此，每次的训练时间不要超过半小时哦!
 每天半小时左右脑训练，让孩子在轻松和快乐中成长!
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