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内容概要

　　本书中存在着两条“方法渗透”的线索：一是作为学习方法的线索。
例如，在学习前每章都有“预备活动”、“学习准备”、“学习聚焦”等板块，安排了一个或几个学
习方法的主题；在学习过程中有“想一想”栏目；在学习结束时有“章节回顾”、“标准化测试”等
内容。

　　二是作为科学方法的线索。
书中设计有“迷你实验”、“实验室”或“家庭实验室”等板块，学习进程中也经常渗透有“科学应
用”、“结合其他学科”和“交流你的数据”等栏目。
在中文版中，您会发现，这两条线索都得到了充分体现。
原书在内容编制上精耕细作、图文并茂。
这主要体现在板块与栏目丰富多彩、语言描述生动形象、内容组织严谨有序。
这些特色也都保留在中文版中。
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书籍目录

内容导读
第1章 运动和动量
　第1节 什么是运动
　第2节 加速度
　第3节 动量
　　实验室碰撞
　　实验室　自主设计
　　汽车安全测试
　第1章 学习指南
　第1章 回顾
　第1章 标准化测试
第2章 力和牛顿定律
　第1节 牛顿第一运动定律
　第2节 牛顿第二运动定律
　第3节 牛顿第三运动定律
　　实验室气球竞赛
　　实验室　自主设计
　　从两个方向模拟运动
　第2章 学习指南
　第2章 回顾
　第2章 标准化测试
第3章 力和流体
　第1节 压强
　第2节 为什么物体会漂浮
　　实验室测量浮力
　第3节 运用流体来做功
　　实验室　利用互联网
　　大气压强与天气
　第3章 学习指南
　第3章 回顾
　第3章 标准化测试
第4章 能量与能源资源
　第1节 什么是能量
　第2节 能量的转化
　　实验室用下巴听音乐
　第3节 能量的来源
　　实验室　利用互联网
　　能源给你的生活提供动力
　第4章 学习指南
　第4章 回顾
　第4章 标准化测试
　⋯⋯
第5章 做功和简单机械
第6章 热能
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