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内容概要

在神经科头痛门诊的病人中，许多病人不仅诉说自己头痛如何难受，而且害怕这头痛是由“要命”的
脑子疾病引起的，因此常忧心忡忡。
其实，引起头痛的原因很多，许多疾病或非疾病因素都可引起头痛。
为了使大家对头痛有较多的了解，我们编写了这本小册子，对几常常见的头痛及其引起的原因和诊断
、治疗方法作简要介绍。
希望对大家认识息忆或亲友所患的头痛病有所帮助。
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作者简介

张宾辉，1965年毕业于浙江医科大学医疗系。
从事临床、教育、科研30余年。
现为浙江省中医院神经内科教授、主任医师、硕士生导师；浙江省医学会常务理事、神经内科专业委
员会副主任委员。
发表论文30余篇，参加多部书籍的编写
    陈眉，1976年毕业于浙江医科大学医疗系。
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书籍目录

基础知识1．头痛是什么2．头痛是如何形成的3．致痛因素有哪些4．头颅外的致痛结构有哪些5．头颅
内的致痛结构有哪些6．头部疼痛信息是如何传到大脑的7．“痛阈”有何意义8．年龄与头痛有关系
吗9．性别与头痛有关系吗10．头部位与疾病有什么关系11．头痛病程的长短有什么意义12．头痛的性
质有何意义13．头痛是如何分类的14．区别功能性头痛与器质性头痛有何重要意义15．什么是功能性
头痛16．什么是神经性头痛17．何谓血管性头痛18．可谓血管神经性头痛19．什么是紧张性头痛20．
为什么吸烟会引起头痛21．为什么饮酒会引起头痛22．为什么咳嗽会引起头痛23．性生活头痛是怎么
一回事24．为什么有的女性在月经期要头痛25．为什么发热时会头痛26．为什么睡眠不良会引起头
痛27．为什么女性更年期会头痛几项重要检查28．为什么头痛病人要检查眼底29．脑电图检查对头痛
的诊断有何意义]30．经颅多普勒超声检查对头痛的诊断有意义吗31．为什么头痛时要测血压32．为什
么头痛病人要拍头颅X线平片33．为什么有的头痛病人要做腰椎穿刺34．需做腰穿时病人应注意哪些
问题35．头颅CT在头痛的诊断中有可作用36．为什么有的头痛病人做CT时要增强扫描37．头颅核太共
振成像对诊断头痛有何意义38．做核磁共振成像检查应注意什么临床表现与诊断治疗
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