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内容概要

这个年龄段的儿童对自己的身体已经有了一个初步的认识，也已经形成了一些自己的概念，什么事情
都想尝试。
在2-3岁之间，孩子们想自己洗脸、挤牙膏、穿衣服，家长可以通过模仿游戏来培养孩子好的生活习惯
。
　　3岁前后，孩子喜欢那些能直接动手操作的游戏。
前后跑动的汽车、自动发出声音的电话机以及折纸游戏都对培养孩子的创造力和身体协调能力有好处
。
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