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内容概要

　　有的作家爱写日记，有的作家不写日记；从小爱写日记的人，有的后来成了作家，有的一辈子都
没当上作家。
如果为当作家而写日记，写不写都没啥关系。
　　可为什么有不少人写日记呢？
为了科学研究，科学家需要写日记。
日记是科学发明的温床，没有日记，许多科学家的研究成果就不可能得到。
为了顺利到达目的地，航海家需要写日记。
日记是大海航行的罗盘，没有日记，巨轮就可能偏离航向，甚至发生意外事故。
为了教育好学生，老师需要写日记。
日记是孩子心灵的镜子，没有日记，老师的教育就变得和盲人摸象一样。
为了孩子的成长，许多妈妈也记日记。
日记是孩子成长的脚印，日记抚慰着妈妈的心。
还有不少人把写日记作为反省自己、调节心情的手段。
日记是夏天的冰激凌，冬天的麻辣汤，写日记是一件有益又有趣的事情。
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