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前言

我没有想到，这最后的数万字，会在北京完成。
我以为，会是在那个高原小城里，看着窗外飘落的雪，拥着藏家的炉子，在键盘上静静绽放我的文字
。
    那样，告别人世的喧嚣。
    我相信会有一天，我会走入那种不被打扰的宁静当中去。
就像那日我站在班禅面前，见他笑时，心里洁白平静。
而现在这般，也是好的，我能够停留在这样温存大气的城市里，在人间烟火中继续我的蛊惑，一旦被
人识穿虚弱，也可以很快地遁人人群找到另外的寄身，或者回到自己枯黄皱巴的书册中去。
    题记是英国当代诗人西格夫里·萨松的诗，看到这句话心里悸动了一下，然后就念念不忘，深知它
与我缘分已定。
    乐府，不仅仅是乐府，那些古诗都似是种在我心里的蔷薇，而多年积郁的情感又如长大的猛虎，我
不敢轻易放它出来，生怕它不识轻重触伤了细弱的蔷薇。
    我小心将它放出来，幸而它竟懂得细嗅。
    如人所吟：“那猛虎在细嗅着蔷薇，一刚一柔却如此交融，故，刚如冷石，心中仍存柔弱莲花。
”    写乐府很难，手边的资料多是生涩的。
那些诗句简短，简单，自在。
清淡。
那些年少时的记忆亦不复能够负担我现在文字的重量。
常常就写得很长，因为有太纷乱的历史需要去援引，去整理，消化在文中。
南北朝的历史光怪陆离，大一统之前的年代荒诞华美不可尽言。
而那些简单的歌章，则必须有历史加以映衬，否则就轻浮浅薄，看不出其间的思想动荡。
    在历史中游历，有如行走在蔷薇园，你可看到那些华美的诗句，一如绽放的花般鲜艳，一如明日之
花将凋零，或喜或悲，又要分别那蔷薇下的刺，不被历史的沧桑、人世的坎坷所刺伤刺痛。
这本书注定要以史来绎情。
    我不愿去回顾之前的文字，尽管它们彼此亲密无间，但它们对我而言是过去式。
蛇不会对它蜕下的皮有任何眷恋，我就是那条蛇。
一个朋友对我说，我感觉到你的变化，在陈述一件事上面你变得更有自己的主见，我不再是听你讲故
事，我能不知不觉走到文字里去。
你知道，不知不觉，就很难得。
    这样的话让疲累的我一下子精神振奋。
    一直以来，明白自己的缺陷所在，也相信自己的改变是对的，走上更沉静的道路，也更缄默。
一个写作者他要对自己的将来有明确的信念，耐得住寂寞。
写作，是借由文字的光束照进内心的角落，你成就自己的成长，蜕变，如人独舞。
然而，这舞蹈不是只跳给自己看的。
不可因为一时掌声激烈而分心。
亦不可因为，舞蹈中台下没有声音而气馁，因为那不是此时你该关注的事。
    我能在文字中闪转，回到汉魏、两晋、六朝、盛唐、明或清，去观望彼时的风月无限，向那些古人
讨一些情爱暖暖身。
写到谢安、嵇康时心旌摇曳，写到慕容冲、杨广时也轻冷不已。
我对他们心无偏见，这是最大的成功。
而李白、刘禹锡⋯⋯这些熟悉的人，我用神秘的力量将他们从历史中唤起，再次演绎他们的故事，就
一定要懂得珍惜这份机缘。
    我于是完全没有时间空虚，这些人事已经占据了我全部的心思。
我不能出门，不能与人顺畅交谈，拒绝一切的干扰。
倘使我分心去做别的事情，我对他们的感情就会被削弱，写出来的文字也淡薄无味。
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若我心有别念，他们即不再信任我。
    很辛苦，很满足。
很多人惊异我写作的速度之快，而我知道那是缓慢的。
我与他们搏斗良久，如果我胜出，我就写出他们。
如果我输了，我就得毫无怨言自己憋着，等待下一次胜出的机会。
    而且，这是随笔。
可以一场一场地胜出，速战速决是好事。
如果是小说就必须积聚力量，以赢得最终的胜利。
    一个系列的书，这是最后的一本。
应该在相当一段时间内不会再写这样题材的作品了。
我需要给自己复原及重生的力量。
    我是涉水而过的旅者，脚下河流深深。
我失却最初的跃跃欲试，平静地走在河中，在最后的一段路程当中，要让自己内心充满力量，能够坚
持稳当地到达对岸。
这系列最后的一本书，它不是完结，而是一个阶段的结束，到达之后预示着更长远、更新的开始。
在这之后，我要放下包袱，背起行囊，去到新的地方，开始另一段旅程。
    在写作的过程当中，一直在听贾鹏芳的二胡和埙曲。
他的音乐，由日本的和月来做，做出来的却是纯中国化的音乐，非常喜欢。
却也不免遗憾，为什么中国的音乐，由日本人去做反而得其精髓呢？
这种文化的流失一定跟现在中国人焦躁激进不得安宁的心态有关。
    原版碟也曾在网上见到，极少，且不能确定真假。
常在旅行中，用手提电脑的音箱来听原声碟，简直是暴殄天物。
    二胡和埙曲，这些古老的音乐，伴我无数个夜晚，给我灵感及抚慰。
我的文字被这些感觉润泽，涨满，有了破土而出的新鲜力量。
    更需要特别说明的是：在写的时候，参考了一些人的观点和话语，资料来源包括《乐府诗集》、余
秋雨的《遥远的绝响》、施蛰存的《唐诗串讲》等等，还有来源自网上的文献和资料，具体作者已无
从查考，我已在文后作出标示，若然还有疏漏错误之处，敬请谅解，只能在此表示我真心的谢意。
    心中蔷薇能够如期盛开有很多人的功劳。
一路走来，我亦得到太多的关照和扶持。
心内感激。
有一句禅诗，用来形容我的心情和态度正好：“花未开全月未圆。
”    一切还有圆满的余地，时光漫漫，何妨扬眉淡笑，心境从容？
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内容概要

乐府歌诗"皆感于哀乐，缘事而发"。
因直抒胸臆，发自肺腑，相较精致雕琢的文人诗，另有一番动人魅力。

本版收录安意如品鉴乐府歌诗经典之作全部39篇，由作者亲自参与，历时数月修订完成。

独家收入作者安意如清新诗韵私房散文。
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作者简介

安意如，作家，古典诗词赏析独树一帜，影响广泛。
因《人生若只如初见》，为众熟知。
《日月》是其最新小说作品。
私家标签：文字修行、避世之心、无常、远游、隐居、诗茶相契、西藏云南。
过往作品：《人生若只如初见》；《当时只道是寻常》；《思无邪》；《观音》；《陌上花开》；《
美人何处》；《世有桃花》；《惜春纪》；《日月》；《再见故宫》。
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书籍目录

山有木兮木有枝，心悦君兮君不知 欢若见怜时，棺木为侬开 感君千金意，惭无倾城色 乐府三行 未知
身死处，何能两相完 郎艳独绝，世无其二 百年离别在高楼，一代容颜为君尽 谢公东山三十春，傲然
携妓出风尘 悲歌可以当泣，远望可以当归 休夸此地分天下，只得徐妃半面妆 曲中无别意，并是为相
思 南风知我意，吹梦到西洲 秋去春来双燕子，愿衔杨花入窠里 花开花落不长久，落红满地归寂中 流
波将月去，潮水带星来 罗带同心结未成，江头潮已平 章台柳，章台柳，昔日青青今在否 人世几回伤
往事，山形依旧枕寒流 始知结衣裳，不如结心肠 还君明珠双泪垂，恨不相逢未嫁时 相思一夜梅花发
，忽到窗前疑是君 陌上花开，可缓缓归矣 人生长恨水长东 君若到时秋已半，西风门巷柳萧萧 半世浮
萍随逝水，一宵冷雨葬名花 浮生所欠止一死，尘世无由识九还 万人丛中一握手，使我衣袖三年香 世
间安得双全法？
不负如来不负卿 回不去的梦 廊桥 青瓷 名剑风流 总跋 ——如是我闻
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章节摘录

版权页：   大乱之后必有个承平之世，所以春秋战国后出来大秦，秦王朝覆灭之后又出来个汉朝。
西汉由刘邦起享国二百多年，又乱，自有刘秀出来平定天下，建立东汉。
汉末，天下大乱。
历史的发展应了那句老话： “天下大势，分久必合，合久必分。
” 高祖的《大风歌》： “大风起兮云飞扬，威加海内兮归故乡。
安得猛士兮守四方？
”帝王的话不多。
三句话就有荡平天下、玉宇一清的豪气。
此时的刘邦已为天下主，一副号令天下的姿态。
刘邦是个骄浮人，他的歌也骄浮，拿别人性命来作歌，话是漂亮却不可信。
倒是他的后人光武帝刘秀好，年轻时有人问他志向，他老老实实作答： “仕宦当为执金吾，娶妻当娶
阴丽华。
”金吾是兵器之一种。
执之者为执金吾，又作金吾卫大将军。
旧小说记元宵之盛，常见“金吾不禁”一语。
执金吾大致相当于今日首都警察局长，地位虽卑，风头很足，具足一国之观瞻。
 刘秀后来成就当然远过于当初想当的执金吾，也得偿夙愿娶了阴丽华为妻，与她一生恩爱如初。
刘秀有豪情，可信任，像虬髯客，当皇帝当丈夫都好。
 东汉由刘秀传下来，到桓灵二帝时已然衰败得不堪入目。
黄巾军起义，一时风云卷地干戈四起。
先人在世界的另一端战栗不已摇头叹息，兵连祸结，天下又将大乱。
黎民百姓又将饱受战乱之苦，更不知何年何月才可喘气生息。
 在这样混乱的局势里，火上浇油的是有权无谋的大将军何进，他为了与十常侍争权，居然诏令董卓进
京，真是前门拒狼、后门引虎的昏招。
结果是董卓行废立之事，独擅大权，欺凌百官。
后来是王允借貂蝉的美色使出离间计，令吕布与董卓反目，董卓被吕布刺死。
 我看这一段时总痛惜，王允为国除奸本是好事，怎奈儒生治国缺少气度，竟因蔡邕哭董卓而枉杀绝代
才子。
难道许你杀人，不许人哭尸吗！
董卓一世枭雄，与文人并无多少交集，而蔡邕竟称董卓对他有知遇之恩，更因为报这点知遇之恩而死
。
文人侠义，也不可小觑。
这段旧事牵连到后来的蔡文姬，致使才女半世飘零，究其原因，王允有不可推卸的责任。
 董卓死后，他的部将慌乱，向王允求饶，可恨王允囿于忠奸之别，不愿变通，逼反骁将。
《三国演义》记这一段：“李催、郭汜、张济、樊稠逃居陕西，使人至长安上表求赦。
王允日： ‘卓之跋扈，皆此四人助之；今虽大赦天下，独不赦此四人。
’”
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后记

2012年，是我出道以来的第五年。
是冥冥中的巧合亦是注定，我自己所看重的作品，《人生若只如初见》《当时只道是寻常》《恩无邪
》《观音》《陌上花开》《美人何处》《世有桃花》七本书，都在这一年内陆续进行再版。
当你们翻开这一页，看到再版序言的时侯，应该是二○一二年。
    一个传说中万事终结的年代，而乐观如你我，却不妨将其视做新的开始。
这个启程，与世界磅礴澎湃、变革不断的大进程无关。
是独属于自己的私密仪式。
    启程，是结束旧的情境也是接纳新的事物。
印度有四旬广为流传的圣言：    “无论你遇见谁，他都是对的人；无论发生什么事。
那都是唯一会发生的事；不管事情开始于哪个时刻，都是对的时刻；已经结束的，已经结束了。
”    ——让我们以此为念，学会释然，善待自己和他人。
    再版旧作，亦是一个面对自我、检点得失的过程。
跳出既有的境地，以旁观者的角度去看待，得失分明，悲欢俱现。
些些诧异、喜悦，而又惭愧，还能回忆得起写这些文字时的细节和感受。
    于我这种对工作有偏执的人而言，再版的工作量实不亚于写一本新书，甚或更难。
提升原先的境地，在既有的言语迷宫、思想密林里寻找出路，要取得突破比原先无知无畏辟出新道路
更为不易。
    从准备到完成的过程，不是不辛劳的。
一度累到抑郁，要靠中药来调理。
这当中甘苦，业已沉淀于心，成为内心跋涉、成长的见证。
我只是确定，我的书不会频繁地再版。
五年是可以接受的时限，一个可以用来说面对的过程。
    再版亦绝不是形式上的改头换面，新瓶装旧酒而已，必然要有新的内容补充进去，成为亲手烙上、
不可否认的印记。
不单是我，还有我身边所有参与此事的师长和朋友，我的好姐妹，你们一起为之努力付出。
陪着我彻夜不眠。
你们的出现，是我最大的福报。
    读者是聪明醒目的，一个作者，若是心存慢待读者之心。
最终亦会被读者厌弃。
    每一本书，从《人生若只如初见》到新近出版的《日月》，对我而言，都有独特而警醒的意义。
我无法去衡量孰轻孰重，亦不能为文字那端遥遥相望的你或他判断和定义价值，只可以坦坦荡荡地说
，是日已过，命亦随减。
生命如此短暂、无常，我们无需耗费光阴在无用之事上，既肯花费大量的时间和心血去书写，必然有
深切触动的缘由。
也希望这份感知，能与更多的人之间有共鸣。
    是有期许，亦无期许。
文字修行，本就是这样凝聚。
消散，从无到有，又从有到无的过程。
写作是最好的明辨自己的方法。
一个人对世界的认知，价值观，对人生的态度，内心是否慈悲深广，无法掩饰，无法巧言诡辩。
即使短时间可以瞒天过海，日久亦必露出马脚。
如果我们在现实中无可避免带上面具，贴上身份标签，扮演各种角色，至少。
我们在文字中应该活得更自在、真实和性情。
    故而，我对自己的要求，从不是文学上的地位和成就，不是要写出什么巨著。
实而言之，一个不允许异见存在的时代，难以出现真正有传世价值的作品。
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当我认识到这点时，就更加心安理得地缩回到故纸堆里，与故人旧事相伴。
    旧时月色，算几番照我，梅边吹笛？
    我的坚持，是年华流转，斯人渐老，而不忘春风词笔：是常怀赤子之心，写出的文字一定要有感情
和味道。
那些字句，它的感情如月明山涧，照亮荒芜，它的香气，似竹外疏花，香冷入瑶席。
    在光阴中浪荡，在故事中辗转，这些书的完成，如命中必然要行经的方向和地点，抵达之后，即落
成为生命的驿站，我不断地与之告别，相会。
这循环漫长的过程，绵无绝期。
我知这不同于其他，此生必将钟情于这个轮回，一次次投入，不言倦怠。
    点亮文字，擦亮诗句。
悄会故人，遥对旧事。
骊山语罢清宵半，每次再会都有日见日新的感觉涌动。
我知它们命力强盛，存在长远远胜于人。
    心深处，缱绻的光明和温暖。
它们扶持着我，令我相信迢迢尘世尽头，有光明守望，有归宿可栖。
    以诗词做舟筏，这温暖的依持。
我多么庆幸自己一开始就能找到回归的契机，见证传统文化的深广和从容。
这并不是说，我已经超然到不是忙碌浮躁的现代人，而是说，从传统文化中汲取的信念，让我明白，
人世会有许多波折，亦可以有很多选择。
精神的困惑，究其本质并无不同，甚或，文明的演进，就是人在试图解决这些问题时，不断证得的成
功。
今人所经历的事情，前人必定已经经历过，此刻他们隐匿于光阴之中，微笑相看，默然不语。
    流浪在人间烟火里的我们，真正欠缺的，不是经历，而是看待得失的智慧和取舍的勇决。
人生，梦如路长，若不明了这一点，千山踏破，亦只是画地为牢。
    我没有获得真正的平和与强大，还是会迷茫的，在每一个短暂微小的喜悦之后，继续烦恼不断，所
以要不断书写，提出一个个问题和观点，不断去论证、解答。
我依然会困惑纠结，自寻烦恼，但不会那么地绝望、孤独、无助。
因为我知道，真正的答案一直在某个地方等我。
到那个时候，也许真的可以明心见性，不立文字了吧。
    物质世界日复一日繁盛，不劳我等添砖加瓦。
若一味沉迷，只会沦为拾荒者，劳碌倦累而少有所得。
    春归陌上，好时光总是翩若惊鸿。
桃花映衬尘世荒芜，明月照亮千年孤独。
一个人，命中真正的期许和惆怅，往往是无法用言语企及和抵达的，这是无常的缺撼，人力不可挽救
。
但我们终是孜孜不倦做着这样的事，不断期待，不断告白。
以梦为马，夸父追日。
    要相信，内在的力量，深沉博大，向内探寻的渠道亦不曾消失，寻找到并开启它却需要合适机缘和
方法。
那些诗句辞章，是故人的心血印记，如星闪耀，如玉温润。
那里有隐秘的桃源，无论重逢或告别，都是情意款款的感觉，仿佛，人生之丰裕慢缓，足堪挥洒，当
中意境开阔清新，令人怦然心动，悠然神往。
    我至今仍会忍不住将它们摘抄下来，在纸上落笔，心存窃喜和感怀，与之相对的过程，是一期一会
，相知相许的美好。
    《陌上花开》《美人何处》《世有桃花》，每一个明媚书名，都牵连古今，昭示着不相忘的过往。
那些诗句记号，代表曾行过的路，遇着的人事，感受过的感受，而我们所经历过的一切，可视作过往
的再现和重生。
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我们的人生是一帧慢慢显影的底片，真实而逼近虚空。
    我们都渴望让自己活得更舒服。
让心柔软、从容下来的方法有很多，比如，想念爱人或孩子，听一支悠扬的曲，看一部喜欢的电影，
读一本契合心意的书，想着不久之后即将开始的旅行和相会。
愿这些书，可以成为你柔软从容的助力。
让你更懂得他人，珍爱自己。
    做一个心存古意的守望者，自得其乐，并不是众人以为的那么寂寞。
关于处世、立身的智慧，林语堂先生有一段妙论，我深以为喜：    “理想人物，应属一半有名，一半
无名；懒惰中带用功，在用功中偷懒；穷不至于穷到付不出房租，富也不至于富到可以完全不做工；
古玩也收藏一点，可是只够摆满屋里的壁炉架；书也读读，可是不很用功；学识颇广博，可是不成为
任何专家；我相信这种中等阶级生活，是中国人所发现最健全的理想生活。
”    若说野心，这是我日渐清晰，不肯磨灭的一点小野心。
山河浩荡，岁月悠长。
它令人愉悦，值得坚持。
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媒体关注与评论

乐府是继《诗经》之后我国古代民歌的又一次大汇集。
在《陌上花开》这本书中，安意如延续了她极富个性与才情的古典诗词解读方式，以现代视角来阐述
乐府诗的韵味。
－－《南方日报》一个行走在古典诗词里的女子，用温婉、浪漫的语言，为人们讲述古典诗词背后唯
美、动人的历史爱情画卷。
－－《浙江日报》
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编辑推荐

《陌上花开》编辑推荐：历时数月精心修订，作者亲自参与，古典诗词鉴赏第一人、才女安意如诗文
品鉴经典之作精装再现。
与您一起流连于近百首绝美歌诗背后的故事，品读乐府诗词的唯美与缠绵。
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名人推荐

安意如赏析诗词时，讲的已经不是诗词了，而是一种二次创作。
这种创作给人感觉很自然，仿佛就是古代作者的本意。
－－袁岳
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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