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内容概要

《易中天中华史:祖先》内容简介：看清自己，必定先要追根寻源。
神话和传说，都是民族的童年记忆，无不隐含着某种文化的秘密和梦想。
神的历史就是人的历史，是人类自我认识的心灵史。
只要抹去神秘的色彩，我们就能打开迷宫，依稀看见一些真实的东西。

《易中天中华史:祖先》和您一起探寻中 华文明的源头，发现我们祖先——女娲、夏娃、伏羲、炎黄
、尧舜的本来面目。
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作者简介

易中天，当今中国知名度最高、影响力最大的明星学者、公共知识分子。
1947年生于长沙，曾在新疆工作。
任教于武汉大学、厦门大学。
现居江南某镇，潜心写作“中华史”。
已出版作品：《易中天品三国》、《易中天文集》（1-16卷）。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<易中天中华史：祖先>>

书籍目录

第一章夏娃造反 创世 女娲的前身 走进伊甸 为什么是裸猿 与上帝合谋 第一次革命 第二章女娲登坛 死
对头 灵魂是个流浪汉 蛙女神 月亮不说 作证还是作案 嫦娥的私奔 第三章伏羲设局 日出时分 天下第一
厨 革命就是请客吃饭 披着羊皮的蛇 做爱，以神的名义 凌晨五点 第四章炎帝东征 炎帝是谁 证人狄俄
尼索斯 图腾柱，竖起来 牧羊鞭与指挥刀 蛇的第二次出场 谋杀与强奸 第五章黄帝出场 黄帝不姓黄 身
世之谜 拐点 用什么摆平江湖 战神蚩尤 风展龙旗如画 第六章尧舜下课 真有尧舜吗 部落大联盟 禅让还
是夺权 杀机暗藏 死里逃生 最后一班岗 后记破冰之旅
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章节摘录

版权页：   插图：   创世 梦中惊醒后，女娲开始造人。
 说不清那是早晨还是黄昏。
天边血红的云彩里，有一个光芒四射的太阳，如同流动的金球包在荒古的熔岩中；另一边是月亮，生
铁般又白又冷。
二者之间，是忽明忽灭的星星，和来历不明的浮云。
 女娲却并不理会谁在下去，谁正上来。
 女娲是一只大青蛙。
 不对吧？
女娲不是蛇吗？
在《山海经》，在画像石，女娲和伏羲一样，都是“人首蛇身”。
而且他们的蛇尾还缠绕在一起，分明是准备传宗接代的意思。
 表面上看，这没有错，因为蛇可以变成龙，蛙就不行。
如果女娲是蛙，“龙的传人”岂非成了“蛙的传人”？
 女娲怎么会是蛙？
又怎么可能是蛙？
 因为她原本是蛙。
 变成蛇，是有人暗地里做了手脚。
时间，不晚于汉。
 娲，今人读“蛙”，古人读“呱”，正是青蛙的声音。
可见娲就是蛙，女娲就是女蛙，只不过是伟大的、神圣的、创造生命的蛙。
这样的神蛙或圣蛙，当然不能写成青蛙的“蛙”，必须特别创造一个字，专门用在她身上。
尽管我们还没有发现这个字的甲骨文或金文，但在南太平洋巴布亚新几内亚的蛙人图上，却可以依稀
看见她当年的风采。
 这，又哪有一丁点蛇的影子？
 相反，女娲是蛙，却像古埃及的荷鲁斯是鹰一样无可怀疑。
更何况，是蛙才可能造人。
龙和蛇，都不会。
 但，女娲造人，跟上帝不同。
 上帝造人是一次性的。
在创造世界的最后一天，上帝先用泥土造了亚当，又用亚当的肋骨造了夏娃，然后把他们安顿在伊甸
园，就完成了所有的工作。
之后，是休息。
哪怕他俩不听告诫，被蛇诱惑，偷吃禁果，犯下原罪，也不管。
 显然，上帝造人很轻松，甚至有点漫不经心。
 女娲就辛苦得多。
她先是用黄土和泥，把人不分男女地单个捏出来。
后来实在不堪重负，才扯下一根藤条沾上泥浆甩。
但即便如此批量生产，也不得休息。
她还要向神申请媒人的职位，以便帮人谈婚论嫁。
甚至光荣退休以后，还得重新出山拯救苦难。
某年，她的子孙中一个名叫共工的家伙闹情绪，一头撞断了擎天柱不周山，结果天崩地裂，水深火热
。
女娲只好挺身而出，烟熏火燎地炼石补天，奋不顾身地断鳌足为柱，这才让世界恢复正常，让人类重
归安宁。
 奇怪！
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女娲为什么要忙个不停，又一管到底呢？
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后记

破冰之旅1.出发点2011年5月12日，我到上海拜见吴敬琏先生，向他老人家讨教一些学术问题。
没想到的是，谈到最后，吴先生反过来问了我一个问题：你怎样保证你说的历史是真实的？
老先生问得有道理！
据我所知，这也是许多人想问的，而且不难回答。
只不过在此之前，必须先弄清楚我们为什么要有历史或历史学。
这才是根本性的。
是啊，我们为什么要有历史，为什么要学历史、讲历史、讨论历史呢？
为了茶余饭后的谈资吗？
有五花八门的野史、段子、道听途说和流言蜚语足矣，用不着管它是否真实。
为了学习权术权谋，处理人际关系，对付张三李四吗？
有《三国演义》之类的玩意也就够了，同样用不着管它是否真实。
那么，为什么总会有人，哪怕是一部分人，极其看重历史的真实性，对正说比戏说更有兴趣呢？
也许，追求真实是人的本性。
真相从来就是有魅力的，它满足的是我们与生俱来的朴素好奇心。
这种好奇心就连某些动物都有。
比如科考队架设在北冰洋用来偷拍的摄像机，尽管伪装成雪块，也会被北极熊们统统拆掉，因为它们
很想知道这东西究竟是什么。
小孩子会把自己的玩具大卸八块，也如此。
好奇心是天然的。
事实上，好奇心几乎是所有文化和文明成果的出发点。
科学是对自然的好奇，艺术是对心灵的好奇，宗教是对归宿的好奇，文学是对生活的好奇。
就连巫术也如此，它是对命运的好奇。
那么历史呢？
2.目的地表面上看，历史是对过去的好奇，其实不然。
作为“故事”──已故的事件，历史就是历史。
你知道也好，不知也罢，正说也好，戏说也罢，它是什么样，就是什么样，并不会因为我们的确知或
无知而稍有改变。
那么，又何必一定要知道真相呢？
因为我们就是历史，历史就是我们。
无论自觉还是不自觉，每个人都生活在历史当中。
我们的今天，对于明天就是历史，正如此刻是昨天的延续。
了解历史，是为了看清自己。
这就必须知道来龙去脉。
只有知道从哪里来，才知道到哪里去。
也就是说，追根寻源，是为了建立文化系统，实现身份认同，找到人生坐标。
这是我们的目的地。
何况童年是值得追忆的。
没人不想知道自己是谁生的，家在何处，小时候长什么样，有过怎样的天真和顽皮。
正因为此，“易中天中华史”的第一部便是“中华根”，第一卷则是《祖先》。
找到了祖先，就找到了根本。
但这很难。
天上的星星不说话，地下的文物也不说话。
它们集体地保持沉默，共同看守着那亘古的秘密，要到世界末日才会重新咆哮和歌唱。
能帮上忙的，也许只有神话和传说。
神话和传说，就是民族的童年记忆。
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童年的记忆难免模糊，甚至错乱，何况还会被非法或合法地投放添加剂。
于是一片光怪陆离之中，便既有神话和童话，又有鬼话、胡话和谎话，而且结结实实地冻成了冰块。
我们的舰队，刚刚出发就一脚踏进了北冰洋。
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媒体关注与评论

易中天“文化长征”开启《易中天中华史》是一部关于中华文明的百科全书，是首部从全球视角为中
华文明立传的宏伟巨著，用充满趣味的通俗语言详尽阐述易中天先生对中国历史的独特洞见，立足全
球视野，讲述3700年以来，我们的命运和选择⋯⋯——《春城晚报》66岁易中天用“90后”方式来写
史给人最大的印象就是与曾经易中天的作品完全不一样。
“我的标准就是每个人从8岁到88岁，无论是专家学者还是普通的演员、职员、公务员，这套书都是非
常好的老师。
”——《金陵晚报》就爱“给自己找不自在”消息一出争议四起：一个“明星学者”的学养，要承担
起如此厚重的工程是否不自量力？
甚至有人称这是“疯狂”之举。
——《解放日报》易式中华 上下3700年一个老年人，如果不断地刷新自己，那么就能做到，六十六岁
的年龄，四十六岁的心脏，二十六岁的心灵。
——《半岛都市报》这，是我一人完成的中华民族伟大史诗翻阅《易中天中华史》卷一、卷二，每册
几万字的规模，均不超过200页，比之前想象的要单薄一些，文字却是深入浅出，相当轻松好读⋯⋯⋯
⋯从章节标题来看，“作证还是作案”、“用什么摆平江湖”、“杀机暗藏”、“上帝敲了回车键”
、“闯他一回红灯”、“不能再胡闹了”等，形象、风趣而不失犀利，行文中无疑鲜明地打上了“易
式风格”的烙印，颇有种带读者走进历史破案现场的味道。
——《长江商报》易中天希望读者看得“爽”在得知易中天计划重写“3700年的中华史”后，有媒体
发表文章称“《易中天中华史》是一颗文化原子弹”，知名出版人丁怀超则公开质疑：“直觉告诉我
，易中天教授精神发生了问题，或者是我自己的精神发生了问题。
这样的‘大历史’书，也许能够博得一时叫好，却无法自立于史书丛林之中。
——《扬子晚报》易中天出新书，南大博士当帮手易中天此前一直强调这套书中的语言通俗易懂，对
此，几位已经阅读过该书的业内人士也予以赞同。
——《东方卫报》 易中天，好大的口气当然也有一些网友对此持质疑态度，“五年能写完整个中华史
？
”“研究历史需要学者的勤勉，不需要演讲。
”“钱穆写过国史大纲，易老师没事可以把他翻译成白话即可。
”——《北京青年报》易中天：犯贱，老了更要折腾一个人用五到八年的时间分三十六卷撰写三千七
百年“中华史”，这事靠谱吗？
为什么？
——《现代金报》易中天视之一生最后的也是唯一的作品“全球视野+现代史观”的写作理念也引来
很多历史爱好者的一片叫好声。
更有网友联想到当下，认为“他的书不深奥，但对于这个缺乏历史常识的国家来说，未必不是一瓶维
他命”。
“在这样物质高度发达物欲横流的当下，我们迫切需要找回失去的文明和自信，创造新的中华价值思
想。
”——《长江商报》
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编辑推荐

《易中天中华史:祖先》为您讲述三千七百年以来，我们的命运和选择。
《易中天中华史:祖先》带您探寻文明之河的源头，发现我们祖先女娲、伏羲、炎黄、尧舜的本来面目
。
一部关于中华文明的百科全书。
一部轻松好读、引人入胜、波澜壮阔、气势恢弘的中华史诗。
迄今为止唯一一部从全球视角为中华文明立传的经典巨著。
易中天将历史聚焦于中华民族的命运和选择的关键拐点。
翻开《易中天中华史:祖先》，您将清晰地明白什么是中华根、中华魂，知道中华文化的根在哪里、魂
在哪里。
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名人推荐

我读了《易中天中华史》，易中天对历史的领悟和理解有独到之处。
——樊树志（著名历史学家，复旦大学历史系博士生导师）易中天把传统文化来做现代表达，这样就
使人们喜闻乐见，更容易从中吸取营养。
——吴敬琏（著名经济学家）一直以来很喜欢易老师的文字。
——韩寒（著名作家）
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