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内容概要

这本《自立(爱默生励志随笔集)》是爱默生的经典名著，名言警句俯拾皆是，它号召美国人若要取得
成功，不要依赖他人，而要依靠自己。
每个人都有自己的天赋，只有在自己的行动中，才能发现自己，才是向世界宣布他具有怎样的价值的
最好方式。
这本《自立(爱默生励志随笔集)》适合文学爱好者阅读。
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作者简介

爱默生(1803-1882)美国著名思想家、散文家、诗人。
出身于牧师家庭，曾就读于哈佛大学和哈佛神学院。
作为美国超验主义哲学的代表，爱默生一生著述丰富，大多为散文。
爱默生不仅对美国文学影响重大，而且也是美国思想史上举足轻重的人物。
他强调人的精神作用和直觉的意义，认为自然界充满灵性，人应该回归大自然，他的自立主张、民权
观念等对美国人民影响深远。
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章节摘录

版权页：   几天前，我拜读了一位著名画家的几篇诗作，作品颇具独创性，不落窠臼，不管是何主题
，字里行间的谆谆告诫总是滋润着人们的心田。
融于诗篇的情操比蕴涵其中的思想更有价值。
相信自己的思想，相信自己心灵深处的念想同样适合于所有其他的人——那就是才华。
潜藏在你内心的坚强信念一经说出，便成了普遍的道理，因为在适当的时候，内心最深处的东西变成
了最外在的东西——上帝的最后的审判的号角使我们回到最初的思想。
尽管我们每一个人都熟谙摩西、柏拉图和弥尔顿这些才智之人的心灵之声。
然而，他们的最大优点却在于蔑视书本和传统，不是人云亦云。
而是道出自己的心声。
人应该学会去发现和关注从自己心灵深处划过的智慧之光，而非诗人和圣贤天空中的绚丽彩虹。
但是，人往往会在不经意间忽视自己的思想。
因为那是他自己的。
在天才们的每一部作品中，我们都能发现曾被我们自己摒弃的想法，再次相遇，虽显疏远，但颇具权
威。
那些伟大的艺术作品中的动人告诫也仅此而已，它们教诲我们要以愉快的心情坚持自己油然而生的想
法，即使别人的想法和我们的相左，也该如此。
否则，或许明天便有某个人准确地高谈我们一直以来的所思所感，而从别人那里获取自己的见解，定
是羞愧难当。
 每个人在接受教育的过程中都会有这样一个时期，坚信这样的道理：嫉妒是无知的表现；模仿无异于
自杀；万事无论好坏，都一并接受，因为这是命中所定。
尽管广袤的宇宙中充满善行，但不通过辛勤的劳作，不在自己的土地上艰苦地耕耘，富有营养的玉米
粒绝不会不请自来。
事实上，一个人的潜能是全新的，除了本人，谁都不知道自己能做什么，况且，不经过尝试，就是本
人也无从知道自己的能耐。
一张脸、一个人、一件事会给自己留下深刻的印象，但对别人而言，什么都不会留下。
这种记忆中的雕刻是先定的和谐。
只有在亮光下，眼睛才能感受到那一缕光线。
我们没有完全表达自己的思想，羞于出口自己超凡人圣的至理名言——它们诚然切实中肯，富有见地
，似乎我们应该直抒己见，但是上帝不会让懦夫表达他的意旨。
当一个人对工作全心投入、竭尽全力时，就能获得宽慰和快乐；如果他说的或做的并非如此，那就会
永无宁日，无法从中获得拯救。
最终，其才华将弃他而去，没有思想，没有创意，没有希望。
 请相信自我：每颗心灵都会随着那强劲的丝弦而搏动。
接受神圣的天意为你安排的位置，接受当下的社会。
接受一切因果关联吧。
伟人们历来如此，违背根植于心底的绝对信任的观念，向同时代的天才吐露自己孩童般的天真烂漫，
通过自己的双手，充当领导者。
我们都是人。
必须以最高的境界来接受同样超凡的命运，而不做只会躲在安全角落里的平庸和无能之辈，不做革命
中望风而逃的懦夫，我们要做引导者，要做救世主，要做施恩者，遵从上帝的意旨，在混沌和黑暗中
勇往直前。
 就这一点，在孩童、婴儿甚至畜生的脸部表情和举止行为上，大自然赋予了我们多么美好的启示啊！
分裂和叛逆的心理，对感情的猜疑，我们的运算能力能算出违背自己意志的力量和手段，而孩童、婴
儿乃至畜生，这些都和他们沾不上边。
他们的心智是健全的，眼神是无敌的，只有当我们直视他们时，才会显得仓皇失措。
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婴儿不顺从于任何人：所有的人都得顺从他，所以一个婴儿通常能让四五个大人围着他，咿咿呀呀地
逗他玩。
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媒体关注与评论

爱默生是19世纪文坛的巨人。
他的作品不但在他的本土传诵一时，成为美国的自由传统的一部分，而且已经成为世界性的文化遗产
，融入我们不自觉的思想背景中。
    ——张爱玲    没有更好的作家比爱默生更能帮助人们飞人自立的自由状态。
你很容易被爱默生引入他的只有职责和自我意识的轨道，一个没有借口，只有伟大机遇的世界。
    ——巴特勒·坡登    爱默生的《自立》不但提高了奥巴马的文字把握能力．同时使他浸润其中，获
得一种悲剧性的历史感和人类命运的不确定感。
    ——角谷美智子
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编辑推荐

《自立:爱默生励志随笔集》由爱默生著，林文华编译。
《自立:爱默生励志随笔集》是除《圣经》之外，对奥巴马影响最大的书！
伟大散文作家和诗人的传世经典！
全球畅销一个多世纪！
他被林肯誉为“美国之子”！
比《沉思录》更沉思，比《智慧书》更智慧！
每个人都应该读它！
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