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前言

　　新编幼儿园综合教育用书，是顺应幼教改革的深入和幼教事业发展的需要而重新组织编写的。
全书分儿童用书和教师用书两种。
儿童用书包括：健康、社会、科学、数学、语言、艺术6册。
　　科学研究表明，人类的智力因素在7岁以前就已经发展了70％，而0-6岁是影响幼儿智力和非智力
因素发展的关键时期。
正是基于这样的一种认识，怀着一种紧迫感和浓浓的爱心，我们组织幼教第一线的特级教师、高级教
师和教坛新秀，根据1999年10月国家教育部制订的《幼儿园教育指导纲要》（征求意见稿）的要求，
在我社已成功再版7年的《幼儿园综合教育儿童用书》和《幼儿园综合教育教师用书》的基础上，历
时两年，精心编写了这套体现素质教育改革方向，全面培养幼儿创造潜能的新教材，并配备数学卡片
、彩色教学挂图。
在编写过程中，编写者遵循幼教规律，以国际、国内最新幼教理论为指导，在保持传统幼教特长的前
提下，尤为注重三个方向的开掘：1.在幼儿各种能力发展的关键时期，进行有针对性的系统科学的完
美人才教育；2.通过一系列幼儿动手、动脑活动，促进幼儿身体的正常发育和机能的协调发展，养成
良好的行为习惯，培养和锻炼幼儿的领悟能力和创造潜能；3.综合各种教育因素整体作用于幼儿，使
他们健康、和谐地发展。
　　在编写《新编幼儿园综合教育儿童用书》的同时，我们组织编写了这套教师用书（大、中、小
班3册），按学期分上下2本。
每本包括健康、社会、科学、数学、语言、艺术6个部分，其中健康由生活习惯、卫生习惯、行为习
惯、体育、游戏组成；艺术由绘画、欣赏、手工、音乐组成。
　　这套教师用书的全部活动设计，主要包括活动目标和活动建议，同时，提出了所用教材的重点、
难点，力求给教师在拓展教学思路上以启示和参考。
在教法提示上，则更多地考虑如何让幼儿主动参与，以利于锻炼孩子的思维能力，提高他们动口、动
手以及解决问题的能力。
　　参加本书编写的人员有：王海英、周怡、林红（健康），汪劲秋、孟小葵（社会），贾秋美（科
学），王黎敏、卢琪（数学），周国华、陈华（语言），卫项芳、朱瑶、沈小英、周玲美、陈娴、许
燕清（艺术）。
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内容概要

　　科学研究表明，人类的智力因素在7岁以前就已经发展了70％，而0-6岁是影响幼儿智力和非智力
因素发展的关键时期。
正是基于这样的一种认识，怀着一种紧迫感和浓浓的爱心，我们组织幼教第一线的特级教师、高级教
师和教坛新秀，根据1999年10月国家教育部制订的《幼儿园教育指导纲要》（征求意见稿）的要求，
在我社已成功再版7年的《幼儿园综合教育儿童用书》和《幼儿园综合教育教师用书》的基础上，历
时两年，精心编写了这套体现素质教育改革方向，全面培养幼儿创造潜能的新教材，并配备数学卡片
、彩色教学挂图。
在编写过程中，编写者遵循幼教规律，以国际、国内最新幼教理论为指导，在保持传统幼教特长的前
提下，尤为注重三个方向的开掘：1.在幼儿各种能力发展的关键时期，进行有针对性的系统科学的完
美人才教育；2.通过一系列幼儿动手、动脑活动，促进幼儿身体的正常发育和机能的协调发展，养成
良好的行为习惯，培养和锻炼幼儿的领悟能力和创造潜能；3.综合各种教育因素整体作用于幼儿，使
他们健康、和谐地发展。
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书籍目录

健康教育活动设计一、这些饭菜真好吃二、我会用筷子了三、学着做事四、我会自己穿五、自己的被
子自己叠六、我的手干净了七、讲卫生的好孩子八、红眼咪咪九、保护我们的鼻子十、灵灵生病了十
一、谁的睡觉姿势好十二、健康检查我不怕十三、预防接种真正好十四、危险的动作我不做十五、冬
爷爷喜欢谁十六、玩爆竹要小心十七、双脚在直线两侧行进跳十八、听信号有节奏地走十九、听信号
变速走二十、从高25-35厘米处往下跳二十一、迎面接力跑二十二、夹包跳二十三、可爱的大皮球二十
四、看菜园二十五、大风和树叶二十六、投球入水二十七、战胜大灰狼二十八、猫和麻雀二十九、狼
和小羊三十、拍手操三十一、花球操三十二、在水里行走三十三、画嘴巴三十四、抓包三十五、踢纸
球三十六、骑上漂亮的自行车社会教育活动设计一、我是中班小朋友了二、我爱小班弟弟、妹妹三、
老师节日好四、好朋友生病的时候五、学做值日生六、水龙头，别哭了七、热闹的国庆节八、让我学
着做九、我们秋游去十、我们居住的小区十一、可以玩耍的地方十二、关心爷爷、奶奶十三、我们会
互相关心帮助十四、我的邻居小朋友十五、我会称呼“您十六、危险的事我不做十七、我会让座十八
、我们的家乡变了十九、别人的和自己的东西二十、我不打扰你二十一、我又大一岁了科学教育活动
设计一、我家的住址二、我家的亲人三、逛菜场四、吃的东西哪里来（一）五、吃的东西哪里来（二
）六、衣服是怎样做出来的七、房子是怎么造出来的八、马路上的车九、铁轨上行驶的车十、不同种
类的船十一、有趣的颜色十二、锁和钥匙十三、去餐馆吃饭十四、理发店十五、有趣的树叶十六、树
木用处大十七、美丽的花瓣十八、四季的花十九、果实和种子二十、动物吃什么二十一、动物妈妈和
动物宝宝二十二、动物怎样过冬二十三、秋天的雾和霜二十四、雪的秘密数学教育活动设计一、对应
练习二、感知4以内的数三、认识数字l一4四、复习4以内的数五、按长短排序六、认识长方形七、感
知5以内的数量八、认识数字5九、应用5以内的数十、学习l一5的按量排序十一、学习按肯定、否定标
记分类（一）十二、学习按肯定、否定标记分类（二）十三、转换角度分类十四、认识袒细十五、认
识高矮十六、感知7以内的数量十七、认识数字6、7十八、拼摆几何图形十九、拼搭图形二十、按图形
特征进行分类二十一、比较7以内数的多少二十二、感知7以内数的守恒二十三、数物匹配语言教育活
动设计一、早操（诗歌）二、兵兵和小鸟（故事）三、请、谢谢、不用谢、不客气（情景讲述）四、
小狗熊进幼儿园（故事）五、数数歌（诗歌）六、可能发生的事（看图讲述）七、小松鼠的伞（故事
）八、我爱你，五星红旗（诗歌、看图讲述）九、他是我爸爸（故事）十、吹泡泡（续编儿歌）十一
、谜语四则十二、越来越（看看说说）十三、这算什么（故事）十四、收萝卜（绕口令）十五、奇妙
的树（看图讲述）十六、找蚂蚁（故事）十七、接姥姥（民谣）十八、看看说说十九、变大变小的汽
车（故事）二十、藏猫猫（诗歌）二十一、说说玩玩二十二、量词练习二十三、有谁没脚也能动（诗
歌）二十四、秋娃娃（诗歌）二十五、他们在哪里（看图讲述）二十六、鹅大哥出门（故事）二十七
、太阳和苹果（散文）二十八、看望小喜鹊（续编故事）二十九、运动会（看图讲述）三十、霜（诗
歌）三十一、小露珠和小宝宝（诗歌）三十二、老虎爸爸造房子（看图讲述）
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章节摘录

　　十四、我的邻居小朋友　　活动目标　　学习与人交往的一些方法，能主动结交朋友。
　　活动建议　　1.通过谈话活动，让幼儿说说自己在家常和哪些邻居小朋友玩；自己是怎么交朋友
的（怎么认识的）；和邻居小朋友一起玩时自己会怎么做。
2.开展结“姐妹班”活动。
（1）结交“姐妹班”，说说自己班的邻居是谁，想认识他们和他们做朋友吗。
可以先讨论怎样和不认识的小朋友交朋友。
·进行结“姐妹班”活动后说说自己认识了谁，交流交朋友的办法。
-·活动可进行多次，教师要为幼儿的活动创造机会，尤其要鼓励胆小的幼儿主动、大胆地与人交往。
活动后可让幼儿说说有没有交上朋友，为什么，请交上朋友的小朋友帮助没交上朋友的小朋友出主意
。
　　3.使用幼儿用书，让幼儿为小猴子出出主意，让它快点和邻居交上朋友。
　　4.与家长配合，让家长有意识地为孩子和邻居小朋友交朋友提供机会和条件，让孩子学习与人交
往的方法。
同班且住得较近的幼儿的家长见面后，定期或不定期地来往，家庭间安排一些活动，增进幼儿间的交
往，让孩子结交朋友。
　　5.开展“到娃娃家做客”的游戏，让幼儿练习与人交往的方法。
　　6.在平时的角色游戏中，幼儿可通过扮售票员、小吃店服务员等角色练习和人打招呼，培养交往
技能。
在游戏中，教师要注意引导幼儿多进行一些交往活动。
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