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作者简介

杜兆雄，男，1956年生，安徽霍山人。
中医学徒出身，毕业于安徽中医学院，本科学历，副主任中医师，中华中医药学会会员、中国保健科
技学会疑难病症专业委员会理事、安徽省中医药学会理事、安徽省中医药现代化研究会常务理事兼内
儿科分会副会长，六安市中医药学会副理事长。
20世纪80年代初曾专事皖西名中医徐大桂遗著的搜集整理工作。
1987年创办安徽省大别山中药学校，历任副校长、校长(至2009年)。
1997年被评为“首届安徽杰出青年中医”，2003年创办全国首家以在职中医个人命名之研究机构——
杜兆雄中医肿瘤研究所；倡立皖西地域医学——皋陶医学，并于2004年创办皖西皋陶医学研究中心。
2009年被中华中医药学会评为“全国基层优秀名中医”  (新中国成立60年来首次评选)。
除整理出版刊行徐大桂遗著5部外，参与出版专著4部，发表论文30余篇。
从医40余年来坚守临床一线，逐渐在中医药治疗肿瘤、乙肝、结石、痛证、类风湿关节炎、强直性脊
柱炎、腰椎间盘突出症、男女性功能失调和不孕不育方面积累了较丰富的经验；尤其对肿瘤治疗进行
了长期探索，形成了独特的杜氏中医肿瘤系列疗法，代表性论文《肿瘤临床的中医思路——病机治略
及系列疗法管见》曾获1987—1988安徽省自然科学优秀论文三等奖。
杜江，女，1976年生，安徽霍山人。
2004年毕业于安徽中医学院中西医结合专业，本科学历。
先后师从父亲杜兆雄、名老中医任何研究员以及原合肥市中医推拿医院院长徐际先教授。
原就职于安徽省大别山中药学校，现就职于合肥市新站区七里塘社区卫生服务中心中医科。
是钝斋医学和一纸斋医学的主要代表性传承人。
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第一章  双斋医学产生之根源梳理  第一节  皋陶医学在安徽三大地域医学中的鼎足作用  第二节  皋陶医
学之主体淠衡医学各流派沿革转归第二章  钝斋及同期的流派特技  第一节  钝斋传人刘钟奇治验  第二
节  云卿流派治验  第三节  默如流派治验  第四节  张氏骨科治验第三章  推陈出新的钝斋医学  第一节  伤
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思考  第六节  中医教育实践附录  一、海内外名人激赏支持霍山中医药  二、杏林耆宿青睐并力荐钝斋
医学  三、业界病友高度评价一纸斋医学后记
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编辑推荐

在社会科学的理论研究和决策研究中，中医药是非常独特的一个领域。
杜兆雄老师和他的女公子合力编写的《揭秘双斋医学——沁人21世纪的原生态中医》一书对于我国中
医药事业生存和发展中存在的问题、产生问题的根源、问题的危害性和解决这些问题可能的方向和方
法比较关注和投入。
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