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内容概要

传染病防治过程中护理工作起着举足轻重的作用。
不论是在管理传染源、切断传播途径、保护易感人群方面，还是在配合治疗、身心护理方面，不论是
在传染病爆发流行期间，还是在自然灾害时防止传染病发生、传播过程中，无处不有广大护理人员的
身影，不少护理人员在传染病防治前线献出了自己的宝贵生命。
　　本教材系统全面的介绍了传染病及医院感染护理相关技术，紧跟形势，突出实用性，不仅增加了
传染病法律法规、突发公共卫生事件处理、自然灾害时传染病防治、职业防护、医院感染等其他教材
几乎没有涉及的内容，还将近年来我国新出现的SARS、禽流感、手足口病、甲型H1Nl等传染病护理
知识补充进来，使教材内容丰富、可操作性强、贴近临床实际。
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章节摘录

插图：在人类历史的大部分时期，传染病严重危害着人群的健康，是各类疾病中发病率和死亡率较高
的疾病。
传染病护理技术是人类在与传染病斗争过程中进行自我保护的产物，是护理学的重要组成部分之一。
传染病护理技术是一项将传染病临床护理理论与实践相结合的临床护理技能，它在疫情报告、及时发
现病情变化、迅速配合抢救、严密消毒隔离、严格管理制度等传染病防治工作中起着重要的作用。
第一节 传染病概述传染病是由病原微生物所引起的一组具有传染性的疾病。
常见的病原微生物有病毒、真菌、衣原体、支原体、立克次体、细菌、螺旋体和寄生虫等。
寄生虫病是由原虫或蠕虫感染人体后所产生的疾病，也包括在传染病范畴内。
传染病是一组常见病、多发病。
历史上，鼠疫、霍乱、天花频繁流行，疟疾、血吸虫病广泛存在，对人类造成很大危害，某些传染病
的死亡率居各类疾病之首。
新中国成立后，我国实行“预防为主”的卫生工作方针，积极开展防治工作，许多传染病被消灭、控
制或减少。
然而仍有许多传染病如病毒性肝炎、感染性腹泻、流行性出血热等仍广泛存在，严重威胁着人们的健
康；随着国际交往的日益频繁，一些国内没有的传染病如艾滋病已侵入我国，并广泛传播；还有一些
新发现的传染病，如传染性非典型性肺炎、人禽流感病毒感染、手足口病、甲型HlNl流感等不断出现
；过去已经基本上控制的传染病如结核、梅毒等又卷土重来，所以我国传染病防治形势严峻，面临着
新老传染病的双重威胁。
因此，传染病的防治工作绝不能放松，对传染病的研究仍需加强，以最终达到消灭传染病的目的。
传染病具有传染性，而且起病急、变化快、病情重、并发症多，病程发展有阶段性，临床上以发热、
发疹、毒血症状等为主要表现。
传染病的防治要坚持治疗、护理与隔离、消毒并重，一般治疗、对症治疗与特效治疗并重的原则。
护理人员不但要掌握常见传染病护理的基本理论、基本知识、基本技能，同时还要具有高度责任心和
同情心，具有奉献精神，积极开展社区宣传教育，普及预防传染病的基本知识，最终消灭传染病。
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编辑推荐

《传染病及医院感染护理技术》供专科医学及相关专业用
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