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前言

危重病医学（critical care medicine）是20世纪60年代末逐渐必起的一门临床学科，其宗旨是为危及生命
的急性重症患者在发生单个或多个器官功能衰竭时，尽早给予延续性的器官功能支持治疗，同时进行
积极的病因治疗，以便赢得时间和条件，最终控制原发疾病。
脑卒中（stroke）是神经系统的常见病及多发病，其发病率为（100～300）／10万，患病率为（500
～700）／10万，病死率为（50～100），10万。
脑卒中是目前人类疾病的第三大死亡原因，其病死人数约占所有疾病死亡人数的10％；存活者中50％
～70％的患者遗留有瘫痪、失语等严重残疾，给社会和家庭带来了沉重的负担。
急危重症脑卒中（acute critical care stroke）系指突然发生危及患者生命的急性脑部血管病变，包括缺血
性脑卒中（ischemic moke）和出血性脑卒中（hernorrhaglc stroke）。
急危重症脑卒中，既可以是单一脑血管病，也包括同源性脑内脏综合征，即脑一心、脑一肺、脑一胃
肠、脑一肾综合征等。
本书重点介绍急危重症脑卒中的病理生理、影像学及临床诊治进展.尤其在脑一心、脑一肺、脑一胃肠
、脑一肾综合征，脑卒中内分泌并发症，水代谢平衡与失凋，电解质平衡与失调，酸碱平衡与失调，
液体疗法，多脏器功能衰竭理论，系统器官功能监测与临床急性缺血性脑梗死，高血压脑出血的临床
监护，高血压的调控与管理及临床诊治等方向作了较为详细的叙述，具有科学性、新颖性、系统性、
完整性和实用性。
由于编者水平有限，错误、不妥之处在所难免，敬请广大读者给予批评指正。
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内容概要

　　《急危重症脑卒中》重点介绍急危重症脑卒中的病理生理、影像学及临床诊治进展，尤其在脑-心
、脑-肺、脑-胃肠、脑-肾综合征，脑卒中内分泌并发症，水代谢平衡与失调，电解质平衡与失调，酸
碱平衡与失调，液体疗法，多脏器功能衰竭理论，系统器官功能监测与临床急性缺血性脑梗死，高血
压脑出血的临床监护，高血压的调控与管理及临床诊治等方面作了较为详细的叙述。
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章节摘录

插图：第一章　血管系统血管系统是循环中的一部分，是循环系统中的重要子系统，由血管与血流共
同构成而又密不可分。
血液属系统中被输送的流体，它是氧、二氧化碳、营养物质及代谢产物的载体。
血液只有在血管内才能流动，成为血流；而血管有血液流动才是真正的血管。
血管系统要完成输送血液，保证各器官的血流供应的基本功能，所有血管壁必须具有完整性与坚固性
（无缺损、无渗漏、无破裂），所有血管腔必须具有通畅性（不狭窄、不闭塞），所有肌性动脉和小
动脉必须具有高度舒缩性，所有大弹性动脉必须具有良好顺应性；此外，为进行物质交换，毛细血管
还要具有屏障作用的通透性。
一般非生命硬管如输水或输油管也具有完整性、坚固性与通畅性，橡胶软管也具有顺应性和弹性。
但只有生物血管才具有高度可调控的舒缩性。
在肌性动脉、小动脉，维持舒缩性、通畅性和坚固完整性三者的协调统一是其生理代偿和病理改变（
高血压动脉硬化和动脉粥样硬化）的基本原因。
血管不仅是一种输送血液的管道，其界面血液和血管外组织的管壁，对血管在循环功能稳态调节和血
管疾病发病中也起作用。
血管本身是一种复杂的完整的器官，具有感受和效应双重功能，能主动地产生多种局部因子，调节组
织功能和代谢，调节自身组织的生长发育和病理变化。
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编辑推荐

《急危重症脑卒中》由安徽科学技术出版社出版。
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