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前言

　　身体语言是人与人之间最重要的沟通方式，而身体失语已让我们失去了很多明媚的“春天”，为
什么不可以给爱一乖形式？
现在就转身，给你爱的人一个发自内心的拥抱，你会发现，生活如此美好！
　　肢体的拥抱是爱的诠释，心灵的拥抱则是情感的沟通。
彰显人类的乐观坚强、果敢执著与大爱无疆。
也许，您对家人、臁友满怀缱绻深情却羞于表达，那就送他一本《拥抱·爱》吧。
一本书，七个关于真爱的故事；一本书，一份荡涤尘埃的“心灵七日斋”。
一个个叩人心扉的真实故事，一句句震撼心灵的随笔感悟，从普通人尘封许久的灵魂深处走出来，在
洒满大爱阳光的温情宇宙中尽情抒写人性的光辉！
　　“拥抱·爱”系列双语典藏读物是“心灵鸡汤”的姐妹篇，安徽科学技术出版社与美国出版巨头
西蒙舒斯特携手倾力打造，旨在把这套深得美国读者青睐的畅销书作为一道饕餮大餐，奉献给中国的
读者朋友们。
　　世界上最遥远的距离，不是树枝无法相依，而是相互凝望的星星却没有交会的轨迹。
　　“拥抱·爱”系列双语典藏读物，助您倾吐真情、启迪心智、激扬人生！
　　一本好书一生财富，今天你拥抱了吗？
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内容概要

　　世界上最遥远的距离，不是树枝无法相依，而是相互凝望的星星却没有交会的轨迹。
“拥抱·爱”系列双语典藏读物，助您倾吐真情、启迪心智、激扬人生！
一本好书一生财富，今天你拥抱了吗？
“拥抱·爱”系列双语典藏读物是“心灵鸡汤”的姐妹篇，安徽科学技术出版社与美国出版巨头西蒙
舒斯特携手倾力打造，旨在把这套深得美国读者青睐的畅销书作为一道饕餮大餐，奉献给中国的读者
朋友们。
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编辑推荐

　　世界上最远的距离，不是树枝无法相依，而是相互凝望的星星却没有交会的轨迹。
 也许，您对家人、爱人、朋友满怀缱绻深情却羞于表达，那就送他一本《拥抱·爱》吧。
一本书，七个关于真爱的故事；一本书，一份荡涤尘埃的“心灵七日斋”。
一个个叩人心扉的真实故事，一句句震撼心灵的随笔感悟，让彼此的灵魂相依相会，在洒满大爱的温
情宇宙中尽情抒写人性的光辉！
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