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内容概要

　　《头痛眩晕500问》共分六部分。
一、二两章主要介绍引起头痛的机制、如何就诊及选择针对性的辅助检查：三、四两章为《头痛眩
晕500问》的主体部分，主要介绍各种原发性或继发性头痛的临床表现和防治方法，也包括中医对头痛
的认识和治疗；五、六两章着重介绍治疗头痛的药物、非药物治疗方法和对一般非器质性头痛的自防
自疗。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<头痛眩晕500问>>

书籍目录

头痛篇头痛与生理解剖头痛就诊须知各种头痛的临床表现及其防治头痛的中医辩证施治头痛治疗专议
头痛的自防和自疗眩晕篇头昏眩晕的生理与解剖头昏眩晕就诊须知各种眩晕的临床表现与防治眩晕的
中医辩证施治头昏眩晕治疗专议头昏眩晕症的自防和自疗
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编辑推荐

　　《头痛眩晕500问》能有助于人们正确地对待头痛，一不要盲目把自己的头痛和耳闻目睹的脑部疾
病相联系，那样会造成人力、财力的浪费；二不要对不明原因的头痛盲目相信“头痛非大病”，疏忽
大意，从而耽误了治疗，后悔不及。
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