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内容概要

卫生部于1994年3月颁发了中等卫生学校护理专业和助产专业《教学计划及教学大纲》，要求编写相应
的教材，供全国中等卫生学校三年制护理、助产专业使用。
这是为了培养实用型人才，以适应改革开放后城乡医疗卫生事业对中等卫生技术人才的需要。
在原中等卫生学校教材《中医学基本常识及针灸学》第一版、第二版的基础上，我们广泛听取了教师
：校友和用书单位的意见，坚持理论联系实际的原则，编写成新教材《中医基本常识与针灸学》一书
。
    全书分上、下两篇。
上篇包括阴阳五行学说、脏腑、经络、病因、诊法与辨证、预防与治则、方药基础知识、常见病证、
中医护理9章，对中医学基础理论及诊疗、护理知识作了简要而系统的介绍；下篇分腧穴、毫针法、
灸法、针灸治疗4章，重点阐述十四经常用腧穴和常见病证的针灸疗法。
在书后附有方剂首字笔画索引，以供查阅。
本书内容力求理论与专业培养目标相一致，使同学们能学以致用。
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书籍目录

绪论　　一、中国医药学是一个伟大的宝库　　二、中医学的基本特点　　三、继承和发扬祖国传统
医学，为社会主义建设服务第一章　阴阳五行学说　第一节　阴阳学说    一、阴阳的变化规律    二、
阴阳学说在中医学中的运用  第二节　  五行学说    一、五行的归类推演    二、五行的生克规律    三、五
行学说在中医学中的运用第二章　脏腑　第一节　脏与腑    一、五脏    二、六腑    三、脏腑之间的关
系　第二节　气、血和津液第三章　经络  第一节　经络的概念、组成和作用  第二节　十二经脉    一
、十二经脉的命名    二、十二经脉的循行部位    三、十二经脉的走向、交接、分布规律及流注次序  
　[附]奇经八脉第四章　病因　第一节　外来致病因素    一、六淫    二、疫疠    三、外伤及虫兽伤  第
二节　精神致病因素  第三节　其他致病因素    一、饮食    二、劳逸  第四节　继发致病因素    一、痰饮
   二、瘀血    三、内生“五邪”第五章　诊法与辨证  第一节　诊法    一、望诊    二、闻诊    三、问诊    
四、切诊　第二节　辨证    一、八纲辨证    二、脏腑辨证    三、卫气营血辨证第六章　预防与治则　
第一节　预防    一、未病先防    二、既病防变　第二节　治则与治法    一、治疗基本法则    二、治疗八
法第七章　方药基础知识　第一节　中药    一、中药的来源　⋯⋯第八章　常见病证第九章　中医护
理下篇　针灸学　第一章　腧穴　第二章　毫针法　第三章　灸法　第四章　针灸治疗
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