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内容概要

《朱子家训》又名《朱子治家格言》、《朱柏庐治家格言》，是以家庭道德教育为主的启蒙教材，为
明代学者朱柏庐所作，是我国古代的家教名篇。
《朱子家训》全文仅五百多字，却以警句、箴言的形式讲述了许多为人处世、修身治家的道理，继承
了中国传统文化的优秀特点，其中主张的勤俭持家、不贪便宜、公平厚道、诚实待人、与人为善等品
质，被中华民族的优秀儿女所代代相传。
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书籍目录

第一章 好习惯带来好性格
01养成勤劳的好习惯
黎明即起，洒扫庭除，要内外整洁。

02时刻要有安全意识　
既昏便息，关锁门户，必亲自检点。

03做事要提前做准备　
宜未雨而绸缪，毋临渴而掘井。

04培养读书的好习惯　
子孙虽愚，经书不可不读。

05读书不是为了应付考试　
读书志在圣贤，非徒科第。

06说话不能冒冒失失　
处世戒多言，言多必失。

07珍惜每一粒粮食　
一粥一饭，当思来处不易。

08身上衣物要俭朴　
半丝半缕，恒念物力维艰。

09养成勤俭节约的好习惯　
自奉必须俭约，宴客切勿流连。

10生活用品实用就好　
器具质而洁，瓦缶胜金玉。

11清淡饮食最健康　
饭食约而精，园蔬愈珍馐。

12以奢侈浪费为耻　
勿营华屋，勿谋良田。

13节约的人品德好　
居身务期质朴，教子要有义方。

14理想要高远　/36
为官心存君国，岂计身家。

第二章 好品德，受夸赞
15不做刻薄的孩子　
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刻薄成家，理无久享。

16不要轻信别人的话　
轻听发言，安知非人之谮诉，当忍耐三思。

17自以为是害处多　
乖僻自是，悔误必多。

18懒惰是成功的绊脚石　
颓惰自甘，家道难成。

19拾金不昧品德好　
勿贪意外之财，勿饮过量之酒。

20占小便宜吃大亏　
与肩挑贸易，毋占便宜。

21不要伤害小动物　
毋贪口腹，而恣杀牲禽。

22父母比钱财更重要　
重资财，薄父母，不成人子。

23为家庭和睦出一份力　
家门和顺，虽饔飧不继，亦有余欢。
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居家戒争讼，讼则终凶。

26好孩子不跟长辈顶嘴　
伦常乖舛，立见消亡。

27帮助邻里街坊　/64
见穷苦亲邻，须加温恤。

28对贫穷的亲戚要照顾　
兄弟叔侄，须分多润寡。

29不忘祭祀祖宗　
祖宗虽远，祭祀不可不诚。

30做一个本分的人
守分安命，顺时听天。
为人若此，庶乎近焉。
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第三章 好人缘，人人喜欢你
31远离品行不端的人　
狎昵恶少，久必受其累。

32品德好的人值得交朋友　
屈志老成，急则可相依。

33跟人吵架时要反省自己　
因事相争，焉知非我之不是，需平心暗想。

34助人不求回报　
施惠无念
35嫉妒心害人害己　
人有喜庆，不可生妒忌心。

36快乐与金钱无关　
国课早完，即囊橐无余，自得其乐
37帮别人掩饰过错是害人　
恶恐人知，便是大恶。

38巴结有钱人最可耻　
见富贵而生谄容者，最可耻。

39不要看不起穷人　
遇贫穷而作骄态者，贱莫甚。

40不要欺负弱小的人　
勿恃势力，而凌逼孤寡。

41做好事不留名　
善欲人见，不是真善。

42有一颗宽容的心　
凡事当留余地，得意不宜再往。

43懂得感恩图报　
受恩莫忘
44宝贵的同情心　
人有祸患，不可生喜幸心。

45善良的心灵　
匿怨而用暗箭，祸延子孙。

46不要太看重钱财　
嫁女择佳婿，毋索重聘；娶媳求淑女，勿计厚奁
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章节摘录

版权页:1.养成勤劳的好习惯黎明即起，洒扫庭除，要内外整洁。
译文：黎明的时候就要起床，清扫院落，使得内外整洁。
童语讲国学小朋友们，你们在家做过家务吗？
勤劳的孩子一定会帮助爸爸妈妈做家务，最起码要收拾自己的房间。
早上起床后叠好被子，把床单拉平整。
书本要放在书包里，衣服要放在衣柜里。
在学校里，也要做一个勤劳的好孩子。
教室是学习的地方，要尽量保持它的整洁，每天到学校后，和同学一起扫地、擦桌子。
勤劳的孩子会从身边的小事做起，尽自己的能力去做。
⋯⋯
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编辑推荐

《小学生国学启蒙系列:朱子家训》编辑推荐：中国国学经典浓缩了中华文化之精髓，其思想结晶成为
了传之千古的智慧，诵读国学经典无疑会让孩子受益无穷。
但是国学经典博大精深，孩子们读不懂，也就慢慢失去了兴趣。
《小学生国学启蒙系列》用最浅显的童语来解读国学经典，挖掘古代圣贤的智慧结晶对现代孩子的启
示，再配合贴近主题的名人小故事，使孩子们在快乐阅读中理解透彻，学以致用！
《小学生国学启蒙系列》选取了多幅彩色插图，与文字紧密结合，符合小读者的阅读喜好。
《小学生国学启蒙系列》共10册，单本单号，形式灵活。
内文选取大字号，原文加注拼音，排版生动活泼，更适合低幼读者阅读。
本商品为分册《小学生国学启蒙系列:朱子家训》。
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