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内容概要

　　提高青少年素质是21世纪教育改革的重任。
要提高青少年的素质，就要充分发展青少年的个性，唤起他们的主体意识，发挥他们的积极主动性，
有针对性地对他们进行全方位的培养。
《青少年素质教育活动指导大系：思想道德素质教育指导（理财篇）》针对以上需要，结合国家对青
少年素质教育的要求，参考大量的资料、案例和相关著作，选取了一些经典事例编写了《青少年素质
教育活动指导大系：思想道德素质教育指导（理财篇）》，力求把各项素质的教育理论知识转化为普
及性读本，并渗透于青少年日常生活中。
这些系统的学习，将提高我国青少年的国际竞争力，使青少年更有担当重任的能力。
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章节摘录

　　“这么热闹我也来说两句。
我是'嗜好'。
相信大家都有嗜好吧。
比方说，顾默默喜欢看书，他妈妈喜欢听音乐，他爸爸喜欢足球。
我们嗜好对需求的影响电是功不可没的呢。
爱看书的顾默默最多的欲望就是买书，他的需求当然也就是买书了；他妈妈的需求自然是参加音乐会
了，他爸爸最多的需求自然就是看球赛了。
”没想到，我们家里人的特点他还都挺清楚。
顾默默心里暗想。
“现在生活水平高了，人们不仅仅要满足基本的生理需求，更要满足种种心理与社会需求，越来越多
的人愿意为自己的嗜好埋单了。
嗜好对需求的影响也就越来越大了。
你们看现在的KTV、台球厅、运动场馆，各种音乐会、演唱会，各种各样利用人们嗜好来赚钱的场所
正大行其道呢。
”这小子本事还真不小，说得头头是道的，顾默默有点不服气，“我来补充一点。
”他急忙抢先说道，“关于嗜好这一点，最明显的该说是各种各样的媒体传介了。
因为人们的嗜好不同的原因，广告就利用这一点来吸引人们对自己产品的需求。
比方说有的生产薯片的厂家就请大家喜欢的歌星做广告和代言人，大家就会因为喜欢那个歌星而去买
那个牌子的薯片，这样对他们薯片的需求不就高了嘛。
”说完，他洋洋得意地看了看“嗜好”。
　　其实，他说的这些也都是显而易见的道理，相信同学们也早就注意到了。
顾默默喜欢看书，他的欲望是买书，他的需求自然也就是买书了；而有的同学喜欢追星，把周杰伦视
为自己的偶像，这些同学的欲望就是听他的歌，看他的电影和演唱会，于是他们的需求自然也就是买
他的CD、VCD、DVD，演唱会的门票以及他代言的品牌食品或服装了；还有的同学喜欢足球，他们
的欲望就是有一个球星签名的足球，于是他们的需求就会是看各种各样的球赛⋯⋯很多同学都有这样
或那样的嗜好，这些嗜好都对我们的欲望以及需求有着很大的影响，我们自己也要对自己的嗜好有正
确的认识，不能为了不健康的嗜好产生不健康的需求。
比如，有的同学喜欢电脑游戏，他们的欲望就是和别人在游戏中激烈对决，因此他们的需求就是网吧
里的消费。
可是如果这种欲望和需求没有节制，就会使自己沉迷于网络世界，丢失了自己，影响自己的学业，还
会对自己的心理和身体健康不利。
因此，我们一定要建立起积极向上的良好爱好或嗜好，这样，嗜好在影响需求的过程中才会发挥自己
的积极作用。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　素质教育作为一种教育思想，以育人为本。
实施素质教育是社会发展的需要，是面对21世纪高新科技挑战的必然要求，是国家教育改革的必然选
择。
　　《青少年素质教育活动指导大系：思想道德素质教育指导（理财篇）》的编写，旨在提高青少年
的思想道德素质，培养青少年的能力和个性，促进青少年身心健康的发展。
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