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内容概要

《思想道德素质教育指导(成才篇)》主要简介：素质教育作为一种教育思想，以育人为本。
实施素质教育是社会发展的需要，是面对21世纪高新科技挑战的必然要求，是国家教育改革的必然选
择。
本丛书的编写，旨在提高青少年的思想道德素质，培养青少年的能力和个性，促进青少年身心健康的
发展。
内容涵盖了文化素质、科技素质、心理健康素质、思想道德素质、礼仪素质、体育素质、活动课素质
、环境教育、安全教育、法制教育等11大方面。
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书籍目录

第一篇 诚实守信，实践做人准则一、事理相融，诚信至美二、古今中外，皆重诚信三、认真思考，收
获教益四、诚实守信，从我做起第二篇 成功之道精心塑造一、善于描绘美好的自我心像二、给自己一
个正确而坚定的决定三、善于自我确认走向卓越成功四、把握人生机缘抓住成功机会第三篇 成功在于
尝试成功在于努力一、尝试才会有成功的机会二、成功在于持续的积累每天进步一点点三、实施维持
心灵动力的“行动黄金律四、坚持就是胜利沙漠尽头有绿洲五、激发创造性思维获取新的成功六、复
制成功快捷成功第四篇 走向成功的三大法宝一、梦想成功确定目标二、驾驭好心态把握住自己三、既
要心动更要行动第五篇 领悟成功的三大秘诀一、遵循宇宙中最伟大的定律——因果律二、具备成功的
如此“二心”三、掌握走向成功的三大方法第六篇 拥有成功的四大要素一、成功的第一要素——知识
二、成功的第二要素——人缘三、成功的第三和第四要素——行动和速度第七篇 把握成功的六大真谛
一、成功的标准是相对的二、成功是达到目标的愉快过程三、成功就是拥有强烈的企图心四、成功就
是解决问题五、成功就是态度好六、成功就是不断地向好的方向发展第八篇 实现成功的十大步骤一、
了解自我二、明确人生使命三、明确价值观四、设立具体的目标五、寻找成功的榜样六、制定详细的
计划七、时间管理的三个关键八、营造人脉九、全方位训练十、广泛复制第九篇 注重培养你成功的能
力一、在校园能培养你超群的社交能力二、组建小团体，锻炼自己的组织能力三、掌握吸引别人注意
的策略和能力四、学会聊天，具备自由交谈的能力五、学会幽默，具备调节气氛心境的能力六、懂得
如何推销自己七、善于争取别人的支持第十篇 道义警语一、道德箴言二、求知成长三、修身养性四、
为人处世
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章节摘录

版权页：然后，你可以试着和你的“团员”们做些小生意。
在生意类型上，要注意选择一个花费不多值得一试的项目来实施你的计划。
不要小瞧这个方法，它不但可以锻炼你的组织能力，还可以把你的理性思维能力提高一个层次。
因为在这个“生意”中你必须认真工作，坚信理智的必要和条理的重要作用。
很多知名企业家的奋斗过程还是从这种“小打小闹”中得到锻炼，然后才得到成功的呢。
当小生意成功以后，你就会发现有效地组织全员协作的重要性有多大了。
最后，假设自己是一个“领袖”，你的一举一动都要显示出领导者的风度和气质，这样可以使你的“
团员”服从你的命令并认真努力地工作。
其实，培养自己的领袖感，最重要的是对自己要有严格的要求。
你有成功的欲望，有当领袖的欲望，就要学着成功者的样子去做，在做的过程中及时弥补你所欠缺的
东西，从而自我鞭策，自我激励。
当这几个方面都做到实处以后，你还要在做每件事情时都要将自己的独特见解讲给你的“团员”们听
，让他们把思想都集中到你的想法上。
这样做的目的就是为了充分展示你的才华，展示你的说服、解释、分析、综合、协调的能力，从而加
深你给他们的印象。
如果你能做到以上这些，那你的组织能力就会上升到一个新高度了。
三、掌握吸引别人注意的策略和能力在人际交往中，被人注意总是一件令人愉快的事情。
一般来说，被人注意的人很容易成为人际关系中的中心人物，很容易交到朋友.所以，我们要学会与人
打交道，就必须学会吸引别人的注意。
因为只有别人注意你了，你才有可能与人相识，才有可能得到赏识，才有可能得到众人的喜爱。
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编辑推荐

《思想道德素质教育指导(成才篇)》：提高青少年素质是21世纪教育改革的重任。
要提高青少年的素质，就要充分发展青少年的个性，唤起他们的主体意识，发挥他们的积极主动性，
有针对性地对他们进行全方位的培养。
我们针对以上需要，结合国家对青少年素质教育的要求，参考大量的资料、案例和相关著作，选取了
一些经典事例编写了本系列丛书，力求把各项素质的教育理论知识转化为普及性读本，并渗透于青少
年日常生活中。
这些系统的学习，将提高我国青少年的国际竞争力，使青少年更有担当重任的能力。
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