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内容概要

《旺家健康花草掌中查》内容简介：养花种草是一件很怡人心性的事情。
工作之余，家居之时，养护观赏一下花草，放松自己的身心。
你可能不知道的是，花草除了可以观赏之外，还有许多的功能。
《旺家健康花草掌中查》从花草可以净化空气，消除污染，活氧杀菌，令人神清气爽，保健几个方面
分别选取特定花草来进行介绍，使人们在家居或者工作室中可以有选择的种植，更好的发挥花草的作
用。
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作者简介

蒋青海1958年生，南京市人，现从事房地产行业。
1985年开始从事科普著作的创作。
兴趣广泛，创作领域涉及花卉栽培、食品加工、宠物饲养、垂钓技巧等。
20多年来已出版了30多部科普著作。
本人自幼喜爱钓鱼，几十年的垂钓实践，积累了丰富的垂钓方法与经验，已出版的《钓鱼方法大全》
、《钓鱼技巧图说》等著作，深受广大钓友读者的欢迎，销售量在同类书籍中名列前茅。
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章节摘录

粉掌——天然空气净化器旺家指数★★★观赏指数★★★别称：安祖花、花烛科属：天南星科安祖花
属原产地：栽培品种花果期：四季开花适温：20～28℃栽种盆栽用泥炭土或腐叶土加1/3的珍珠岩，或
用泥炭土、腐叶土、沙、珍珠岩以2∶1∶1∶1配成培养土。
浇水生长期保持盆土湿润，同时经常向叶面和四周喷水，以增加空气湿度。
冬季是开花的季节，不能缺水，但保持盆土湿润即可。
施肥生长期每月施1～2次稀薄液肥，其中1次肥料中要含磷、钾。
繁殖方法粉掌常用分株法繁殖。
给老株换盆时，将带有3～4叶的侧枝带气生根剪下，另行栽种即可。
病虫害防治粉掌常见的病害有叶枯病、根腐病等。
叶枯病可用小喷壶喷洒杀菌剂，如代森锰锌、菌毒清等防治，一个月左右喷洒1次即可。
常见的害虫主要有白蚁、蚜虫等，数量不多时，可用刷子、毛笔、湿布等除掉。
摆放环境可将粉掌盆栽放于客厅、书房等有散射光的明亮处。
旺家指南粉掌象征着热烈、豪放和欢乐。
家中摆放一盆粉掌，可以使家人身心舒畅。
兰花——誉为君子，高雅淡泊旺家指数★★★★观赏指数★★★★别称：兰草、胡姬花科属：兰科兰
属原产地：中国花果期：花期2～3月适温：一般在18～28℃栽种冬春开花的品种宜在秋末栽植，夏秋
开花的品种宜在早春栽植。
栽植时先在盆底填入碎砖、木炭小块，然后将苗放入盆中央，填入酸性或腐殖质土。
盆土宜用腐叶土或泥炭土、沙、陶粒以5∶2∶3的比例配制的培养土。
栽植深度以假鳞茎刚被埋住为宜。
栽植后浇透水，放背阴处，待成活长出新根时进入正常管理。
施肥兰花所需要的肥量较少，要求的浓度也很低，忌浓肥，否则易引起肥害。
若用无机肥（化肥）则应兑稀，且不可多浇。
用淘米水贮存数天后浇施（不要浇在叶上），其营养含量足够盆栽的需要。
用削下的苹果皮、核浸泡在水中，一两天后即可形成，含有多种养分，并且带有一定酸性的液肥，即
可施用。
兰花换盆时一般不施基肥，施肥也不宜过多，并要注意适时。
一般生长健壮的兰株半年施1～2次充分腐熟的稀薄麻酱水或豆饼水。
雨季酌情施少量掺入细沙的麻酱渣，或不施肥。
花期宜向叶面喷施1～2次02%的磷酸二氢钾或草木灰水，对根、茎、花的发育均很有益。
繁殖方法兰花一般都采用分株法繁殖，但兰花的生长很慢，一支兰花一年只能萌生出一个新的蘖片，
如果生长条件稍有不宜，还容易停止生长。
分株可在清明或秋分前后进行。
分盆前盆土应充分干燥，使根略有萎缩变软，否则脆硬的肉质根极易受伤。
分根时要找出2个假鳞茎相距较宽处剪下，每株根部必须带根及新芽，才能长出新的植株。
病虫害防治兰花常见病害有腐烂病、黑斑病等。
腐烂病。
选育抗病力强的良种；保持植株通风透光，降低湿度；发现病株立即剪除，并用50%克菌丹500倍液
或50%退菌特1000倍液喷洒叶面。
黑斑病。
发病时，宜将盆栽移至通风处，喷洒03%～05%波尔多液或70%托布津1000～1500倍液。
兰花常见害虫有蓟马、红蜘蛛等。
蓟马。
用80%敌敌畏乳油1500倍液或25%溴氰菊酯4000倍液喷雾。
红蜘蛛。
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在非花期喷20%三氯杀螨砜可湿性粉剂2000倍液。
摆放环境盆栽可放于室内博古架、书桌或窗台上欣赏，也可栽植在庭院内，配上山石、野花或绿树，
则妙趣横生，别有一番情趣。
链接小知识兰花喜半阴，忌阳光直射；喜湿润，忌干燥；喜肥沃、富含大量腐殖质、透水性好的微酸
性土壤。
旺家指南兰花被誉为“花中君子”，因此常用来赞美君子的美德，居家养一盆，可增添家中儒雅之气
。
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编辑推荐

大自然花草赐予我们旺家的“精灵”和健康“奇兵”。
蒋青海编著的《旺家健康花草掌中查》精选100种最常见的适宜居家栽培的花草，《旺家健康花草掌中
查》介绍其最实用的养花知识，让你快乐打造自己的绿色健康家园。
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