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内容概要

《糖尿病自然疗法》由黄峰、张涛和张郁澜主编。

《糖尿病自然疗法》围绕糖尿病患者及家属迫切需要了解的糖尿病防治知识重点介绍了糖尿病各种行
之有效的，药茶疗法、运动疗法、按摩疗法、针灸疗法、拔罐疗法、药浴疗法、刮痧疗法、足疗法等
各种颇具特色、简便易行、疗效确切的自然疗法。
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编辑推荐

　　国际糖尿病联合会首席执行官安娜基林日前在接受媒体采访时介绍，全球糖尿病患者在20年内可
能增至5亿人。
对于糖尿病的防治，已经刻不容缓。
《糖尿病自然疗法》针对糖尿病患者及家属迫切需要了解的糖尿病防治知识，通俗、简明地介绍了糖
尿病的发病原因、临床表现、诊断方法、治疗手段、护理康复等各方面知识，重点介绍了糖尿病各种
行之有效的自然疗法，可供患者在糖尿病治疗和康复中选用，希望对糖尿病患者及家属有所帮助。
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