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内容概要

为使广大群众充分认识骨质疏松的危害，几位长期从事骨质疏松防治的专科医师，集体编写了这本小
册子，就骨质疏松的原因、表现、检查、诊断、治疗、预防等，进行通俗易懂的解读，希望有助于广
大群众尤其是中老年人提高对骨质疏松的防患意识。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<骨质疏松症防治读本>>

作者简介

侯建明，福建省立医院内分泌科主任、主任医师，福建医科大学教授，福建省医学会内分泌学分会副
主任委员，福建省医学会糖尿病学分会常委，福建省医学会内科学分会委员，《中华骨质疏松和骨矿
盐疾病杂志》编委，中国南方骨质疏松论坛共同主席，福建医科大学和福建中医学院研究生导师。
承接并主研福建省重点科技项目及多项省级和福建省卫生厅的课题，多次获福建省科技奖和福建省医
学科技奖。
擅长糖尿病、甲状腺疾病、骨质疏松、痛风、肥胖等内分泌疾病的诊断和治疗。
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