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内容概要

严重的地震灾害虽然是罕见的事件，但是，一旦发生，将造成惨重的人员伤亡和巨大的经济损失。
2008年5月12日的四川汶川8级大地震再一次警示我们，必须尽可能地在地震来临之前，将所有预防工
作做好。

学校是人员密集的场所，学生是很容易受灾的群体。
本是为学生朋友们编写的。
书中介绍了地震的自然常识以及监测预报、灾害预防、应急避险、自救互救等基本知识。
希望同学们能从小树立防震减灾意识，共同关注校园的地震安全建设，并且掌握一定的应急避险和自
救技能。
这样，在地震突发时，能够机警灵活地应对，避免或者减轻伤害。
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