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内容概要

本书共分六个部分，第一、二部分相当于基础篇。
为了让广大年轻父母轻松掌握育儿知识，首先介绍孩子的身体结构，叙述时尽量通俗易懂，并注意把
解剖学知识与育儿常识结合起来，使读者更好地理解。
第二部分介绍了婴幼儿生活护理技能，配有多幅插图，帮助年轻父母掌握育儿的基本技能。
    第三部分介绍了婴幼儿的生长发育的特点、生长监测指标和保健指南等，并指导家长早期采用科学
的方法养儿、育儿。
    第四、五、六部分相当于疾病诊疗篇。
第四部分诊疗指南，介绍了一些基本的医学常识、诊疗操作等，其中常见症状一节意在帮助年轻父母
判断病情、观察病情，初步分析病因，合理选择居家观察或就医。
第五部分是本书的另一重点内容，针对各个时期的常见病、多发病提供了详细的防治措施，指导家长
如何采用科学的方法对疾病进行早期识别和处理，在编写时尽可能贴近读者的水平，把相关知识分解
成引言、它是否严重、可能出现的症状、你首先应做什么、什么情况下看医生、医生将做什么、你还
可以做些什么等，便于查阅使用。
第六部分叙述了常见安全问题和对策，针对突发意外事件的处理、危重症的判别和救治以及转诊医院
时的注意事项等，作了详细的指导，以免因耽误救治时机而导致残疾。
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书籍目录
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