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内容概要

教师不仅承担着继承和传播人类科学技术和文化艺术遣产的重任，还担负着精神再生产的重任，这些
都对教师职业道德提出了较高的要求。
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章节摘录

　　“素养”，乃平素之修养，在人的素质结构中，起着基础性、引导性的作用。
一个人素养水平的高低，直接关系到其工作的实践状态和质量水准。
对教师来说，素养更是至关重要。
一个基本素养高的教师，有着较高的教育品味，对学生体现出浓郁的人文情怀，同时对教育的理解和
认知也较为深刻，更容易形成独到的实践智慧；一个基本素养低的教师，对教育教学的理解有限或失
当，难以构建与学生之间的良好互动关系，也难以体现出独树一帜的先进教育理念和教学风格，甚至
对教育教学工作而言不啻为一种灾难。
因而，提升素养，增强素质，强化能力，是摆在每个教师面前的一个重要课题。
　　教师素养，涉及内容众多，范围甚广，从不同角度可以进行不同分类，但一般而言，大体可分为
人文素养、哲学素养、科学素养、艺术素养等。
　　教师从事的教育工作，面对的对象是人，更具体来说，是正在成长发展过程中的中小学生，假如
教师缺乏人文精神，丧失人文情怀，要做好教育教学工作，成为一个受学生爱戴的教师，可以说是一
件不可能的事情。
时下，我们常常谈论教育家办学的话题，许多教育家就是从优秀教师成长起来的，作为教师首先是要
热爱教育事业，热爱学生，具有较高的人文素养。
他能够从学生的立场思考问题，尊重学生的生命价值，注重在教育过程中激发学生参与的积极性和主
动性，关心学生的成长，善待学生的过失，宽容学生的失误，为学生取得的点滴进步而欣喜，与学生
同喜同悲，而且，他把每个学生当作有独特生命意义的个体来看待，因其材而施其教，善于与学生在
教育教学过程中结伴成长共同发展。
这种人本精神和人文情怀弥散于教育实践中，是建立民主合作的师生关系的前提，是促使学生全面发
展、全体发展、主动发展、个性发展和终身发展的保障。
　　哲学是什么？
这一问题常常为人问起，哲学界也有着大相径庭的看法，我同意哲学是求根本的学问这一认识。
根和本是同一个意思，在日常教育实践中，一些教师只注意花和果，枝和叶，实际上，一棵树长成什
么样子，是它的树根和树干决定的（当然，还有“种子”的问题，但是“种子”本身也有一个它的根
本和要害是什么的问题）。
任何教育的革命都是在哲学的意义上发生的，任何教学的重大变革都是在教学意义的改变上进行的。
教师对教育教学的根本看法没有改变，那么在实践上的改进上也不会走得太远。
正如康德所说的：有两种东西，我对它们的思考越是深沉和持久，它们在我心灵中唤起的神奇和敬畏
就会日新月异，不断增长，这就是我头上的星空和心中的道德定律。
教师在忙碌的教育实践中，时常驻足停留，仰望教育的星空，探寻心灵深处的道德，就是从教育的原
点思考问题，就是重新进行教育价值观的重构和重建，就是在为教育苦苦思索新的发展路径，找寻教
育的新出路。
　　在“道”、“学”、“技”中，作为“学”的“科学”居于中间地位，如果说“道”属哲学层次
，“技”属操作范畴，“学”就是在“道”的指导下形成的一系列规范、规则、规定等。
人文是底蕴，哲学是基础，科学更多指向教师的行为要求。
教师的科学素养表现为三个方面，一为科学知识。
举凡相关学科的知识都在其中。
比如，教师作为社会人，需要掌握社会学方面的知识；教师作为经济人，需要掌握经济学方面的知识
；教师作为历史人，需要掌握国学方面的知识；教师作为生物人，需要掌握医学方面的知识；等等。
二为科学方法。
教师的教育教学活动，需要掌握科学的思维方法、研究方法、教学方法;需要遵循思维规律，思考问题
按照一定的逻辑要求来展开；需要在实践中正确地运用问卷、访谈、观察等方法收集整理相关实践资
料；需要从学生的认知规律出发，从教学目的、内容要求出发，恰当地传递已有的知识经验，引导学
生的健康成长。
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三为科学精神。
科学意味着质疑、批评，意味着独立分析和评判，科学也常常意味着距离。
教师的科学精神是其对课程进行二次开发所必需的，是其对教案进行创意设计的基本要求，也是其与
学生一道对知识进行批判性分析，探讨知识从何处来向何处去的内在需要。
　　我们形容一个教师教有所成，通常会用“教学艺术”一词来表征。
其实，教师要形成教学艺术，一个前提性的要求是教师要具有一定水准的艺术素养。
美学意义上的艺术素养，让教师多了一份审美眼光，使其能够在平淡无奇的教育世界中发现美、鉴赏
美进而去创造美。
比如，语言表达的艺术素养能够使教师在课堂语言的使用中有意识地去探索其中的奥妙，并在此基础
上逐步形成独到的语言表现力；沟通的艺术素养能够使教师在与同事、家长、学生的交往中自觉地根
据不同沟通对象、场景使用不同的策略，并在此基础上逐步形成独特的沟通本领等。
教师拥有较高的艺术素养，会使自己的教学逐步变得赏心悦目，在课堂上的举手投足、一颦一笑都充
满着艺术的韵味，自己会对教学抱有越来越高的兴趣，把教学当作一门艺术，学生也在其中深受感染
和鼓舞，越来越有可能把学习当作一件快乐的事情。
　　上述对教师基本素养的分类无疑是粗略的，在教师的具体实践行为中，无法做出清晰明辨的区分
。
我们不能说，教师的这些行为是由人文素养决定的，那些行为表现出的是其哲学或科学素养，也不能
简单地形而上学地看待。
甚至在本套丛书的撰写中，这些素养也是交叉地表现在每一个专题当中的。
人文素养不是一本书的内容呈现，而是在各书中都有所涉及；虽然哲学素养有单独的一本书进行论述
，但思考教育的根本问题是所有各册书的共同任务；科学素养、艺术素养也是如此，融汇于各书之中
，积累于平时之间。
　　以前讲教师培训或教师学习，主要谈论的是教师要学习学科知识、教育学知识和心理学知识，也
就是通常所说的“小三门”。
时至今日，教师学历日趋达标，教育学知识不在话下，心理学知识不再陌生，学科知识更是日益熟稔
，教师要增进对教育的理解、提高自身的实践智慧，需要放开视野看教育，拓宽视域看人生，一句话
，进一步加大自己的素养底蕴。
惟有如此，教师才能走出“自视”的狭小空间，把自己作为一个放大了的“人”来看待，才能跳出教
育看教育，用第三种眼光看教学（另两种分别是教师的眼光和学生的眼光），也才能从根本上改变自
己对教育教学的基本认识，切实做好教育教学工作。
正是基于这样的考虑，我们编撰了这套书，但愿它们能够成为教师成长发展的加油站，成为教师快速
奔跑中驻足小歇的驿站，成为教师转变观念增进智慧的推动器。
　　⋯⋯
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