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前言

　　能够为这样一本耐心写出的书作序，也是让我感到欣慰的一件事情。
今天我依稀还记得十年前林高明君第一次向我主编的教育刊物投稿的情形，他就是以自己的豆腐块文
章开始读书写作的“学徒生涯”的，有好些年时间我几乎每周都能收到他手写的稿件以及每份稿件中
所附的、奇怪的斜着书写的简短信件。
稿件日渐增多，你可以明显地感觉到一位乡村年轻教师正在用力地挣脱自己读书与思维的囿限，努力
地把笔触伸展向更为开阔的教育视界，你也可以看到一个人的心气、志向、韧性怎样使自己从写作的
“生手”变成“熟手”，他的文字怎样从稚拙而变得越来越灵动，写作似乎成为他唯一的精神所系，
成为他坚守寂寞、超越自己的重心所在。
写作这一件事本身就是最好的教师，它带着一位乡村子弟开始了窥视教育堂奥的研究之旅。
　　后来，我们的交流日渐增多，慢慢地从刊物编辑与作者的关系，变化为生命化教育思想探索团队
中彼此呼应的合作者关系。
林高明君时常和我一起深入课堂观察教育奥妙所在。
有一段时间他还到我所在的刊物编辑部出任编辑工作，我可以近距离见证他的认真与执著，我也有机
会听到他越来越丰富的教育心得，分享他对课堂文化的美好发现。
　　现在呈现在读者诸君面前的这部书，首先是林高明坚持数年，每年三四百个小时在教室小板凳上
观察、思考所获，这样的“板凳功夫”是尤其值得称许的。
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内容概要

课堂的意蕴是什么?是种植人生美好的意义。
是开启生命诗意的旅行，是放牧心灵明澈的流河。
是凝练智慧的熔炉⋯⋯置身课堂，置心课堂，我们仰观宇宙之大，俯察尘埃之微。
在这种观察中，我们迷恋生命的成长。
敬畏生命的本质。
通过内在的“心眼”。
我们眺望无限的人生，通过丰富的想象力。
我们在课堂间寻求思想的风帚。
十多年来。
作者行走于数千个课堂，用心涵泳，大含细入。
作者以整体人生、整体生命的视野来含纳课堂的呼吸与心跳，理解课堂的丰富、复杂。
体验课堂的艰难与欣悦：以细致入微的“灵心慧眼”来透视课堂生活中的所有的情节与细节。
阐隐发微。
力求见人所未见，见微知著，努力道人所未道。
所有的这些都是以一种“草根情怀”来进行的“田野作业”。
作为教师，这是一种非常切近课堂生活与自身生命的“研究”。
观察课堂。
在日思月磨中。
实践自然而然地渗入了理性的光辉：理性思考也有了实践的朴实的质地。
本书中有灵光一闪的观课思想的打磨，有可资借鉴、行之有效的观课方法与透视技术，也有视角独特
、触须敏感的课堂解魅⋯⋯通过课堂观察，学习怎样保持一颗具有敏感力的心。
学习怎样保持大脑激活与思维沸腾的状态。
学习怎样以自己的生活、人生融入课堂。
在修炼课堂时修炼人生，在修炼人生时修炼课堂。
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作者简介

林高明，男，l975年出生于福建省仙游县郊尾镇。
1994年毕业于仙游师范学校，现攻读教育硕士。
曾在长安小学、阮庄小学、郊尾中心小学任教，现任仙游县教师进修学校教研员。
系教育
部福建师范大学基础教育课程研究中心兼职副研究员。
2006年被聘为教育部基础教育课程教材发
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章节摘录

　　一、心灵日照　　让思想为我们领跑　　行色匆匆地行行重行行。
挤挤挨挨、浩浩荡荡的队伍追着他人的背影奔命般赶，赶，赶⋯⋯是奔赴天堂之旅，还是引向地狱之
门?鲁迅先生在历史的深处追问：到哪里去?是啊，急急忙忙，劳劳碌碌，路在何方?在雾失楼台、月迷
津渡中，有谁在质询教育到底要走向何方?　　埋头苦干固然可以称之为美德，但如果眼睛也被掩埋了
，头脑也被埋葬了，那么我们不啻被蒙上双眼的毛驴。
然而多少年来，我们的教育便一直在如驴拉磨般地转圈，转来转去都似乎无法走出分数至上的轨道。
我们追着成绩，捧着书本，盯着卷子，压着孩子，听着各级各类的专家话语，小心翼翼地揣摩着大大
小小的领导的意旨，诚惶诚恐。
思想，一个多么陌生的词，在贫瘠的大脑里，在苍白荒漠的心灵中，它永远是个流放者。
对大多数教师而言，成绩统计表上的数字才是教育的真理，领导的笑脸就是代表着教育的思想。
教育正过着一种被阉割了想象力的荒诞的数字化生活。
跪着教书，成了千百年来教师屈辱的侧影。
在这长长的、浓浓的阴影中，谁能为我们带来阳光的信息?　　自己，唯有自己的思想才能拯救自己与
教育。
谁选择了站起来，让思想为我们领跑，谁便向着太阳，距离梦想近了、更近了!帕斯卡说，人的伟大和
尊严全在于人的思想。
教育的奇迹与伟大也全在于教师的思想，是教育思想赋予教师职业的尊严和生命的价值。
如果教育思想缺席，那就意味着，教育非但无法解魅与去蔽，反而是一种愚弄和蒙蔽，意味着教师的
平庸、乏味及僵化，同时也意味着对孩子未来的放弃，乃至于犯罪。
思之所存，道之所存，也才有师之所存。
然而，我们的许多教师，面对新课程没有成规可以墨守时，便不知所措，不知如何上课了!离开了教学
参考书便不知如何理解教材，没有试卷作为目标作为向导便不知要教些什么，更不用说教学何为了。
我们的老师更多的是如雅斯贝尔斯所说的“被迫只顾眼前的目标，他就没有时间去展望整个的生命”(
《什么是教育》)。
没有时间去展望整个生命，对于教育的终极追求，对于教育的本真方向就更无暇顾及了。
　　教育最为深刻的意蕴就是思想的启蒙，生命的点润，精神的滋养。
欧阳修笔下的卖油翁再神也不过是熟能生巧而已，他自道其短：“我亦无他，唯手熟耳。
”那些唯分是举、唯分是争的应试高手，充其量不过是一个考试工场的熟练工而已，学生从他身上所
得的再也没有其他更有价值的东西了。
因为学生偶尔想起他的课堂时，从未感到精神振奋、心灵激动。
甚至，没有学生能够再想起他上的课留下的哪怕是一丝半缕的痕迹。
一切的大匠、大家、大师的背后一定有大思想、大彻悟、大理解。
　　想起了叶圣陶，这位初中毕业的文学家、语文教育的一代宗师。
他自1912年开始任小学教员。
他的第一篇署名论文就是与王钟麒(伯祥)合著的《对于小学作文教授之意见》(1919年1月1日发表于《
新潮》l卷1号)，他在小引中指出，此篇就著者平日之经验之理想撰述之。
篇中多为平易朴实之理论，少陈类似教案之方法。
其理由是“盖理论乃根本，乃原则，根本定，原则立，自能左右逢源，自由肆应。
方法则随事而变，难以隅反也”。
作为一名二十来岁、只有七年教龄的小学教员，他立意高远，敢探教育教学之新理，自觉地总结自身
经验，使之上升为“平易朴实之理论”，而决不令其拘泥于“类似教案之方法”，其实，这已充分透
射出一代教育大师的理论　　勇气和思想力量。
这与许多教师孜孜于应用操作，劳劳于套路模式相比，其境界真是天壤之别。
当反观我们新课程培训时，课改专家苦口婆心地传播新理念，而我们的教师几乎众口一词地称，理论
和思想不要说得天花乱坠，告诉我们怎么教就行了!我们习惯于按部就班、照章办事，而肩上扛着的沉
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重的脑袋已经昏昏欲睡了。
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编辑推荐

　　《课堂观察：顿悟的艺术》特色：　　观察课堂，就是在尘嚣中，将清宁的心灵徐徐盛放，聆听
阳光行走的温暖与足音。
　　观察课堂，就是在不断地积蓄，生命中爱与智慧的元素，凝神晤对来自星辰的启示。
　　观察课堂，就是在艺术的顿悟间，酝酿汩汩诗意和殷殷依恋，创造理想的教育与美好的人生。
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