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内容概要

　　瘦小的小学生李大米不知为什么得了一种说睡就睡的怪病，个性也产生了相当大的变化。
原来，这一切都是他的影子在作祟！
　　在作品中，李大米的影子具有超能力：能到处飞，能忽隐忽现，能帮助李大米解决学习和生活中
的难题等。
影子让李大米梦想成真，但影子也给李大米带来了许多意想不到的麻烦。
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作者简介

　　张之路，著名作家，剧作家，现为中国电影集团编剧中国作协儿童文学委员会副主任。
国际安徒生奖提名奖获得者。
中国安徒生奖获得者。
　　文学作品有长篇小说《霹雳贝贝》、《第三军团》、《非法智慧》、《蝉为谁鸣》、《我和我的
影子》、《千雯之舞》等三十余部，作品曾获中国图书奖一等奖，六次获中国作协儿童文学奖，三次
获宋庆龄文学奖、多次获冰心儿童文学奖。
小说《羚羊木雕》被选入中学课本。
童话《在牛肚子里旅行》被选入小学课本。
　　创作的电影剧本有《霹雳贝贝》、《魔表》《暗号》、《足球大侠》、《我要做好孩子》等，电
视连续剧《第三军团》、《妈妈》等。
曾获电视剧飞天奖，开罗国际儿童电影节金奖，多次获中国电影华表奖、电影童牛奖，三次获夏衍电
影文学奖。
　　著有电影理论专著《中国少年儿童电影史论》。
　　作品在青少年中影响广泛并享有很高的声誉。
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书籍目录
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章节摘录

　　我们学校每年期末，总要评出优秀的学生，发给他们金牌、银牌和铜牌，统称金属小学生。
对于最坏的学生，我们学校从来不给处分，也发给一块圆牌，是木头做的。
这种学生叫木头小学生。
　　听我这样一介绍，您对我的情况应该有了个大致的了解。
　　但有一点我必须作个说明--我虽说也是标准的黄种人，但我的脸比别人长得白。
您想啊，听说脸红是因为脸上的毛细血管充血。
虽然我和别人害羞的程度一样，也就是说，充血的量是一样的，可是皮肤黑的脸上就显不大出来，而
在白皮肤上就特别明显。
越到这个时候，别人就越问“你脸红什么”。
越问我就越紧张，脸就越红。
这完全是生理现象，老师却让我克服。
唉，怎么克服呀？
皮肤白还给我带来另一个麻烦，别人总以为我整天躲在屋子里不爱活动，这才有了评语的倒数第二
条--积极参加体育锻炼。
　　至于什么像个小女孩啦，因为吃饭挑食引起的营养不良啦⋯⋯我就不多说了。
　　他们真不如在评语里干脆就写上：希望克服皮肤比较白的缺点。
　　我心里明白我缺点的根源，于是就拼命晒太阳。
夏天，我到海边脱光衣服躺着，翻来覆去地晒，跟太阳比谁在海边呆的时间长。
晒咸鱼干的老大爷总惊奇地看着我。
冬天，我和大懒猫并排靠着坐在墙根，晒着暖洋洋的太阳。
直到老猫回家了，我还得继续呆上一会。
当然，我做这一切都是暗地里使劲儿，不想让别人知道。
只可惜，都好几年了，我的皮肤就像加了保护层，任凭风吹日晒，居然无动于衷。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　童年的滋味儿，成长的滋味儿，像阳光，像风儿，还是像水？
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