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内容概要

　　历久弥新的中华国学是少年儿童成长的必修课。
《国学堂：北师大名师伴我读《三字经》（小学低年级卷）》从国学经典中挑选最有代表性的作品，
浓缩五千年文明的精华，集中展现中华民族的精神风貌和文化积淀。
丛书按年龄段（小学低年级、小学中高年级、初中、高中）分为四卷，采用分级阅读的形式由浅入深
、系统全面地展示中华文明，以期以高品位和权威性成为中国少年儿童国学必读之书。
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作者简介

李春青，北京师范大学中文学院副院长、教授、博导，教育部人文社会科学重点研究基地——北京师
范大学文艺学研究中心主任、专职研究员，国家级重点学科文艺学专业主要学术带头人之一。
主要从事中国古代儒家文化、中国古代文论等领域的教学与研究。
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书籍目录

《三字经》原文
《三字经》中的故事与启示
人的本性是“善”还是“恶”
“孟母三迁”的故事
窦燕山教子的故事
为什么我们要努力学习
香九龄暖席的故事
孔融让梨的故事
神秘有趣的数目、文字
“三才”与“三光”
美丽的四季
东、西、南、北四方位
中国人的“五行”
中国人的“五常”
古人的粮食与牲畜
人的七种情感
美妙的“八音”
庞大的“九族”
古代学童的启蒙教育
《论语》与《孟子》
《中庸》与《大学》
充满哲理的“三易”
深奥难解的典、谟、训、诰、誓、命
音乐般优美的《诗经》
“子书”与。
“五子”
学习历史的意义
上古时代诸君
尧、舜二帝的传说
贤德的“三王”
四百年夏朝家天下
六百年商朝亡于纣
武王灭纣，开创周朝八百年
奴隶制的崩溃
“始皇帝”的秦朝
西汉的兴旺与衰落
光武帝中兴建东汉
三国群雄分天下
混乱的南北朝
隋朝的统一与消亡
大唐的光辉与灭亡
五代十国闹哄哄
大宋的兴旺与衰败
契丹、女真与元朝
大明的繁盛与覆灭
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李闯王与大清的建立
封建时代的结束
该如何学习历史
孔子向项橐学习的故事
赵普勤读《论语》
刻苦学习的路温舒、公孙弘
“头悬梁、锥刺股”的典故
“囊萤”、“映雪”的故事
“负薪”、“挂角”的故事
老来发愤的大学问家苏洵
梁灏八十二中举
神童祖莹、李泌的故事
谁说女子不如男
刘晏七岁做官
过有价值的人生
学习的意义
《三字经》结尾告诉我们什么

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<国学堂>>

章节摘录

版权页：   插图：   美丽的四季 曰春夏，曰秋冬， 此四时，运不穷。
 注释 ①日：称为，叫做，在这里有“说到”的意思。
 ②时：指季节，四时就是四季的意思。
 ③运：运行、运转。
 启示 中国古人始终有一颗热爱生命、崇敬自然的心，他们用自己的双眼观察着世界，赞美一切美好
的事物。
在《三字经》中，“日春夏，日秋冬，此四时，运不穷”为我们描绘了四季更替、生生不息的美妙过
程。
 春天，万物复苏，和煦的阳光温暖大地，地球妈妈就像伸了一个懒腰，睁开了美丽的眼睛。
于是，河川解冻，大地染上了绿色，风中吹来的是柔和而跃动的气息。
我们在清明时节冒着小雨踏青，在端午节挂菖蒲、吃粽子。
渐渐地，温度升高，太阳炙热，百花盛开，浅绿则变成了浓重的深绿。
是的，绚丽缤纷、多姿多彩的是夏天，是一个充满活力与热情的季节：游泳、打球、骑自行车、登山
⋯⋯随时随地都能尽情玩耍。
随着时间脚步的行进，慢慢地，我们发现空气中夹杂了一丝清凉，树叶间带上了一抹金黄或火红，而
香甜美味的水果，也接连不断地出现在街边的店铺里。
丰收的秋天到来了，幸福美好的中秋节，我们与家人一起赏月、吃月饼、品尝鲜美的螃蟹；天高气爽
的重阳节，我们带着老人登高、赏菊、插茱萸。
最后，寒冷的冬天终于降临。
很多小朋友不喜欢冬天，其实，冬天有很多美好享受，是别的季节里没法体会的：溜冰、滑雪、打雪
仗、堆雪人；玩儿累了，一锅热气腾腾的鱼汤足以消除所有的寒冷和劳累。
春节，全家人一块儿放起鞭炮期盼春的到来，元宵节吃着汤圆猜灯谜，不知不觉，春暖花开的季节又
到了⋯⋯ 小朋友们，看到这里，你们不觉得四季变化是如此神奇而美妙吗？
正如古人所说，运转不停的四季没有尽头，它源源不断地为我们的生活带来更多的乐趣和体验。
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编辑推荐

《国学堂:北师大名师伴我读《三字经》(小学低年级卷)》从国学经典中挑选最有代表性的作品《三字
经》，浓缩五千年文明的精华，集中展现中华民族的精神风貌和文化积淀，成为中国少年儿童国学必
读之书。
《国学堂:北师大名师伴我读(小学低年级卷)》所选《三字经》的内容，它是中华民族珍贵的文化遗产
。
它三字一句、言简意赅、篇幅不长，但内容广博，为初学的小朋友们娓娓讲述了几千年来中国的历史
、天文、地理知识及有趣的民间传说故事，并包含了古人的道德观和做人的智慧。
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