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内容概要

孩子的成长充满了惊讶与喜悦，困惑与挫折。
    人生之初，要从一个完全以来成人照顾的婴儿，长成一个会自己吃饭，自己洗脸，自己洗头发，自
己上厕所，自己做很多事的小孩，真是一件十分辛苦的事。
    而在这个之中所要面对的挑战及挫折的心情，是很需要被认同的。
    这个故事可以帮助我们的孩子找到与小女孩类似的经验，进而培养出良好的生活习惯与技能，从而
奠定社会生活的基础。
    “情感启蒙”读本之一，是解读和呈现幼儿心灵生活的文学方式之一。
本书用亦真亦幻的故事情节告诉孩子培养生活好习惯和良好的情绪调节能力都是我们必需要掌握的生
活技能⋯⋯
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作者简介

卢颖，现居上海。
为孩子们写书，感到由衷的快乐。
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