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内容概要

　　世界各国特种部队的作战区域不仅局限于本国领土，士兵们必须随时待命，准备奔赴其他国家最
荒凉的区域执行作战任务。
无论是非洲的沙漠地带、戈壁荒滩，还是北极的冰雪世界，面对各种各样的艰难险阻，他们是如何进
行野外生存的呢？
《野外急救：特种部队野外生存手册》将带你走进这些世界特种部队，向你揭密他们的野外生存技巧
！
在战争期间，特种部队的士兵们经常深入敌后完成作战任务。
倘若受伤，他们就不得不进行自我救治，因为远在后方的专业化救护队伍不可能为他们提供及时的医
疗服务。
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作者简介

　　克里斯·麦克纳布博士曾经就军事历史与精锐部队野外生存这两个军事题材撰写编辑了大量的专
业书籍。
到目前为止，他出版的书籍有《第二次世界大战的德国伞兵部队》、《越南战争图画历史》、《野外
急救应用手册》、《特种部队耐力持巧》；此外，还包括许多其它方面的文章与特别报导。
深厚的文学研究成果与丰富的历史知识给他的专业研究带来了丰硕的成果，他即将出版一套有关英国
空军特种部队的丛书。
现在，克里斯博士居住于英国的南威尔士。
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章节摘录

　　对于伤员而言，当务之急就是迅速查明其主要症状。
然而，有时候进行这种快速检查是相当困难的，倘若伤势严重而又非常可怕，或者伤员因为疼痛而高
声喊叫时就会显得特别困难。
　　面对大量的伤员，特种部队的士兵们往往采用这样的抢救方法：他们并非首先冲向那些大声喊叫
甚至于嚎叫的伤员，与此相反，他们将会抢救那些不会发出任何声音的伤员。
只要伤员能够大声喊叫，这足以说明他的气道是畅通的。
此外，他不仅意识清醒，而且还可以自主呼吸。
倘若伤员悄然无声并且处于昏迷状态，那么他就可能处于生命受到威胁的严重状态。
　　注意：如果病人同时多处受伤，那么特种部队的士兵将会检查病人的呼吸、脉搏和出血。
　　绝大多数特种部队的士兵都会采用ABC方法来进行现场处置。
所谓ABC方法就是指气道、呼吸与血液循环。
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编辑推荐

　　《野外急救：特种部队野外生存手册》将向你介绍野外生存环境里最常见的伤病治疗方法，这其
中包括水泡、心脏病、冻伤、骨折等大小不同的病症。
每一项治疗方法包括各个步骤的详细解释，并且说明了紧急情况下应当采取的应急措施。
有关重点如下所述：每当误食了某种有毒植物；由于攀登而造成的骨折；体温过低，当人体温度急剧
下降；严重烧伤；大量出血面临死亡的处置方法。
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