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内容概要

　　MDT结直肠肿瘤小组一般包括大肠外科医生、肿瘤内科医生、肿瘤放疗科医生、病理科医生、放
射科医生、肿瘤基础研究人员、护士等，甚至有人提出需要更多的参与者，诸如心理学家、物理治疗
和语言治疗专家等。
这种工作模式的优点在于MDT中不同专科的医生经过多学科会诊和讨论，根据大家共同接受的治疗原
则和临床指南为具体病人制定最佳的治疗方案。
另外，MDT的功能并不仅仅局限于制定临床治疗方案，它还具有设计和实施临床试验、开展基础研究
、将基础研究成果向临床应用转化等功能。
　　《结直肠肿瘤》的选题、撰稿、统稿、校验和定稿是在山东省胃肠外科学组的统一组织协调下，
由李乐平、靖昌庆共同完成。
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作者简介

李乐平，山东大学附属省立医院普外科主任，胃肠外科主任，保健科副主任。
1987年本科毕业于山东医科大学医学系，1990年硕士研究生毕业于山东医科大学研究生院，1998年日
本和歌山医科大学研修，2004年博士研究生毕业于山东大学医学院。
现任中华医学会外科学分会委员，中华医学会肠外肠内营养学分会委员，中国医师协会外科学分会常
务委员，中华医学会山东省分会普外专业委员会副主任委员，胃肠外科学组组长，山东省普外专业委
员会质量控制中心副主任委员，亚太疝与腹壁外科协会终身委员，《中华胃肠外科杂志》、《中华消
化外科杂志》、《中华普通外科杂志》、《中国实用外科杂志》、《中国普外基础与临床》编委，《
中国现代普通外科进展》杂志常务编委，入选山东省重点中青年培养计划（1020工程）。
临床主要从事胃肠外科疾病的外科治疗和肠内肠外营养支持治疗，尤其是胃癌的规范化手术治疗和直
肠癌的保留盆腔自主神经手术。
作为项目负责人主持和参与科研课题6项，其中参与国家“十一五”支撑计划、国家“863”项目2项，
省部级4项。
发表论文20余篇，编写和编译学术著作5部。
培养硕士研究生10余人。
靖昌庆，山东大学附属省立医院普外科副主任医师。
1996年本科毕业于青岛医学院临床医学系，2003年硕博连读毕业于山东大学医学院。
担任中华医学会肠外肠内营养学分会青年委员，中华医学会山东省分会胃肠外科学组秘书兼委员，《
中国现代普通外科进展》杂志通讯编委。
临床主要从事胃癌D2根治术、大肠癌的手术及综合治疗、临床营养支持治疗等，尤其是大肠癌的微创
手术治疗。
作为项目负责人主持和参与科研课题5项，其中省部级3项，厅级2项。
发表论文近20篇，编写学术著作3部。
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书籍目录

第一章 结直肠解剖与生理第一节 结直肠临床解剖第二节 结直肠的生理功能第二章 结直肠肿瘤流行病
学和预防第一节 结直肠肿瘤的流行病学第二节 结直肠肿瘤的预防第三章 结直肠肿瘤病因学和分子生
物学基础第一节 结直肠肿瘤的病因学第二节 结直肠肿瘤的分子生物学基础第四章 结肠和直肠肿瘤病
理学第一节 概述第二节 结直肠癌前病变及瘤样病变第三节 结肠癌和直肠癌第四节 结肠和直肠间叶来
源的肿瘤第五节 结肠和直肠恶性淋巴瘤第五章 结直肠肿瘤的影像学诊断第一节 结直肠肿瘤的X线检查
第二节 结直肠肿瘤的CT检查第三节 结直肠肿瘤的MRI检查第四节 结直肠肿瘤的FDGPET／cT显像第
五节 结直肠肿瘤的腔内超声检查第六章 结直肠肿瘤的内镜诊断与治疗第一节 大肠癌的内镜诊断第二
节 大肠癌的内镜下治疗第七章 结直肠腺瘤第一节 结直肠腺瘤第二节 家族性腺瘤性息肉病第八章 结直
肠癌的临床表现和诊断第一节 结直肠癌的临床表现第二节 结直肠癌的诊断第三节 结直肠癌的肿瘤标
志物第九章 结直肠癌的分期第一节 结直肠癌的术前临床分期第二节 结直肠癌的术后病理分期第十章 
结直肠癌的手术适应证和禁忌证第十一章 结直肠癌的围术期处理第一节 结直肠癌的术前准备第二节 
结直肠癌的麻醉、镇痛及ICU管理第三节 结直肠癌的术后处理第四节 结直肠癌的围术期护理第五节 结
直肠癌的围术期营养支持第六节 伴发疾病的围术期处理第十二章 结肠癌的开腹手术方式第一节 术前
准备第二节 结肠癌开腹手术的基本原则第三节 结肠癌开腹手术方式第十三章 直肠癌的开腹手术方式
第一节 常见手术方式第二节 全直肠系膜切除术第三节 保留盆腔自主神经的直肠癌切除术第四节 经肛
门内外括约肌间的直肠癌切除术第五节 直肠癌腹会阴联合柱状切除术第六节 盆腔联合脏器切除术第
七节 结肠贮袋重建在直肠癌手术中的应用第十四章 结直肠癌的微创手术第一节 腹腔镜结直肠肿瘤切
除术第二节 经肛内镜下结直肠肿瘤切除术(TEM)第十五章 结直肠肿瘤手术并发症及处理第一节 结直
肠癌手术并发症分类第二节 结直肠癌手术相关并发症及其处理第十六章 结直肠肿瘤手术中机械缝合
器械的应用第十七章 梗阻性结直肠肿瘤的处理第一节 梗阻性结直肠肿瘤的术前处理第二节 梗阻性结
直肠肿瘤的术中处理第三节 手术时机、术式选择及术后并发症的防治第十八章 结直肠癌的辅助治疗
第一节 结直肠癌的辅助化疗和新辅助化疗第二节 结直肠癌的辅助放疗和新辅助放疗第三节 结直肠癌
的免疫治疗第四节 结直肠癌的中医药治疗第十九章 结直肠癌合肝转移的处理第一节 结直肠癌合肝转
移的进展第二节 结直肠癌肝转移多学科专家组模式治疗第二十章 结直肠癌晚期疼痛的处理第二十一
章 特殊类型的结直肠肿瘤第一节 家族型腺瘤息肉病第二节 遗传性非息肉病性结直肠癌第三节 多原发
结直肠癌第四节 结直肠类癌第五节 结直肠的胃肠间质瘤第六节 原发性结直肠淋巴瘤第七节 肛管直肠
黑色素瘤第八节 结直肠上皮内瘤变第九节 阑尾肿瘤第二十二章 肠造口第一节 结直肠肿瘤手术的肠造
口类型第二节 结直肠肿瘤手术肠造口手术实施第三节 结直肠肿瘤肠造口的康复护理第四节 肠造口器
材应用第二十三章 结直肠肿瘤的预后和随访第一节 结直肠肿瘤预后相关因素第二节 结直肠肿瘤患者
出院后检查及随访附录一WGO／IDCA结直肠癌筛选附录二结直肠癌肝转移诊断和综合治疗指南(草
案)第一部分诊疗指南第二部分诊疗流程第三部分附录附录三结直肠癌患者治疗情况调查登记表附录四
造口术后随访登记表
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章节摘录

版权页：插图：（四）绝经后激素的应用在一项安慰剂对照试验中，绝经后的女性联合应用雌孕激素
预防结直肠癌，随访5.2 年表明，应用激素组比安慰剂对照组的发病风险降低37来％，但激素组的女性
患结直肠癌的分期要晚于安慰剂组。
虽然绝经后激素治疗和结直肠癌的发病风险有相关性，但目前还不清楚雌孕激素联合应用和单纯应用
雌激素哪一种方法更好，再加上绝经后激素的应用可增加罹患乳腺癌及心血管不良事件的风险，所以
目前不推荐常规应用绝经后激素来作为预防结直肠癌发生的常规方法。
二、结直肠癌的筛查肿瘤筛查是二级预防的里程碑。
在过去的几十年中，结直肠癌患者的生存率及预后有了极大的提高，这要部分归功于肿瘤的早期诊断
。
筛查是大肠癌的二级预防措施，对结直肠癌的高危人群进行筛查，不仅可以发现早期结直肠癌，也可
发现大肠癌的癌前病变——腺瘤，使之得以及时治疗，以防止癌变的发生。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<结直肠肿瘤>>

编辑推荐

《结直肠肿瘤》由山东科学技术出版社出版。
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