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内容概要

本书以提高全科护士实际操作技能为目的，密切结合全科护理工作的具体要求，并将全新的护理理念
贯穿全书。
其中包括与护理有关的基本知识，护士应具备的素质和要求，基础护理技术，各科常见病症的护理，
危重患者的紧急护理和抢救措施，常用诊疗护理操作技术，特殊治疗环境的条件和要求，临床常用辅
助检查技术对护理的要求，检查前后的准备及注意事项；还包括便于实际工作需要的单位换算表、皮
试药物浓度、常用试验药物操作、常用药物配伍禁忌表等非常实用的资料。
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第一章 与护理有关的基本知识  一、概述   二、护士素质与护理职业道德  （一）护士素质  （二）现代
护士应具备的素质   （三）培养优良素质的方法与途径   三、护患交往艺术  （一）交往的含义  （二）
交往的目的  （三）护患交往的基本模式与条件  （四）护患成功交往的原则   （五）语言与非语言交
流技能  四、护理与美学      第二章 基础护理技术  一、铺床技术  （一）备用床  （二）暂空床  （三）
麻醉床  （四）卧有病人的床  二、清洁、消毒与灭菌   （一）清洁法  （二）消毒、灭菌的方法  三、病
人的体位与变换   （一）卧位的性质   （二）病人的各种体位  四、病人的清洁卫生与护理   （一）口腔
护理  （二）头发护理   （三）皮肤清洁的护理   （四）会阴部清洁卫生的实施  五、生命体征的观察与
测量   六、给药途径和方法  七、无菌原则与技术   八、隔离原则与技术   九、鼻饲  十、灌肠术  十一、
导尿术  十二、膀胱冲洗术  十三、气囊尿管留置法  十四、发热门诊的消毒与隔离  十五、排痰病人的
护理   十六、排尿病人的护理   十七、排便病人的护理   十八、围手术期病人的护理   ⋯⋯第三章 常见
病症的护理 第四章 常用诊疗护理操作技术第五章 特殊治疗环境的条件和要求第六章 常用辅助检查技
术第七章 护理与法
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